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Abordagem sobre o mel e a cicatrizaciao de feridas em caes - revisio
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RESUMO

Desde os tempos remotos o mel ja era usado no tratamento de feridas. O uso de produtos alternativos com finalidade
terapéutica vem sendo aplicado com mais frequéncia na medicina ¢ na medicina veterinaria, para reduzir os efeitos
colaterais das terapias convencionais e facilitar o acesso a populagdo devido ao baixo custo. O mel é um produto inico
composto de numerosas propriedades terapéuticas, por ndo ter passado por processos de purificagdo possui todos os
componentes nutritivos fundamentais. Possui propriedades capazes de acelerar o processo de cicatrizagdo além de acdo
antibacteriana e antifingica. Também ajuda a diminuir o edema, possui agdo anti-inflamatdria e acelera os processos de
formacgdo do tecido de granulag@o e epitelizagdo. Sua ac¢do antibacteriana esta associada com a produgdo do perdxido de
hidrogénio que promove lise de microorganismos e aumento da angiogénese, concentrando maior niimero de células de
defesa. O mel também possui alta osmolaridade, que atrai liquidos e linfa dos tecidos que estdo proximos para a leséo,
nutrindo as células da ferida facilitando o debridamento autolitico, além de possuir pH baixo, dificultando o crescimento
de microorganismos, aumenta a atividade de fibroblastos, oferta mais oxigénio no local da lesdo, estimulo ao
desenvolvimento de novos vasos sanguineos no leito da ferida, reducdo da dor e odor. Com o uso indiscriminado e
irracional de antibidticos, o mel pode ser uma opg¢ao terapéutica favoravel em casos de resisténcias bacterianas em feridas
cronicas nos caes, além de uma opgao vantajosa e econdmica que pode evitar complicagdes pela falta de manejo adequado
por parte do proprietario.
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Approach to honey and wound healing in dogs - review

ABSTRACT

Since ancient times, honey has been used to treat wounds. The use of alternative products for therapeutic purposes has
been applied more frequently in medicine and veterinary medicine, to reduce the side effects of conventional therapies
and facilitate access to the population due to the low cost. Honey is a unique product composed of numerous therapeutic
properties, as it has not gone through purification processes, it has all the essential nutritional components. It has properties
capable of accelerating the healing process in addition to antibacterial and antifungal action. It also helps to reduce edema,
has anti-inflammatory action and accelerates the processes of formation of granulation tissue and epithelialization. Its
antibacterial action is associated with the production of hydrogen peroxide, which promotes the lysis of microorganisms
and increases angiogenesis, concentrating a greater number of defense cells. Honey also has high osmolarity, which
attracts liquids and lymph from the tissues that are close to the lesion, nourishing the wound cells, facilitating autolytic
debridement, in addition to having a low pH, hindering the growth of microorganisms, increasing the activity of
fibroblasts, offering more oxygen at the wound site, stimulation of the development of new blood vessels in the wound
bed, reduction of pain and odor. With the indiscriminate and irrational use of antibiotics, honey can be a favorable
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therapeutic option in cases of bacterial resistance in chronic wounds in dogs, as well as an advantageous and economical
option that can avoid complications due to the lack of proper management by the owner.
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