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RESUMO

A relacdo das abelhas com o ambiente natural ressalta o potencial da apicultura como prética sustentavel, pois as abelhas
desempenham um papel crucial na salde do ecossistema, na conservacao da biodiversidade e na seguranca alimentar;
além disso, é compativel com os Objetivos do Desenvolvimento Sustentivel. Estudos anteriores mostram que a
participagdo das mulheres em projetos de apicultura lhes da acesso a um trabalho remunerado e desencadeia a
possibilidade de seu empoderamento e autonomia. O estudo foi realizado no municipio de Sao José dos Cordeiros (PB),
para avaliar o papel das mulheres na atividade de apicultura e a contribuigdo da producdo de mel para a melhoria dos
meios de subsisténcia das familias, investigando o processo de empoderamento das mulheres como um dos resultados
sociais decorrentes da atividade. Foram enviados questionarios para as 6 mulheres participantes da associagdo de
apicultores, das quais obtiveram-se respostas de quatro. Todas as entrevistadas reconhecem a importancia da presenga
feminina na apicultura e percebem a apicultura como uma forma de mostrar que mulheres podem desempenhar papéis
importantes em areas tradicionalmente dominadas por homens, além de destacar a exceléncia das praticas femininas e o
impacto positivo na renda familiar, embora relatem os desafios enfrentados, como a valorizagdo, a necessidade de
assisténcia técnica e de mais investimento na atividade. Os resultados indicam ainda que a participa¢do das mulheres na
atividade apicola Ihes tem ampliado o acesso a participacdo em feiras e eventos, além da capacidade de definir e atingir
seus objetivos, revelando uma visdo compartilhada entre as participantes sobre seu papel na atividade apicola bem como
o0 potencial de empoderamento que a atividade pode oferecer.
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Beekeeping for the empowerment of women farmers: a case study
ABSTRACT

The relationship between bees and the natural environment emphasises the potential of beekeeping as a sustainable
practice, as bees play a crucial role in ecosystem health, biodiversity conservation and food security; it is also compatible
with the Sustainable Development Goals. Previous studies have shown that women's participation in beekeeping projects
gives them access to paid work and triggers the possibility of their empowerment and autonomy. The study was carried
out in the municipality of Sdo José dos Cordeiros (PB) to assess the role of women in beekeeping and the contribution of
honey production to improving family livelihoods, investigating the process of women's empowerment as one of the
social outcomes resulting from the activity. Questionnaires were sent to the six women participating in the beekeepers'
association, of which four responded. All the women interviewed recognise the importance of the female presence in
beekeeping and see beekeeping as a way of showing that women can play important roles in areas traditionally dominated
by men, as well as highlighting the excellence of women's practices and the positive impact on family income, although
they report the challenges they face, such as appreciation, the need for technical assistance and more investment in the
activity. The results also indicate that women's participation in beekeeping has increased their access to fairs and events,
as well as their ability to define and achieve their goals, revealing a shared vision among the participants about their role
in beekeeping as well as the potential for empowerment that the activity can offer.
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