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RESUMO - As atividades humanas desenvolvidas a partir do atual modelo tecnolégico e industrial, degradam
violentamente 0 meio em que vivem, contribuindo na diminuicdo da qualidade ambiental, resultando em diminuicéo da
qualidade de vida das populacfes. As cidades causam inimeros impactos ambientais, reduzir o consumo energético dos
centros urbanos e outras préaticas de sustentabilidade gera menor emissdo dos gases causadores do efeito estufa e do
aquecimento global que sdo responsaveis por varias e recentes catastrofes naturais. Estas realidades estdo relacionadas
diretamente com a melhoria de eficiéncia de nossas edificacfes urbanas em geral, desta forma quanto mais se usa
principios de sustentabilidade e menos se impacta 0 meio ambiente natural, melhores séo as condicGes de qualidade
ambiental identificadas. Por isso, foi realizado um diagnéstico do comportamento sustentavel ambiental existente em
prédios residenciais de Novo Hamburgo, RS, Brasil, no ano de 2011, atraveés de um instrumento de pesquisa aplicado
em empresas consideradas representativas do setor na cidade considerada. O diagndstico teve como objetivo avaliar o
grau de importancia, conhecimento e aplicabilidade de técnicas sustentaveis na construcdo civil, com a finalidade de
incrementar e promover qualidade ambiental.

Palavras-chave: Arquitetura sustentavel, Qualidade ambiental na arquitetura, Impactos na construcao civil,
Prédios sustentaveis, Diagnostico de sustentabilidade

ABSTRACT - Human activities developed from the current model technological and industrial violently
degrade the environment they live in, contributing to the reduction of environmental quality resunting in decreased
quality of life of the peopel. In cities and towns cause numerous environmental impacts, reduce energy consumption of
urban centers and other sustainbility practices can generates lower emission of greenhouse gases and global warming
that is responsible for several natural disasters. These realities are directly related to improving for more efficiency o
four urban buildings in general, so the more you use sustainability principles and least impacts in general, the better the
conditions identified environmental quality. Therefore, a diagnosis was made of environmentally sustainable behavior
in existing residentical buildings in Novo Hamburgo, RS, Brazil through a survey instrument applied in companier
considered represenntative of the sector in the city considered. The diagnosis was to evaluate the degree of importance
and appllicability of technical knowledge in sustainable construction, with the purpose of fostering and promoting
environmental quality.

Keywords: Sustainable architecture, Environmental quality in architecture, Construction impacts,. Sustainable
buildings, Diagnosis of sustainability.

INTRODUCAO

Ha muito tempo os especialistas tem falado sobre
as catéstrofes naturais ocorridas e agravadas pelo
aquecimento global em fung¢éo do efeito estufa. A emisséo
de CO2 e metano sdo os principais causadores deste
fenbmeno, que sd@o indispensaveis na maioria das
atividades humanas realizadas no cotidiano dos centros
urbanos.
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A vida urbana na busca por melhorias em seus
padrbes de vida est4 associada a um grande consumo de
energia e bens naturais, e em troca, devolve a natureza
grande quantidade de residuos, contaminando o solo e os
rios, com a iminente possibilidade de esgotamento dos
recursos disponiveis na natureza, vivemos um modelo de
desenvolvimento insustentavel, que se baseia em crescente
consumo de recursos naturais, com uma consequente
degradagdo e poluicdo ambiental.
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Mais de 200 paises estiveram reunidos em
Poznan, na Pol6nia para definir o substituto do Protocolo
de Kyoto, que regula as emissdes de gases causadores do
efeito estufa e que venceu em 2012, na dltima rodada de
negociacBes, no Rio+20, continuamos falando o mesmo
discurso, sem avancos significativos. Mas a ONU alerta
que um setor essencial na luta pela reducdo nas emissdes
de carbono pode estar sendo deixado de lado - o setor da
construcdo civil. Este setor enfrenta atualmente o desafio
da busca de novas préaticas visando o desenvolvimento
sustentavel e a qualidade ambiental.

O IPCC (Intergovernmental Panel on Climate
Change), 6rgdo ligado a ONU, afirma que as emissdes de
carbono associadas as edificacfes deverdo passar dos 9
bilhGes de toneladas registradas em 2004 para quase 16
bilhdes de toneladas em 2030. Essa elevagdo se devera
principalmente ao “boom” da construgdo civil nos paises
em desenvolvimento, principalmente na Asia, no Oriente
Médio e na América Latina.

Nunca o homem se vangloriou tanto de suas
conquistas intelectuais, cientificas, tecnoldgicas, assim
como nunca antes reclamou com tanta intensidade dos
prejuizos que esse desenvolvimento trouxe ao meio
ambiente. E é nessa leva de conscientizacdo atual que a
construgdo civil se v& a cada dia, mais obrigada a
implementar conceitos sustentaveis nas edificagdes de
todo tipo (BARBOSA, 2011).

S80 inUmeras possibilidades, recursos e
tecnologias existentes a fim de contemplar a diminuicdo
do consumo dos recursos naturais no desenvolvimento das
construcBes, e nas atividades antrépicas desenvolvidas
nestes espacos. Cabe aos profissionais da area de
arquitetura, engenharia e a fins, trabalharem juntos,
colocando em praticas novas solugcBes para a
sustentabilidade dos edificios em nossas cidades. Desta
forma quanto mais se usa principios de sustentabilidade e
menos se impacta o meio ambiente natural, melhores sdo
as condices de qualidade ambiental identificadas.

Por isso, o objetivo deste trabalho foi realizar um
diagnéstico, a fim de perceber e identificar o grau de
estratégias que vem sendo adotadas pelos profissionais de
arquitetura e engenharia de Novo Hamburgo na busca pela
sustentabilidade na construcdo civil e verificar como a
sustentabilidade esta sendo percebida e inserida na etapa
de projeto e utilizacdo de uma edificagdo multifamiliar,
com intencdo de colaborar para a melhoria da qualidade
ambiental.

TRABALHOS ANTERIORES

O atual modelo de sistema econdmico é baseado
na exploracdo descontrolada dos recursos naturais, no uso
de tecnologias de larga escala e no consumo desenfreado,
propagando a valorizag¢do do consumismo, gerando o ciclo
exploracdo de recursos - consumo - alta produgdo de
residuos, além de grande desperdicio, que cada vez mais
vem diminuindo a capacidade que o planeta possui para se
regenerar e,  consequentemente, compromete 0

desempenho do desenvolvimento social (CARVALHO;
FADIGAS; REIS, 2005).

Segundo Kern (2005), “os produtos da
construcdo civil podem ser caracterizados como caros,
volumosos, Unicos, com longa vida (til, fixos, pesados e
que impactam fortemente o meio ambiente”.

As cidades e seu metabolismo sdo os grandes
responsaveis pelo consumo de materiais, 4gua e energia.
A construgdo civil € o segmento que mais consome
matérias primas e recursos naturais no planeta, além de ser
0 terceiro maior responsavel pela emissdo de gases
poluentes na atmosfera. Hoje os edificios sdo os principais
responsaveis pelos impactos causados a natureza. De
acordo com dados do Worldwatch Institute, a construgéo
de edificios consome 40% das pedras e areia utilizados no
mundo por ano, além de ser responsavel por 25% da
extracdo de madeira anualmente.

Sdo produtos que além de estar nas primeiras
posi¢Bes como geradores de impacto ambiental devido ao
consumo volumoso de bens naturais primarios, a propria
atividade para construcédo do produto é um impacto direto,
pois consumimos areas livres, com vegetacdo, topografias
naturais, ventos e insolacdo, e produzimos prédios rigidos,
que modificam toda linha natural da terra, desviam
correntes de ventos, fazem sombra onde havia sol, trocam
as vegetacBes e suas permeabilidades por imensos
caminhos de pedras, além de necessitar consumir muita
energia para seu funcionamento, e gerar e despejar
poluentes diretamente na natureza.

No seguimento do paradigma do
desenvolvimento sustentavel, surgiu o conceito de
construcdo sustentavel, cujo objetivo principal é a
“criag¢do e gestdo responsavel de um ambiente construido
saudavel, tendo em consideragéo os principios ecoldgicos
e a utilizagdo eficiente de recursos” (KIBERT, 2008).

O conceito de Construcdo Sustentavel baseia-se
no desenvolvimento de modelos que permitam a
construcdo civil enfrentar e propor solugfes aos principais
problemas ambientais de nossa época, sem renunciar a
moderna tecnologia e a criacdo de edificagbes que
atendam as necessidades de seus usuarios (EDWARDS,
2004).

De acordo com Conselho Internacional para a
Pesquisa e Inovagdo em Construcdo - CIB a construcdo
sustentavel deve partir de um “o processo holistico para
restabelecer e manter a harmonia entre os ambientes
naturais e construidos e criar estabelecimentos que
confirmem a dignidade humana e estimulem a igualdade
econdmica” (CIB/UNEP-IETC, 2002 apud MOTTA e
AGUILAR, 2008).

Meio ambiente é aquilo que nos cerca e nos
proprios. E o0 meio fisico, 0 meio bioldgico e o meio
antrdpico. O homem pertenceria ao meio bioldgico, mas
pela sua grande capacidade de intervir no ambiente
ganhou um meio especial, chamado de antrGpico ou
socioecondmico e cultural. As pessoas tendem a ndo se
incluirem na definicdlo de meio ambiente, mas é a
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motivacdo principal da definicdo, que por natureza é
antropocéntrica (NAIME, 2005).

A construcdo sustentavel significa que os
principios de desenvolvimento sustentavel sdo aplicados a
todo o ciclo de construcdo, da extracdo e beneficiamento
de materiais, passando pelo planejamento, projeto e
construcdo de edificios e obras de infraestrutura, até a sua
demolicéo e gestdo de rejeitos, dela resultantes (SANTOS,
2002).

Os impactos da construcdo civil ao meio
ambiente ocorrem em dois momentos:

1) Pela Construcdo: Seja pelo consumo de
materiais com alto consumo de energia ou com alta
emissdo de CO2 ou ainda pela grande formacdo de
entulhos, gerados pelo desperdicio ou ndo utilizacdo
eficiente dos materiais. Por exemplo, a indistria de

SISTEMA AMBIENTA

cimento, cujo produto € a basico para o setor, responde
por cerca de 7% da emissdo anual de gas carbdnico (CO2)
na atmosfera, conforme informa a noticia publicada em
2002 no site do CNPg - Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico.

2) Pela Operacg8o: No processo de uso e operacao
das edificacBes ocorre grande consumo de energia e de
agua, além da emissdo de uma grande quantidade de
esgotos e lixo, dentre outros.

Construgdo sustentavel ¢ um sistema construtivo
que promove alteracBes conscientes no entorno, de forma
a atender as necessidades de edificacdo, habitacdo e uso
do homem moderno, preservando o meio ambiente e 0s
recursos naturais, garantindo qualidade de vida para as
geracOes atuais e futuras, conforme ilustrado nas figuras
le 2:
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Figura 1: Diagrama de analise de troca entre o sistema arquitetdnico e o ambiental

Fonte: ZAMBRANO et al, 2008
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Figura 2: Diagrama de analise de relacionamentos entre elementos nos diversos sistemas.

Fonte: ZAMBRAN O et al, 2008

Conforme apresentado por Motta e Aguilar
(2008), o Conselho Brasileiro de Construcdo Sustentavel
(CBCS) e Associacdo Brasileira dos Escritorios de
Arquitetura (ASBEA) apresentam algumas praticas para
sustentabilidade na construcéo, sendo as principais:

o Aproveitamento de condicdes naturais locais;

e Utilizar minimo de terreno e integrar-se ao
ambiente natural;

¢ Implantacédo e andlise do entorno;

e Nao provocar ou reduzir impactos no entorno
— paisagem, temperaturas e concentracdo de calor,
sensacdo de bem-estar;

e Qualidade ambiental interna e externa;

o Gestdo sustentivel da implantacdo da obra;

e Adaptar-se as necessidades atuais e futuras
dos usuarios;

e Uso de matérias-primas que contribuam com
a eco-eficiéncia do processo;

¢ Reduc¢do do consumo energético;

¢ Reducdo do consumo de &gua;

o Reduzir, reutilizar, reciclar e
corretamente os residuos solidos;

o Introduzir inovagdes tecnolégicas sempre que
possivel e viavel;

e Educacdo ambiental:
envolvidos no processo.

dispor

conscientizacdo dos

Motta e Aguilar (2008) fizeram uma sintese dos
principais conceitos relacionados com a sustentabilidade.

Foi observado que a sustentabilidade deve estar presentes
em todas as fases do ambiente construido, sendo estas:
Idealizacéo;

Concep¢éo;

Projeto;

Construcao;

Uso;

Manutencéo;

Final de vida util.

Segundo Montes (2005), os critérios para a
especificacdo de materiais mais sustentaveis seriam, entre
outros: O incentivo de uso de pré-fabricados, facilitando
posteriores reutilizaces e restringir o uso de materiais que
tenham alto valor energético, principalmente no que se
refere ao uso intenso de transportes de longa distéancia, o
gue proporciona também o incentivo a economia local. De
acordo com o autor, as as principais préaticas adotadas sdo:
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e Planejamento correto, considerando desde
implantagdo do edificio no local, com as consideragBes
sociais culturais e de impacto ambiental, até a técnica e
métodos construtivos que permitam uma melhor qualidade
e maior eficiéncia construtiva;

e Conforto ambiental e eficiéncia energética,
promovendo uso do edificio com conforto, térmico, visual
acustico e salubridade, com baixo consumo de energia,
usando, preferencialmente, as possibilidades de
condicionamento passivo nos ambientes;

o Eficiéncia no consumo de agua, considerando
baixo consumo, aproveitamento de aguas de chuvas,
reutilizacdo, recuperacao e geracdo de residuos;

e Eficiéncia construtiva, com  materiais,
técnicas e gestdo que permitam um desempenho étimo da
edificacdo com durabilidade, e que possuam, quando
analisados em toda cadeia produtiva, praticas sustentaveis
de extracdo, producéo e reciclagem;

o Eficiéncia em final da vida atil da construcéo,

Planejamento  correto, considerando desde
implantagdo do edificio no local, com as consideragBes
sociais culturais e de impacto ambiental, até a técnica e
métodos construtivos que permitam uma melhor qualidade
e maior eficiéncia construtiva.

Conforto ambiental e eficiéncia energética,
promovendo uso do edificio com conforto, térmico, visual
acustico e salubridade, com baixo consumo de energia,
usando, preferencialmente, as possibilidades de
condicionamento passivo nos ambientes. Eficiéncia no
consumo de 4&gua, considerando baixo consumo,
aproveitamento de &guas de chuvas, reutilizacdo,
recuperacdo e geracao de residuos. Eficiéncia construtiva,
com materiais, técnicas e gestdo que permitam um
desempenho 6timo da edificacdo com durabilidade, e que
possuam, quando analisados em toda cadeia produtiva,
praticas sustentaveis de extracdo, producéo e reciclagem.
Eficiéncia em final da vida util da construgdo, adotando
atitudes de reciclagem, aproveitamento dos residuos da
demolicdo e de desconstrucdo, que é um processo de
desmanche cuidadoso do edificio de modo a preservar
Sseus componentes para reuso e reciclagem.

A qualidade ambiental s6 seré possivel a partir da
tomada de consciéncia global da crise ambiental, sob a
pena de esgotamento irreversivel dos recursos ambientais.
Ndo se pode adotar uma visdo individualista sobre a
protecdo ambiental sem solidariedade e desprovida de
responsabilidades, é o Principio da participacéo,
cidadania, democracia e cooperagdo ambiental”
(CANOTILHO, 2010). O principio basico da participacdo
abrange todos os meios e todas as atividades exercidas na
terra, sem excegdes, atualmente tudo é ambiental, pois de
uma forma ou outra, € na natureza que sofremos as
maiores consequéncias, pois sao irreversiveis.

O setor da construcdo civil tem grande
representatividade na economia nacional e vem de forma
crescente percebendo a importancia que € desenvolver
produtos ecologicamente corretos que garantam um

desenvolvimento sustentavel em longo prazo. Empresas
socialmente responsavel podem encontrar na pratica de
gestdo ambiental um caminho para se tornarem
competitivas no mercado, diferenciando seu produto e
agregando valor a ele. Construgdo Sustentavel significa
que os principios de desenvolvimento sustentavel sdo
aplicados em todo o processo de construcéo, iniciando na
extracdo e beneficiamento de materiais até a sua
demolicdo(PIRES; JUNIOR, 2008).

O novo estudo salienta que as tecnologias ja
disponiveis comercialmente permitem a redugdo pela
metade do consumo de energia dos edificios ja
construidos ou em construcédo, a um custo liquido que fica
negativo quando sdo levadas em conta as economias
geradas na manutencdo desses edificios. As medidas mais
recomendadas estdo em melhores sistemas de ventilacdo e
isolamento térmico, uso da iluminacdo natural e da
energia solar e de outras fontes naturais como fontes
renovaveis. (Fonte: www.inovacaotecnologica.com.br)

Considerando o solo, os materiais, a energia e a
dgua como 0s recursos mais importantes para a
construcdo. E a partir destes recursos que Charles Kibert
(2005) estabelece o0s seguintes principios para a
construcao sustentavel:

= Reduzir o consumo de recursos;

= Maximizacéo da reutilizacio de recursos;

= Reciclar materiais em fim de vida do edificio
€ usar recursos reciclaveis

= Protecdo do ambiente natural;

= Eliminar o0s materiais tdxicos e 0s
subprodutos em todas as fases do ciclo de vida;

= Estes principios fortificam a ligacdo do
homem com a natureza, preservando-a e criando espacgo
para desenvolver estratégias e processos que cologuem em
pratica este novo conceito de construcao.

A industria da construgdo utiliza uma gama
imensa de materiais, muitos deles consistindo de produtos
quimicos sintetizados pela industria, cuja acdo sobre a
sallde humana é ainda desconhecida, expondo a riscos,
tanto os usudrios das edificagBes, como aqueles que
participam de sua producdo e emprego. No mercado
sueco, por exemplo, eram encontraveis 45.000 produtos,
muitos dos quais contém substancias quimicas ativas que,
no mais das vezes, sequer sao identificadas.

Estima se que, em geral, em um prédio novo sdo
utilizados, aproximadamente, 100 compostos quimicos,
muitos dos quais com efeitos nocivos ja identificados,
tanto para o0 meio ambiente, como para a saide humana.
Na busca de uma sociedade sustentavel, o governo
britdnico, enfatizava, j& h4 mais de 10 anos, que
“construcles sustentaveis” transcendem a simples
producgdo do ambiente construido.

Entretanto, olhando para a historia da arquitetura
e das cidades, foi apenas por um relativo curto espago de
tempo que as consideracbes sobre as premissas
fundamentais de projeto e seu impacto nas condigdes de
conforto ambiental e no consumo de energia ndo eram
tidas como determinantes. Por isso, a arquitetura
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biocliméatica ganhou importancia dentro do conceito de
sustentabilidade. 1sso se deu pela estreita relagdo entre o
conforto ambiental e o consumo de energia, que esta
presente na utilizagdo dos sistemas de condicionamento
ambiental artificial e de iluminagéo artificial. Com isso, o
conforto ambiental ganhou, ou melhor, retomou sua
importancia para o projeto de arquitetura, tanto no mundo
académico como também na pratica, como é bem
colocado por Corbella e Yannas (2003, p. 17):

A Arquitetura sustentavel é a continuidade
mais natural da Bioclimatica, considerando também
a integracdo do edificio a totalidade do meio
ambiente, de forma a torna-lo parte de um conjunto
maior. E a arquitetura que quer criar prédios
objetivando o aumento da qualidade de vida do ser
humano no ambiente construido e no seu entorno,
integrando as caracteristicas da vida e do clima
locais, consumindo a menor quantidade de energia
compativel com o conforto ambiental, para legar um
mundo menos poluido para as proximas geracdes.

MATERIAIS E METODOS

O presente trabalho tem o objetivo de identificar
0 comportamento dos profissionais técnicos, arquitetos e
engenheiros, do setor da construcdo civil do municipio de
Novo Hamburgo no que se refere a préticas de
sustentabilidade ambiental em prédios residenciais. Para
isso foi pesquisado as técnicas utilizadas em prédios
existentes concebidos por estes profissionais.Foi entdo
limitado a pesquisa em prédios residenciais
multifamiliares de classe média, na cidade de Novo
Hamburgo, no vale da bacia hidrografica do Rio dos
Sinos, sendo empreendimentos recentes concebidos em
2011.

Foram selecionados 10 empreendimentos
executados por profissionais e empresas da construcéo
civil que possuem varios empreendimentos na cidade,
com constantes obras deste tipo em andamento.
Inicialmente foram selecionados quinze obras de

profissionais e  construtoras  distintas.Como o
levantamento de dados seria realizado com o0s
profissionais  técnicos  responsaveis dos  prédios

selecionados, entrou se em contato telefénico para marcar
entrevista pessoalmente, onde ja era explicado do que se
tratava o questionario.

O planejamento das entrevistas envolve a
formatacdo das questdes de forma clara, possivel e
pertinente. Para tanto se deve inicialmente identificar a
problemética, dentro de uma perspectiva tedrica definida
(ZAMBRANO, 2008). Das 10 construtoras e/ou
profissionais contatados, 10 se disponibilizaram a
responder 0s questionarios, sendo que dois deles ndo
permitiram contato pessoal, respondendo o questionario
via email.

A realizagdo das entrevistas junto aos arquitetos e
engenheiros de Novo Hamburgo visa nutrir a discusséo

sobre como estdo sendo empregadas praticas ambientais
no atual desafio do desenvolvimento sustentavel as
praticas de projeto. Objetiva-se buscar opinifes e
identificar praticas que vem sendo adotadas por
profissionais técnicos com vista a tentar responder as
hip6teses inicialmente formuladas.

A entrevista de carater exploratorio com
profissionais de projetos e/ou execucdo destes
empreendimentos da construgdo civil, com envolvimento
com as questbes de sustentabilidade ambiental. Estas
entrevistas procuram levantar as estratégias adotadas pelos
profissionais nas suas obras, o entendimento do conceito
aplicado a construgdo, e os principais gargalos de
implementacdo do conceito na pratica do projeto.

O questionario foi desenvolvido através de
pesquisa bibliografia sobre o conceito basico de
sustentabilidade aplicada ao setor da construcdo civil,
envolvendo perguntas simples e primarias quanto as
questdes  ambientais  relacionadas ao edificio.O
instrumento de pesquisa foi um questionario aplicado
pessoalmente, em alguns casos via email, e uma conversa
informal com os entrevistados. A realizacdo da entrevista
episddica foi realizada (FLICK, 2002) visando aprofundar
e detalhar certas percep¢des identificadas nos
questionarios onde foram utilizados instrumentos de
avaliacdlo das obras quanto aos elementos de
sustentabilidade ambiental apresentados nos anexos.

Os questionarios sdo instrumentos significativos
para dotar uma ferramenta de observacdo e a coleta de
dados de um método sistemético. Assim serdo montados
em algumas questdes escalares visando valoracdo diante
de atitudes e opinides (WILLIAMSON et al, 2003).
Segundo Williamson et al (2003), a percepg¢do ambiental é
definida como sendo as diferentes maneiras sensitivas que
0s seres humanos captam, percebem e se sensibilizam

pelas realidades, ocorréncias, manifestacbes, fatos,
fendmenos, processos ou mecanismos ambientais
observados “in loco”. Real¢a-se a importancia da

percepcdo ambiental principalmente por ser a mesma,
considerada a precursora do processo que desperta a
conscientizacdo do individuo em relagdo as realidades
ambientais observadas.

Os dados foram avaliados segundo sua
configuracdo, de forma que permitam ser tratadas por
categorias ou ideias em wuma base de dados
dissertativos combinados com dados de precisdo, do
tipo “sim, ndo ou em parte”’, de modo a permitir
identificar as hipoteses iniciais levantadas e poder
utilizar de modo mais preciso os dados na analise. A
avaliacdo dos dados foi realizada através da quantificacéo
de obras que possuem os dispositivos técnicos ambientais
relacionados no questionario empregado aos profissionais,
e relacionada a um gabarito de percepgdo visual,
diagnosticando o nivel da qualidade e sustentabilidade
ambiental dos edificios em Novo Hamburgo.

SUSTENTABILIDADE EM PREDIOS
RESIDENCIAIS DE NOVO HAMBURGO
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A investigacdo foi realizada através da aplicagéo
de um instrumento de pesquisa junto aos técnicos e
profissionais de empresas representativas do setor na

cidade de Novo Hamburgo. Inicialmente se investigou a
aplicacdo de conceitos de ecodesign aplicados a
construcao civil, conforme figura 3 abaixo.
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Figura 3: Aplicacdo de alguma técnica correlata a eco design na concepcéo de projeto?

Fonte: Pesquisa da autora.

Observa-se resultado positivo em apenas 1
empreendimento que corresponde a 10% da amostra
pesquisada. Neste um empreendimento a arquiteta
considerou como uso de técnica correlata a eco desing a
pintura de cor verde do prédio, fazendo relacdo da cor
com meio ambiente. Nos demais casos (90%), ndo
utilizam a técnica por falta de opcdes disponiveis no
comércio, pouco estudos em relagdo a qualidade e
durabilidade, falta conhecimento e pouca aceitacdo
mercado.

Quanto a eficiéncia energética, inquirida logo
depois, a arquitetura sustentavel ou ecolégica entra nesse
cenério voltado a economia e ao uso racional dos recursos
naturais. Contribui com a elaboragdo de projetos
energeticamente eficientes, por intermédio de uma
arquitetura adaptada ao clima, considerando a iluminacéo
natural integrada a artificial, valorizando o uso de
ventilagdo natural, executando a especificagdo de
acabamentos e materiais tecnicamente adequados, entre
outros aspectos (NUNES; CARREIRA; RODRIGUES,
2009). O resultado esta apresentado na Figura 4 a seguir.

( Sériel
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0
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B Sériel
nao

7
70%

Figura 4: Otimizacdo desempenho energético?
Fonte: Pesquisa da autora.

dos

Observa-se que apenas 30%
empreendimentos responderam “sim”, nos trés casos,
foram considerados pelos entrevistados como otimizacéo
do desempenho energético, os ambientes iluminados por
luz natural, ou seja, ambientes com janelas.
Aproveitamento da luz natural inclusive nas escadas e
corredores através de janelas. E o correto posicionamento
dos ambientes de acordo com fachadas, por exemplo,
dormitérios posicionados nas fachadas Norte/Leste.
Porém concordam que no momento que a planta é rebatida
(comum em projetos de apartamentos), algumas unidades
sdo prejudicadas em relagdo a insolagdo. Em um deles,

B Sériel )
sim
3
30% msim
M nao
em parte
J

considerou desempenho energético o uso de chuveiros
exclusivamente a gas, e em outro o uso de energia solar no
aquecimento de &gua.

Quanto ao uso de energia renovavel, o
desempenho energético de um edificio engloba a
eficiéncia energética, 0 consumo energético, bem como a
forma de utilizacdo de energia em uma determinada
atividade. Este varia de regido para regido, integrando,
para além do isolamento térmico, outros fatores, como as
instalacGes de aquecimento e arrefecimento, a aplicacao
de fontes de energia renovaveis e a concepcdo dos
préprios edificios, no que se refere ao projeto de
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construcdo, aos materiais utilizados e a aplicagdo dos
materiais em obra (DIRECTIVA 2002/91/CE apud

MATEUS, 2012). Resultados apresentados na Figura 5
abaixo.

( W Sériel B Sériel )
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Figura 5: Uso de energia renovavel?
Fonte: Pesquisa da autora.

Observa-se resultado positivo 20% = 2
empreendimento, onde um deles possui aquecimento de
agua com energia solar, e o outro diz ter previsdo de
espera para solar. Os 20% que responderam “em parte”,
ndo justificaram, e por terem respondido via email ndo
tive oportunidade de questionar a resposta. Os que
responderam “ndo” justificaram que é economicamente
inviavel, uma vez que o custo inicial é muito elevado,
dificultando a venda das unidades.

A seguir foi pesquisado o uso do conceito de
conforto térmico no desenvolvimento do projeto.Uma das
principais causas do elevado consumo energético dos
edificios é o fato de estes apresentarem um
comportamento dissipativo, devido a ndo utilizacdo de
eficientes solucGes de isolamento térmico, o que leva a
inadequada utilizacdo de equipamentos de climatiza¢do”
(GANHAO, 2011). O resultado se encontra na Figura 6 a
seguir.
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Figura 6:0timizagdo quanto ao conforto térmico no desenvolvimento do projeto?

Fonte: Pesquisa da autora.

Nos resultados, observa-se resultado positivo
40% equivalente a 4 empreendimentos da amostra
pesquisada demonstraram preocupagdo com a posi¢ao
solar, e dimensdo das aberturas para aproveitar luz e
ventilagdo natural. Os que responderam “ndo”, declaram
que dimensionam as aberturas conforme o minimo
exigido, mas acham exageradas as dimensdes exigidas
pelo coédigo de obras, e declaram que o nUmero de
apartamentos/andar que define sua posi¢do solar, 0
projetista fica com poucas opgdes.

Logo a seguir foram avaliadas as concepg¢des de
projeto para eficientizacdo energética. O consumo de
energia é assim um dos principais fatores a controlar com
vista a uma maior sustentabilidade no setor da construgao,
devendo ser adaptadas estratégias que promovam uma
maior eficiéncia energética nos edificios (GANHAO,
2011). (Figura 7)
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Figura 7: Especificacdes de projeto para procedimento (s) de eficientizacdo energética

Fonte: Pesquisa da autora.

Observa-se no grafico que apenas 20% dos
empreendimentos, um devido a espera para aquecimento
de agua a gas individual e com seus chuveiros s6 a gas, e
0 outro faz economia de energia através do aquecimento
da 4agua com sistema solar.Os que responderam “em parte
e ndo” justificam que estes sistemas ndo sdo ideais para
prédios com varios moradores, s6 para residéncia
particular. Projetos elétricos sdo elaborados de forma

tradicional. Até sdo sugeridas uso de lampadas
econdmicas.
Posteriormente, foram investigadas  as

especificacbes de projeto para otimizacdo do uso de
recursos hidricos. Nos ultimos anos diversas entidades

tém se organizado criando programas de conservacdo de
agua. Conforme Sautchuk et al (2005), programas de
conservacao de agua consistem em um conjunto de agdes
com o objetivo de otimizar o consumo de agua, a partir da
racionalizacdo do uso (gestdo da demanda) e da utilizagdo
de agua com diferentes niveis de qualidade para
atendimento das necessidades (gestdo da oferta).
Exemplos de medidas para a gestdo da demanda séo:
campanhas de sensibilizacdo, correcdo de vazamentos,
medicdo individualizada de agua e uso de tecnologias
economizadoras. O aproveitamento de agua de chuva e o
reuso de aguas cinza sdo exemplos de medidas para a
gestdo da oferta de 4gua no edificio. (Figura 8)
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Figura 8: EspecificacOes de projeto para procedimento (s) de otimizacédo do uso de recursos hidricos?

Fonte: Pesquisa da autora.

Observa-se no gréfico resultado positivo 50%
correspondendo a 5 empreendimentos, sendo que quatro
justificaram a partir do uso de caixas de reten¢do de &gua,
e um afirma que utiliza 4gua das chuvas para areas
externas e bacias sanitarias. Os que responderam “ndo”,
justificaram que precisa ser feito, mas hoje ainda é

economicamente invidvel, acrescido da falta de
tecnologia. Consideram que falta interesse comercial, e
deve ser mais trabalhado nesta etapa de projeto. E usado
apenas caixas de retencdo pluvial conforme exigéncia
norma, mas ndo é reaproveitado. A seguir foi avaliado o
esgotamento sanitario (Figura 9)
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Figura 9: Especificacdes de projeto para esgotamento sanitario diferenciado?

Fonte: Pesquisa da autora.

Observa-se um resultado em parte, porque o
profissional considerou o sistema de esgoto fossa e filtro.
Nos demais empreendimentos que correspondem a 90%
responderam “ndo0”, porque sdo utilizados apenas
conjuntos de fossa e filtro exigidos pela COMUSA
(Companhia Municipal de agua) conforme memorial de
calculo exigido por Lei. Nem se pensa em esgotamento

sanitario diferenciado, uma vez que nem o proprio
municipio ndo se preocupa nem fiscaliza. Falta
investimento publico. Do sistema particular de fossa e
filtro, o esgoto é despejado no esgoto publico.

Logo comecaram as perquiricdes sobre
concepgdes de projeto para gestdo de residuos solidos
(Figura 10).
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habitacionais.
Fonte: Pesquisa da autora.

No total de 20% da amostra que responderam
“sim”, declaram que acompanha manual do proprietario,
especificando a separacdo do lixo e os horérios das
retiradas. Existe local especifico para lixo separado, RCC.
Entre os que responderam “ndo”, afirmam que o local para
lixo € uma &rea desperdicada, uma vez que a separagdo
ndo funciona muito bem, a ndo ser que tiver funcionario

/
Figura 10: Especificacbes de projeto para futuras atividades de gestdo de residuos solidos das unidades

s0 para esta tarefa. Outros respondem que nédo héa area e/ou
local para esta atividade.

A seguir foi investigada as interferéncias da
concep¢do de projeto para reduzir ou controlar as
emissdes atmosféricas de gases de efeito estufa (Figura
11)
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Figura 11: Em caso de emissdo de gases na atmosfera, especificacdo de projeto para controle das emissdes?

Fonte: Pesquisa da autora.

Observa-se resultado positivo e em parte
indicado por dois empreendimentos, que ndo justificaram
suas respostas. Os demais declararam ndo haver emissdo
de gases na atmosfera em seus empreendimentos, pois ndo

existem atividades no prédio causadoras de emissdes de
gases.

Apo6s foram investigadas preocupagBes com
insercdo comunitaria dos empreendimentos (Figura 12).
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Figura 12: Atividade especifica de projeto para inser¢do comunitaria?

Fonte: Pesquisa da autora.

Observa-se resultado positivo 10% equivalente a
1 empreendimento pesquisado. Neste caso especifico,
houve uma acéo judicial do ministério pdblico devido ao
impacto do empreendimento junto a vizinhanga, onde a
construtora teve que investir em atividades junto a
comunidade através de investimentos nas ruas vizinhas.

Depois foram investigadas as caracteristicas
ambientais dos materiais a serem empregados. Ao
escolher os materiais deve-se também ter em conta a
energia dispensada na extracdo, fabricacdo e transporte,
devendo escolher-se, preferencialmente,  materiais
produzidos proximos do local da construcdo. Deve-se

ainda privilegiar materiais naturais ou reciclados e que
sejam possivelmente reciclaveis no futuro (CI1B,1999).Nao
¢ apenas o peso dos materiais incorporados nas
edificagBes que os diversos intervenientes, numa fase de
projeto, devem ter em conta. A energia proveniente de
fontes ndo renovaveis consumida na sua extracdo,
processamento, transporte e aplicagdo em obra podera ser
bastante significativa para ser negligenciada. Segundo
Berge (2000), a quantidade de energia que € utilizada na
producdo de materiais de construcgao varia entre 6 a 20 por
cento do consumo total de energia num edificio durante 50
anos de utilizacdo (Figura 13).
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Figura 13: Estudo caracteristicas ambientais dos materiais a serem empregados?

Fonte: Pesquisa da autora.

Observa-se que no resultado 20% correspondente
a 2 empreendimentos do total pesquisado, na resposta “em
parte”, justificaram que estudam os materiais a serem
empregados quanto a durabilidade, qualidade e
desempenho, a fim de gerar pouca manutencdo, e evitar
problemas futuros.

Posteriormente o prosseguimento da pesquisa
procurou investigar o isolamento térmico concebido
(Figura 14). A inércia térmica corresponde a capacidade

do edificio de contrariar as variagbes de temperatura no
seu interior, derivado da possibilidade de os elementos
construtivos armazenarem calor e so o libertarem ao fim
de um certo tempo. Este é um parametro muito importante
para o balango térmico de um edificio, permitindo as
estruturas envolventes funcionarem como reservatorios de
calor e amortecedores térmicos, ou seja, contrariarem 0s
picos climaticos exteriores, mantendo uniforme a
temperatura interior (ISOLANI, 2008).
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Figura 14: Isolamento térmico de coberturas e de fachadas?

Fonte: Pesquisa da autora.

Observa-se resultado positivo 10% equivalente
aum empreendimentos e “em parte” a dois
empreendimentos, que se preocupam com isolamento
térmico de cobertura e de fachada, utilizando tinta

impermeabilizante com reducdo solar nas fachadas e/ou
coberturas impermeabilizadas completadas com manta
stareflon.
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Figura 15:Uso de vidro insulado/laminado.
Fonte: Pesquisa da autora.

Quanto a utilizagdo de vidro insulado ou
laminado observa-se resultado negativo de 100%
equivalente aos 10 empreendimentos pesquisados, em
todos eles ndo foram empregados vidros laminados ou

duplos, devido ao valor econdmico mais elevado que o
tradicional (Figura 15).

A seguir foi investigada a questdo de automagéao
de elevadores na concepc¢do de projeto dos profissionais
pesquisados (Figura 16).
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Figura 16: Automacéo de elevadores?
Fonte: Pesquisa da autora.

Apenas 20 % dos entrevistados ndo se preocupam
com automacao dos elevadores, 0s 20% que responderam
“sim” justificam que a automacdo de elevadores auxilia na
venda dos imoéveis, ¢ 60% que responderam “em parte”
justificaram que fica a critério do condominio, que as

proprias empresas ja estdo produzindo elevadores mais
eficientes quanto automacéo.

Na questdo a seguir foi inquirido sobre a incluséo
das lampadas de alta eficiéncia na concepcdo e
desenvolvimento do planejamento da obra (Figura 17).
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Figura 17:Uso de lampadas de alta eficiéncia?
Fonte: Pesquisa da autora.

Observa-se  resultado  positivo de  50%
equivalendo a cinco empreendimentos da amostra
pesquisada apresentando a preocupacdo em colocar
lampadas de alta eficiéncia pelo menos nas areas de uso
comum do prédio, os 40% “em parte”, justifica que
depende do condominio usar ou ndo ldmpadas de alta
eficiéncia, o empreendimento que respondeu ‘“nao”,
justifica ndo ter controle sobre o uso ou ndo destas
lampadas apds a entrega do preédio.

A seguir foi investigada a automacdo de
iluminacdo nas areas comuns, mais especificamente 0 uso
de sistemas inteligentes visando economizar energia
elétrica. Para a iluminacdo artificial, devem-se adotar
sensores de presenca principalmente nas areas comuns e
utilizar lAmpadas de alto desempenho que emitam pouca
ou nenhuma energia na forma de calor, minimizando a sua
contribuicdo & carga térmica (BARBOSA, 2008) (Figura
18).
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Figura 18:Automacdo de iluminagdo nas &reas
elétrica?
Fonte: Pesquisa da autora.

Nesta questdo houveram resultados positivos de
40% equivalendo a quatro empreendimentos, onde existe
a automacdo com sensor de presenca nos corredores,
escadas e garagens, com ligamento e desligamento
automaticos. Somando com mais 40% das respostas “em
parte” que responderam assim por conter apenas
dispositivo nos corredores. E os que responderam “ndo”
porque contém apenas algumas fotocélulas, mas nos
corredores néo.

Na sequéncia foram investigados o uso de
simulagBes em computador a fim de maximizar as
possibilidades de adaptagdo do usuario as condicdes
ambientais e, consequentemente, sua satisfacdo com o

comuns: Sistema inteligente visando economizar energia

espaco, é possivel introduzir e controlar a sua intervencédo
no sistema, por meio da automacdo predial. Edificios de
grande porte, de destaque no cenario internacional,
apresentam solu¢des desse tipo, como nos casos em que o
ar-condicionado €é automaticamente desligado com a
abertura das janelas. Interacdes desse tipo sdo observadas
no edificio alto que abriga a sede do Commerzbank, em
Frankfurt, concluido em 1998, no qual o acionamento das
janelas é uma tarefa dos usuarios, mediante uma
sinalizagdo de que o condicionamento artificial foi
interrompido devido a existéncia de condicdes externas
favoraveis (GONCALVES e DUARTE, 2006) conforme
se exibe na Figura 19.
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Figura 19: Uso de simulagdes com computador?
Fonte: Pesquisa da autora.

Foi observado resultado negativo em 100% dos
10 empreendimento pesquisados, caracterizando que nao
h& um investimento diferenciado no controle de consumo
energético. Foi relatado como algo fora da nossa realidade
por alguns profissionais.

A seguir foi pesquisado se fazia parte do projeto
ou do planejamento da obra, monitorar o consumo de
energia (Figura 20).
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Figura 20:Monitoramento de consumo de energia?

Fonte: Pesquisa da autora.

Observa-se resultado negativo 100% para o total
de 10 empreendimentos pesquisados. Conforme foi visto
anteriormente, ndo ha um investimento diferenciado no
controle de consumo energético, e nem mesmo em relacédo
ao monitoramento do consumo. E visto como gestdo do
condominio.

Continuando foi investigada se havia estratégia
para utilizacdo de ventilacdo natural (Figura 21). A
ventilacdo natural contribui para a otimizacdo do conforto
ambiental e da qualidade do ar interior das habitagdes.A

ventilacdo natural dos espagos acontece por diferencas de
pressdo gerada por acdo do vento nas fachadas dos
edificios e por alteracdo da densidade do ar por acdo da
temperatura, resultante do aquecimento decorrente das
atividades desenvolvidas, do funcionamento dos aparelhos
de aquecimento e dos ganhos solares dos Vvaos
envidracados.Para além de manter a qualidade do ar, a
ventilacdo natural tem como objetivo promover o conforto
térmico no interior da habitacdo, sendo responsavel pelo
equilibrio térmico entre os espacos (VIEGAS, 2011).
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Figura 21: Estratégia de ventilagdo natural?
Fonte: Pesquisa da autora.

Para alguns profissionais, 30 %, apenas o0 uso de
aberturas em todos os ambientes com iluminacdo e
ventilagdo naturais sdo considerados estratégia de
ventilagdo natural, mas cabe ressaltar, que este item é
obrigatério no codigo de obras e Prefeitura Municipal de
Novo Hamburgo. Alguns consideram “em parte”, o uso de
janelas que abrem. E os 40% que consideraram “ndo”,

porque utilizam apenas aberturas tradicionais (janelas) nos
ambientes. Pode se observar, que as respostas dependem

do ponto de vista e conhecimento individual do
profissional.
A seguir foi pesquisada a utilizacdo de

iluminacdo zenital em projeto ou planejamento de obra
(Figura 22).
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Figura 22:Utilizagdo de iluminac&o zenital?
Fonte: Pesquisa da autora.

Os 10% correspondente a um empreendimento,
que respondeu uitilizar iluminacdo zenital, respondeu
questionario via email, e ndo comentou sobre a resposta.
Os demais, 90% nao utilizaram iluminacao zenital.

Na questdo seguinte foi investigado se houve
preocupacdo em usar revestimentos de piso e paredes
facilmente lavaveis (Figura 23).
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Figura 23: Revestimento de piso e paredes facilmente lavaveis?

Fonte: Pesquisa da autora.

Os 30% que responderam “sim”, e os 60% dos
entrevistados que responderam “em parte” consideraram
por utilizar pisos cerdmicos e paredes pintadas com tinta
acrilica lavavel, que sdo préticas tradicionais na
construcao.

No item seguinte foi pesquisado o uso de teto
jardim ou cobertura de &gua (Figura 24).Isto funciona

tanto no inverno como no verdo, pois impede a troca de
calor direto com o meio externo.Para além de se recorrer a
solucBes de coberturas mais tradicionais, pode-se também
recorrer a coberturas ajardinadas que se transformam em
espacos de atenuacdo climatica, funcionando como
barreira de protecdo da radiacdo solar (TIRONE, 2007).
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Figura 24: Uso de teto jardim ou cobertura de agua.

Fonte: Pesquisa da autora.

Nesta questdo todos o0s empreendimentos
responderam “n@o” equivalendo a 100% da amostra
pesquisada. Nenhum caso de prédio com uso de teto
jardim ou cobertura de agua, devido a varios fatores, como
inviabilidade economica, dificuldade manutencdo, sistema
construtivo potencial gerador de problemas, custo-

beneficio, etc.

Logo na sequéncia foi investigada se hé interagdo
ou previsdo de projeto para automarizacdo de irrigacdo
(Figura 25). O uso de fontes alternativas para fins menos
nobres, como irrigacdo, rega de jardins, lavagem de rua e
descarga em bacias sanitarias, € indicado por Williamson
et al. (2003) como opgdo para a reducdo do consumo de
agua potavel.
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Figura 25: Automatizagdo de irrigagdo de areas verdes, que proporciona economia de agua

Fonte: Pesquisa da autora.

N&o é usada automatizacao de irrigacdo em 100%
dos empreendimentos, em alguns casos usam &gua do
sistema de reten¢do, porém ndo a automatizado. Justificam
auséncia deste sistema devido ao custo/beneficio, existir
pouca ou quase nenhuma vegetacao.

Na indagacdo seguinte foi pesquisado se h&
limitagdo do uso de 4&gua tratada para irrigacdo ou

descarga sanitaria (Figura 26). As aguas residuarias ou
efluentes séo utilizados por muitos paises como fonte de
suprimento para irrigagdo, que representa 70% do
consumo total de 4gua. Paises como o Japdo, a Austrélia e
unidades territoriais dos Estados Unidos praticam o reuso,
seguindo padrdes de qualidade em fungdo dos usos
previstos.
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Figura 26: Limitacdo do uso de agua tratada para irrigacdo e descarga?

Fonte: Pesquisa da autora.

Dos 30%, que responderam “sim” e 10% que
responderam “em parte”, apenas em um caso ¢ limitado
agua tratada nas bacias sanitarias e irrigacdo, e os outros 3
empreendimentos limitam &gua tratada apenas para
irrigacdo.Os outros entrevistados que sdo a maioria de
60%, do total da amostra responderam que “ndo” limitam
0 uso de agua tratada para irrigacdo e nem para descarga.

No momento sequencial se buscou saber se
houve preocupacdo na instalacdo de medicédo individual de
adgua para cada uma das unidades autonomas do
empreendimento (Figura 27).Conforme Motta, Teixeira e

Aguilar (2009) a medicdo individualizada é uma agéo de
gestdo que inibe algumas atitudes cotidianas que
impactam na economia de adgua. A economia de uso de
agua quando da adocdo de medicdo individualizada foi
baseada em aos estudos realizados pela Agéncia Nacional
de Aguas (2005), que mostram resultados de 15% de
economia.A medicdo individualizada de agua traz
repercussdes para diferentes partes, como 0 meio
ambiente, o consumidor, as empresas concessionarias de
agua/esgoto e firmas do setor privado (TEIXEIRA, 2008).
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Figura 27: Medic&o individual de 4gua para cada unidade autbnoma?

Fonte: Pesquisa da autora.

Neste questionamento, observa-se 70%, de
respostas “sim”, e apenas 30% responderam “ndo”. Este
alto indice de respostas positivas se da devido ao fato que
j& existem Leis regulamentando o uso de hidrometros
individuais nos dltimos dois, e que sdo exigidos pelos
orgdos fiscalizadores responsaveis do setor. Os
empreendimentos que ndo possuem medi¢do individual
correspondem a prédios que tiveram seus projetos
aaprovados antes da Lei regulamentadora ser exigida
pelos 6rgdos competentes. E um fator que demonstra
claramente o reflexo da aplicabilidade das Leis pelos
orgdos publicos..

Na questdo seguinte, apresentada na Figura 28,
ocorre a verificacdo se hé previsdo de monitoramento do
consumo de &4gua. Em se tratando dos sistemas prediais,
inimeros estudos apresentam indices alarmantes sobre as
perdas fisicas em aparelhos sanitarios como também o
elevado consumo de d4gua dos mesmos. Segundo De Oreo
et al., apud Oliveira (1999), os vazamentos podem
representar 11,45% do consumo total de agua em uma
residéncia.

Para minimizar estas perdas e combater o
desperdicio, aplicam-se medidas de gerenciamento da
demanda de agua. Tais medidas englobam a detec¢do e
correcdo de vazamentos, a utilizacgdo de aparelhos
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economizadores de agua e o uso de fontes alternativas. No
estado de Séo Paulo, a Companhia de Saneamento Basico
do Estado de S&o Paulo (SABESP), em conjunto com a
Universidade de Sao Paulo (USP) e o Instituto de Pesquisa
Tecnologica (IPT), desenvolveram o PURA — Programa

de Uso Racional da Agua. A deteccdo e correcdo de
vazamentos realizados por este programa na Escola Toufic
Jouliam reduziram o consumo per capita de 23 I/aluno.dia
para 4.6 l/aluno.dia.
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Figura 28: Monitoramento de consumo de agua?
Fonte: Pesquisa da autora.

Nesta questdo observou-se 90 % de respostas
“nao”. Entre as justificativas relacionadas pelos
profissionais entrevistados esta principalmente que este
tipo de tarefa depende da gestdo do condominio e/ou do
proprietario do empreendimento. E outra resposta dada
por um profissional, foi que o valor da 4gua é muito baixo
para precisar ser monitorado. O empreendimento que teve
resposta “sim”, considerou a conta de agua fornecida pela
Companhia Municipal de Saneamento de Novo Hamburgo
(COMUSA) como monitoramento.

Na figura 29 é inquirido se existe previsdo
projetual para reducdo na demanda de &gua tratada. As
aguas residuarias ou efluentes sdo utilizados por muitos
paises como fonte de suprimento para irrigagdo, que
representa 70% do consumo total de agua. Paises como o
Japdo, a Australia e unidades territoriais dos Estados
Unidos praticam o reuso, seguindo padrfes de qualidade
em funcdo dos usos previstos (ZABROCK e DOS
SANTOS, 2005).
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Figura 29: Reduc¢do de demanda de agua tratada?
Fonte: Pesquisa da autora.

Esta questdo estd diretamente relacionada a
questdo n 13, pois os graficos nos mostram que a reducdo
de 4gua tratada estd diretamente relacionado ao uso de
dgua tratada para irrigagdo e descargas de bacias
sanitarias.Dos 30%, que responderam “sim” e 10% que
responderam “em parte”, apenas em um caso ¢ limitado
&gua tratada nas bacias sanitarias e irrigacéo, e os outros 3
empreendimentos limitam &gua tratada apenas para
irrigacdo.0s outros entrevistados correspondendo a 60%,
responderam que “ndo0” limitam o uso de 4gua tratada para
irrigacdo e nem para descarga.
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Na figura 30 € apresentada a investigacao sobre o
uso de equipamentos econdmicos na obra projetada.
Conforme estudos de Motta, Teixeira e Aguilar (2009)o
consumo de agua da residéncia foi reduzido em 18% com
0 uso de arejadores nas torneiras, em 11% com 0 uso de
redutores de vazdo (12 litros por minuto) nos chuveiros, e
em 4% com o uso de descarga duplo fluxo nas
bacias.Quanto ao consumo de &gua potavel dentro das
edificagdes, a bacia sanitéria pode ser responséavel por um
consumo da ordem de 41% (QASIM; SYED apud
WILLIAMSON et al, 2003).
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Figura 30: Introducdo de equipamentos econémicos?

Fonte: Pesquisa da autora.

O total de respostas “sim e em parte” envolvem
70% dos empreendimentos, nestes casos, 0s entrevistados
utilizam valvulas de descargas de bacias sanitarias
economizadoras de agua, justificando que possuem
valores acessiveis no mercado, com fabricantes de
garantia, entdo sdo tranquilamente wusados pelos
profissionais. E alguns chegam a usar torneiras
automaticas também porque sdo produtos de facil acesso e
garantidos. Os entrevistados dizem gue ndo se negam a
usar equipamentos economicos que possam promover a
sustentabilidade, uma vez que sejam de facil acesso e com
garantias.Os empreendimentos que responderam “ndo”,
explicam que ndo € usado na area condominal do prédio,
mas que fica como opg¢do do proprietario se ele desejar
usar no seu apartamento.

Em continuidade, h& verificacdo sobre se existe
concepcao de projeto para reutilizacdo de aguas pluviais
(Figura 31).A captacdo de aguas pluviais em grandes
centros urbanos estd primeiramente ligada a reducdo dos
picos de enchentes, pelo armazenamento de parte da agua.

A utilizacdo dessa agua depende primordialmente da
consciéncia ecoldgica dos usuarios. Embora os sistemas
existentes em muitos casos tenham representado um
investimento inicial relativamente alto, acessivel somente
as populagbes de maior renda e aos grandes
empreendedores industriais, comerciais e de servigos, &
muito provavel que a consideracdo conjunta dos ganhos
ao longo da operagdo dos sistemas de aproveitamento,
apresentem relacdo custo-beneficio positiva para esses
usudrios, bem como para usuarios de menor poder
aquisitivo.

O desenvolvimento de uma correta metodologia
de projeto para sistemas de captacdo e aproveitamento de
aguas pluviais, entre outros aspectos, devera elucidar as
questBes do dimensionamento do sistema de coleta e
reservacdo de 4gua, condicionado principalmente por dois
grupos de fatores: os referentes a disponibilidade de 4gua
(qualidade e quantidade) e os relativos ao
consumo(AYUB; CASTRO; REBELLO; ZANELLA,;
ALVES; MARQUES, 2005).
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Figura 31: Algum tipo de reutilizago para guas pluviais?

Fonte: Pesquisa da autora.

Os 30%, que responderam “sim” e 10% que
responderam “em parte”, reutilizam as aguas pluviais para
irrigacdo e em um caso é reutilizado também nas bacias
sanitarias.Os outros entrevistados = 60%, responderam
que “ndo” reutilizam as aguas pluviais, nem para irrigacao

e nem para descarga. Justificam que possuem caixa de
retencdo conforme exigido por Lei, mas ndo reutilizam as
aguas, conduzindo ao esgoto publico.

Na figura32 abaixo se verifica se ha previsdo de
utilizacdo das &reas permedveis para outra finalidade.
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Figura 32: Utilizagdo de &reas permeéveis para outros fins?

Fonte: Pesquisa da autora.

Nesta questao 50% do casos responderam que
“sim”, que utilizam as areas permeaveis para outros fins.
Significa que as areas permeaveis exigidas nos projeto
pelo codigo de obras da Prefeitura, depois que recebem a

estacionamento. Os 30% que responderam em “parte”,
justificam que ao inves de manter areas verdes e
permeaveis, pavimentam com blocos intertravados.

Na figura 33 se verifica se existe piso acabado

carta de habite-se, sdo modificadas, recebendo com materiais que evitam lavagens constantes em
pavimentacao e transformadas em vagas de garagens e demais areas comuns.
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Figura 33: Piso acabado com epoxi ou pintura de poliuretano em garagens, evitando lavagens constantes.

Fonte: Pesquisa da autora.

Nesta questio todos responderam “n&o”, nenhum
empreendimento utiliza técnica de pintura com ep6xi ou
pintura de poliuretano em garagens, utilizam piso de

concreto desempenado bruto.Prosseguindo, na figura 34
estdo apresentados os resultados sobre as previsdes de
projeto para orientacdo solar adequada.
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Figura 34: Projeto com orientacdo solar adequada?

Fonte: Pesquisa da autora.

Nesta questdo 40% respondeu ‘“‘sim”, que o
projeto e desenvolvido conforme a orientagao solar, e 60%
“em parte”, justificando que mesmo

responderam

projetando conforme orientacdo solar, quem define e o
numero de apartamentos por andar, devido processo de
rebatimento das unidades.
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Figura 35: Reducdo na geragdo de esgoto?
Fonte: Pesquisa da autora.

No que se refere a reducdo na geracdo de esgoto,
90 % dos entrevistados responderam que “ndo” utilizam
técnicas quanto a reducdo de esgoto, justificando que
ainda ¢ uma técnica que “ndo vale a pena”,
economicamente inviavel, agrega custos a obra
dificultando a wvenda das unidades. O pesquisado
correspondente aos 10% respondeu por email que utiliza
técnicas de reducdo na geracdo de esgoto, porém nao
explica como foi realizado e seu funcionamento.

Na figura 36 a seguir é pesquisada a perspectiva
do projeto de interferéncia prevendo o uso de materiais de
baixa emissdo de gases de efeito estufa. N&o é apenas o
peso dos materiais incorporados nas edificacdes que os
diversos intervenientes, numa fase de projeto, devem ter
em conta. A energia proveniente de fontes ndo renovaveis
consumida na sua extracdo, processamento, transporte e
aplicacdo em obra podera ser bastante significativa para
ser negligenciada.

Segundo Berge (2000), a quantidade de energia
que é utilizada na producdo de materiais de construcdo
varia entre 6 a 20 por cento do consumo total de energia
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num edificio durante 50 anos de utilizagcdo, dependendo
do tipo de solugBes construtivas adaptadas, do clima,
habitos de utilizagdo, entre outros, como tal esta parcela
de energia ndo deve ser desprezada durante as diversas
fases de uma construcdo.A selecdo de materiais de
construcdo com menor impacte ambiental pode diminuir
significativamente as emissdes de CO2 para a atmosfera.
Uma sele¢do ambientalmente mais correta pode diminuir a
emissdo de dioxido de carbono em cerca de 30%
(WILLIAMSON et al, 2003).

E importante considerar as emissdes que um dado
material libera para o ar durante a sua producdo. As
substancias libertadas sdo responséaveis pelo aquecimento
global e destruicdo da camada de 0zénio, sendo perigosos
para a saude do Homem. O g&s com maior
responsabilidade nas alteracfes climéticas é o dioxido de
carbono (CO2). A sua producdo estd associada a
combustdo de combustiveis fosseis que tem lugar em
algumas atividades a que o material esta sujeito
(MATEUS, 2012).
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Figura 36: Uso de materiais de baixa emisséo ?
Fonte: Pesquisa da autora.

A seguir é feita perquiricdo sobre a previsao de
uso de madeiras certificadas apresentada na figura 37. No
que se refere ao uso de materiais de baixa emissdo, 70%
responderam que nunca se preocuparam com esta questéo,
sua maior preocupacdo é quanto a qualidade, durabilidade

e estética. Quando foi feito esta pergunta, muitos dos
entrevistados desconheciam o que eram materiais de baixa
emissdo, entdo foi realizada uma rapida explicagdo sobre
do que se referia a pergunta, e justificaram que este
assunto ndo € claro, pois desconhecem o coeficiente de
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emissdo dos materiais. Os pesquisados que responderam

durabilidade para evitar gastos com manutencao.

“em parte”, justificam utilizar materiais de alta
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Figura 37: Uso de madeiras certificadas?
Fonte: Pesquisa da autora.

No que se refere ao uso de madeiras certificadas,
60% dos entrevistados justificam sempre comprar de
fornecedores que possuem madeira com certificado
ambiental porque é de facil acesso, 30 % responderam que
“ndo”, que nunca realizam especificagdo em projeto ou a
compra deste material se preocupando com a questdo da
certificagdo, mas pelo economicamente mais barato. E 10
% = 1 empreendimento que respondeu ‘“em parte”,
justifica ponderar na hora da compra, optando por madeira
certificada se for mais barata.

A questdo seguinte, cujos resultados estdo na
Figura 38 abaixo é sobre a previsdo de uso de madeiras de

rapida renovacdo. Os materiais provenientes de recursos
gue se renovam a uma taxa superior a de exploracdo séo
preferiveis aos que contribuem para a diminuicdo de
recursos, como S0 0s materiais consumidores de
derivados dos combustiveis fésseis. Estes materiais
resultantes de recursos renovaveis sdo grande parte das
vezes biodegradaveis e tém baixa emissio de COV’s.
Assim, devido ao consumo excessivo dos mesmos e,
consequentemente ao seu esgotamento, € necessario
promover o seu aproveitamento racional, de modo a
salvaguardar a sua capacidade de renovacdo e a
estabilidade ecolégica (PINHEIRO, 2006).
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Figura 38: Uso de materiais de rapida renovagao
Fonte: Pesquisa da autora.

No que se refere ao uso de materiais de répida
renovacdo, 80 % dos entrevistados responderam “ndo”,
que ndo se preocupam em utilizar materiais de répida
renovacdo, apenas se preocupam em utilizar materiais de
boa qualidade, e durabilidade, a fim de ndo gerar
manutencdo, além de existir muitas ddvidas e poucas
informacbes sobre quais sdo os melhores materiais a
utilizar. Um entrevistado = !0% que respondeu “em
parte”, justificou que empregou em alguns momentos.

Na figura 39, estdo os resultados sobre a previsao
de uso de materiais da regido que evitam grande transporte
e aumento na emissdo de gases de efeito estufa. Parte da
energia incorporada num material, assim como parte das
emissdes lancadas na atmosfera, est4 associada ao seu
transporte até & obra. Deste modo, deve-se optar por
materiais de construcdo produzidos na regido, pois terdo
de percorrer distancias mais curtas que os procedentes de
locais mais longinquos. A energia consumida no
transporte para a obra pode, também, ter um papel
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decisivo no balanco energético total da construgdo de um
edificio. Um exemplo desta situacdo € a exportacdo de
elementos de betéo leve entre a Noruega e a Coreia, a qual
consome cerca de10 000 MJ/m3, enquanto a producao real

dos elementos exige uma energia priméaria de 3500
MJ/m3. Isto confirma o principio de que materiais pesados
deveriam ser utilizados localmente (MATEUS, 2012).
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Figura 39: Uso materiais regionais?
Fonte: Pesquisa da autora.

Entre os entrevistados, 30% responderam que
usam materiais regionais nestes empreendimentos por
serem baratos, pela facilidade de negociacdo e garantia
dos fornecedores. 30% dos entrevistados responderam
“em parte”, justificam usar alguns materiais regionais e
outros ndo, e 0s 40 % dos entrevistados que responderam
“ndo”, justificam ndo se preocupar com uso de materiais
regionais, mas sim com valores economicamente mais
baratos para a obra.

Logo a seguir estd apresentada a previsdo de
escolha de materiais reciclados, na figura 40. Ao escolher
0s materiais deve-se também ter em conta a energia
dispensada na extracdo, fabricagdo e transporte, devendo
escolher-se, preferencialmente, materiais produzidos
proximos do local da construcdo. Deve-se ainda
privilegiar materiais naturais ou reciclados e que sejam
possivelmente reciclaveis no futuro (CI1B,1999).
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Figura 40: Uso materiais reciclados?
Fonte: Pesquisa da autora.

Quanto a questdo do uso de materiais reciclados,
100% dos entrevistados respponderam que ndo utilizaram
materiais reciclados nestas obras, justificando ter pouca
aceitacdo pelo pablico alvo, e ndo agregar valores na hora
da venda ou negociagdo das unidades.

Também foi investigada se existia previsdo para
gestdo de residuos so6lidos no empreendimento, com 0s
resultados apresentados na figura 41.
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Figura 41: Gestdo de residuos?
Fonte: Pesquisa da autora.

Quanto a questdo da gestéo de residuos 60 % dos
entrevistados responderam “nao”, que ndo foi realizado
gestdo de residuos. 30 % dos entrevistados responderam

“sim”, justificaram que € um procedimento adotado pela

empreendimento que respondeu “em parte”, justificou que
apenas alguns materiais sdo separados e descartados para
reciclagem.

A pendltima questdo é sobre a previsdo de local

empresa/construtora  durante a construcdo E o especifico para manejo de residuos (figura 42).
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Figura 42: Local especifico para separagao residuo?
Fonte: Pesquisa da autora.

No que se refere a local especifico para separacado
de residuos nos empreendimentos pesquisados, 50 % dos
entrevistados preveem local especifico em seus projetos e
construgdes, e os outros 50 % responderam que nao é
deixado local especifico, muitas vezes pela grande area
util “desperdicada”, e outros porque justificam que
depende do condominio para esta atividade funcionar.

O (ltimo questionamento, que ndo encerra a
questdo que envolve muitos fatores adicionais, mas que
representa um levantamento solido e fundamentado
envolve a previsdio de estudo dos materiais de
revestimentos e fachadas (figura 43).
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Figura 43: Estudo ambiental materiais revestimentos fachadas?

Fonte: Pesquisa da autora.
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Dos empreendimentos  pesquisados, 90%
responderam que n&o realizam estudos quanto a questdo
ambiental dos materiais empregados nos revestimentos de
fachadas, e 10% = 1 empreendimento respondeu “em
parte”, pois utilizou revestimento de grafiato na fachada
do prédio, por ser de facil aplicacdo e pouca necessidade
de repintura em curto espaco de tempo.

CONSIDERACOES FINAIS

Considerando que a construcdo tradicional de
edificios € um dos principais consumidores finais de
energia, consumindo cerca de 50% de toda a energia
(WILLIAMSONEet al., 2003), que sdo os projetistas e
construtores os responsaveis por este fato, sao eles que na
fase de projeto planejam qual vai ser o custo da energia,
qual o nivel de conforto dos seus ocupantes, quais 0s
equipamentos energéticos a utilizar, no geral, e qual o
consumo de energia que o edificio ira ter ao longo do seu
tempo de vida, e que de acordo com Williamson et al
(2003), um projeto deve ter varios colaboradores, de
varias areas, e deve ser escolhida a solugdo que minimize
0S consumos energeéticos e os danos ambientais, e que por
isso os edificios devem ser projetados de modo a consumir
0 minimo de recursos possivel, maximizando-se a
durabilidade e assegurando-se a salubridade dos mesmos
através da utilizagio de materiais  ecoldgicos
(KIBERT,1994), conclui se que o uso de préticas de
sustentabilidade em prédios residenciais de Novo
Hamburgo é deficiente, pouca, fraca, quase inexistente.

Porque apesar de se conhecer que o setor da
construcdo é responsavel por uma parte consideravel da
degradagdo ambiental do planeta, em particular ao nivel
de emissBes poluentes, do consumo de recursos naturais e
do nivel de consumos energéticos, e que a existéncia de
materiais de construcdo mais sustentiveis e com menor
nivel de consumo energético, possibilita que a nivel
mundial o setor dos edificios possa modificar a sua
prestacdo, tornando-se relevante no mesmo, com a adogao
de solugdes construtivas mais ecoldgicas e, a0 mesmo
tempo, mais eficientes, se confirma a fraca aplicabilidade
destes conhecimentos na pratica em edificios residenciais
em Novo Hamburgo, devido ao ndo aproveitamento na
fase da concepcéao do projeto para as questdes ambientais,
e principalmente por falta de conhecimento quanto as
questBes ambientais.

Esta pesquisa confirma estudos de Williamson et
al., (2003), que destaca o problema presente na
concepgdo, ainda no dmbito do tratamento das questdes
que levam ao projeto, destacou o problema da imprecisdo
e incerteza que envolve a sustentabilidade bem como a
falta de conhecimento relacionada a aspectos sabidamente
relevantes. Conforme Zambrano (2008) a bagagem
anterior sem ddvida ira auxiliar o arquiteto a lidar com
essa nova problemética da sustentabilidade, mas ndo €
suficiente. O conhecimento poderé orientar para a¢des que
sejam consideradas possiveis, necessarias ou apropriadas,

mas como esse novo cendrio ndo ha lugar para incertezas,
as solucBes precisam ser comprovadas e legitimadas
(WILLIAMSON; RADFORD; BENNETTS, 2003, apud
ZAMBRANO, 2008).

O principal prejuizo ambiental que pode haver
para uma edificacdo € que o arquiteto tem a impressdo que
este ndo seja seu problema. Que ele faz a sua arquitetura e
que depois virdo os especialistas para se virar de calcular e
certificar. (Jean Pierre Cordier, traducdo de informacéo
verbal, Aput ZAMBRABO, 2008).

Conforme Smithsons (1998, apud Willianson,
2003, p. 68), identificou quatro tipos de ignorancia que
podem ser associadas ao projeto, que se confirma nesta
pesquisa: (ZAMBRANO, 2008)

1) Falta de conhecimento necessario

2) Confusdo: Distorcdo na definigdo e tipo
de conhecimento, resultado numa definicdo que ndo €
totalmente relevante para o problema.

3) Incerteza: o conhecimento é incerto
4) Inexatiddo no conhecimento.
Conclui-se também que além da grande

problemética que é a falta de conhecimento na &rea
ambiental ligado a construgdo civil, existem outros
gargalos quanto ao uso das praticas de sustentabilidade.
Muitos profissionais acham economicamente inviaveis 0
uso de préaticas ambientais, devido a altos custos iniciais.
Ocorre  também  insuficiéncia de  conhecimento
tecnoldgico, devido a grande gama tecnologias novas sem
respaldo técnico e preocupacdo com responsabilidade
civil, devido a falta de garantias ao profissional quanto a
novas técnicas.

E faltam ainda educacdo, informacdo e
conscientizacdo puablica, quanto as questdes ambientais
para melhor aceitacdo e desenvolvimento de normalizagdo
orientada a qualidade ambiental de edificios e produtos
para construcdo além de deficiéncias na area ambiental na
formagdo profissional e dificuldade de acesso a
reciclagens de residuos de construcdo e demolicdo (RCD)
e emprego de reciclados na construcéo.

No geral, o conjunto do diagnostico realizado
através de um instrumento de coleta de dados junto a
organizacles representativas do setor na cidade de Novo
Hamburgo demonstrou claramente que as iniciativas de
gestdo ambiental e atitudes que levem a um desempenho
mais sustentavel ainda sdo muito incipientes e ndo sdo
aces sistémicas, e isto demonstra que muito ainda deve
ser feito desde a educacdo ambiental, disseminacdo de
conceitos de gestdo ambiental e sustentabilidade e
formulacdo de arcaboucgo legal institucional que estimule
as boas praticas aqui referidas. A degradagdo ambiental
cresce violentamente a passos largos, de maos dadas com
construgdo civil. E preciso de medidas mais eficientes e
radicais da legislacdo, por que se depender da consciéncia
ambiental do ser humano as gerag@es futuras vdo sofrer as
consequéncias da nossa falta de consciéncia ambiental.
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