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A inteligéncia artificial (1A), consiste na juncdo de mdltiplas areas da ciéncia a fim
de obtencdo de agentes/maquinas inteligentes capazes de exercerem funcles de
aprendizado autdbnomo, reconhecimento de padrfes, tomada de decisfes e realiza¢do
de acbes. O aprimoramento dessas tecnologias trard revolugdes ainda mais
significativas, principalmente nas esferas de trabalho, incluindo a area de saulde
como uma das que mais ird mudar. Em meio & era da informacdo, durante a
gradativa ascensdo da IA, debate-se as perspectivas futuras acerca da aplicacdo de
tecnologias de auxilio & tomada de deciséo clinica no cotidiano do profissional de
salde, tocando nas perspectivas éticas, legais e da propria tecnologia. Analisar a
aplicabilidade da Inteligéncia Artificial no sistema de salde e os desafios inerentes,
sob a perspectiva da propria tecnologia, da bioética e da legislacdo. Trata-se de uma
revisdo integrativa da literatura, nas bases de dados PubMed e BVS, com a utilizacéo
dos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) Inteligéncia Artificial, Medicina,
Saude Publica e Bioética, associados ao operador booleano AND. Por meio da
pesquisa, sdo buscados artigos entre os anos de 2017 a 2021, em portugués e inglés,
cujos artigos compreendem os critérios de inclusdo e exclusdo propostos pelo estudo,
bem como se enquadram dentro do objetivo tracado, a fim de se obter um apanhado
perspectivo sobre o futuro da IA na saide, bem como suas possiveis aplicacBes e
resolucGes para os desafios inerentes a essa tecnologia no contexto atual no ponto de
vista bioético, legislativo e da composicdo da mesma.
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Artificial intelligence (Al) consists of the combination of multiple areas of science in
order to obtain intelligent agents/machines capable of performing autonomous
learning, pattern recognition, decision-making and actions. The improvement of these
technologies will bring even more significant revolutions, mainly in the spheres of
work, including the health area as one of the areas that will change the most. In the
midst of the information age, during the gradual rise of Al, future perspectives are
being debated regarding the application of technologies to aid clinical decision-
making in the daily life of health professionals, touching on ethical, legal and
technology perspectives. To analyze the applicability of Artificial Intelligence in the
health system and the inherent challenges, from the perspective of the technology
itself, bioethics and legislation. This is an integrative literature review, in the PubMed
and VHL databases, using the Descriptors in Health Sciences (DeCS) Artificial
Intelligence, Medicine, Public Health and Bioethics, associated with the Boolean
AND operator. Through the search, articles are sought between the years 2017 to
2021, in Portuguese and English, whose articles comprise the inclusion and exclusion
criteria proposed by the study, as well as fit within the objective outlined, in order to
obtain an overview perspective on the future of Al in health, as well as its possible
applications and resolutions to the challenges inherent to this technology in the current
context from the bioethical, legislative and composition point of view.
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1. INTRODUCAO

A Inteligéncia Avrtificial (I1A) pode ser abordada como a composic¢do de uma variedade
de tecnologias, as quais se combinam para exercerem configuracfes que se assemelham a
inteligéncia humana em tarefas de pensamento, aprendizado, reconhecimento, resolucdo de
problemas, tomada de decisbes, bem como o planejamento e realizacdo de acbes. Por meio do
envolvimento dos mais diversos campos do conhecimento, desde a ldgica, a estatistica, até a
psicologia cognitiva, neurociéncias e computacdo, forma-se essa unidade que atualmente ja
tem espago significativo no cotidiano humano e vem crescendo exponencialmente com o
decorrer do tempo (RUSSELL; NORVIG, 2004).

Tendo como marco de seu surgimento, apds a segunda guerra mundial, na década de
50, o trabalho de Warrem Macculloch e Walter Pitts (1943), que combinaram conhecimentos
de fisiologia com a teoria computacional de Alan Turing para propor um modelo de
"neurdnios artificiais", deu-se inicio a esse campo da ciéncia que obteve uma visdo mais geral
a partir do artigo de Turing em 1950 denominado "Computing Machinery and Intelligency",
no qual foi apresentado o Teste de Turing, que consiste em avaliar a equivaléncia do
comportamento inteligente de uma maquina com o do homem, alegando que, para o
computador inteligente ideal, o avaliador do teste ndo conseguiria distinguir se as respostas
seriam realizadas ou ndo por um ser humano. Posteriormente, seguindo a linha para obtencéo
de um sistema autbnomo na realizacdo de atividades que exigem logica, raciocinio e
organizacdo, em 1969, na Universidade de Stanford, foi criado o DENDRAL, primeiro
programa inteligente capaz de tomar decisdes autbnomas. A partir desse ponto, cerca de 20
anos depois, a IA passou a entrar no mercado e na inddstria por meio dos softwares
comerciais especializados, tornando possivel o gerenciamento automatico dos mais diversos
departamentos desse setor, iniciando pelo de pedidos, 0 que gerou um impacto positivo na
economia dos principais conglomerados da época, que passaram a ser constituidos por grupos
de inteligéncia artificial que usavam e desenvolviam essa tecnologia (GOMES, 2010).

Com o passar do tempo, eclodiram de forma crescente 0s estudos e avancos na area,
que foi revolucionada rapidamente e atualmente se encontra com suas bases e fundamentos
solidos e bem definidos, permitindo um vislumbre do potencial que sera alcangado. Estima-se
que nas préximas décadas a IA ird revolucionar ainda mais a maioria dos setores da
sociedade, iniciando uma nova era, na qual a vida humana se tornard completamente diferente
da que ja vivemos. Podemos encontrar essa tecnologia em nossa vivéncia, principalmente nas

ferramentas eletronicas que portamos e buscamos auxilio para obtencdo e organizacdo de
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informacdes. Os mecanismos de busca, as preferéncias com as quais escolhemos configurar
nossos smartphones, os tradutores, as agendas, os aplicativos de noticias, as redes sociais, 0s
sites, entre outros, apresentam algoritmos em seu software que projetam o caminho para o
processamento e deteccdo de padrdes de uso, com o0s quais aprendem a se adaptar ao usuario,
aprimorando cada vez mais o contetdo e sugestdes fornecidos, dependendo do interesse do
mesmo. Essa € apenas uma das varias aplicacGes praticas da A com as quais ja convivemos.
Sua expansdo impactou nossa rotina, otimizando nossas atividades no que se refere ao
reconhecimento, classificacdo e rotulagem de imagens estaticas, melhorias de desempenho de
estratégia de negociacdo algoritmica, processamento eficiente e escalonavel de dados de
pacientes, manutencdo preditiva, deteccdo e classificacdo de objetos, bem como distribuicio
de contetdo. Gracas a IA, poderemos obter previsdes acerca de fatores importantes em nossas
vidas, fomentando impacto positivo nas areas da salde, educacdo, do trabalho e
relacionamentos interpessoais. Da mesma maneira, passard a ser possivel a realizacdo de
atividades e metas até entdo inalcancaveis & humanidade (KULKARNI, 2020).

Tudo isso s6 € possivel devido ao crescimento exponencial da capacidade
computacional, que permite um aumento cada vez maior no potencial de armazenamento e
processamento de dados, requisitos basicos para a consolidacdo dessa tecnologia. A partir
dessa base, para ser criado um modelo de IA, ha a necessidade da combinacdo de algoritmos
de machine learning com bancos de dados extensos e especificos. Assim, quanto maior a
complexidade do algoritmo e do objetivo alcancado, maior a demanda por analise e
computacdo de dados, consequentemente por poténcia para esses atributos. Na era da
informac&o representada pelo periodo atual, estabeleceu-se que nunca antes fora armazenado
tantos dados e informacGes sobre tudo. Diante de bancos de dados, agora mais do que nunca,
suficientemente extensos, a 1A encontra terreno fértil para seu desenvolvimento nos mais
diversos segmentos (GOMES, 2010).

Para um futuro préximo, aguarda-se grande influéncia e mudanca no cotidiano de
profissionais da maioria dos setores sociais e do mercado. Dentre esses, a area da salde sera
uma das mais assistidas por essa tecnologia, sofrendo impactos que poderdo mudar de forma
integral a rotina dos profissionais e a forma como irdo atuar. De forma paralela, ja é realidade
e com grande importancia sua forte presenca na gestdo de dados nos sistemas de saude, tanto
no ambito privado, quanto no publico por meio do SUS no Brasil, por exemplo, no qual
encontram-se as iniciativas como o projeto e-SUS na Atencdo Basica, que visa reestruturar as

informagbes da atencdo basica em nivel nacional no Sistema de Informacgdo da Atencgdo
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Basica (Siab), além disso, hd o Conecte SUS, que é uma acdo governamental voltada
especialmente para a implementacdo da IA na gestdo de saude publica brasileira. Todos esses
programas fazem parte da Rede Nacional de Dados em Saude (RNDS) e possuem o intuito de
facilitar e organizar o acesso a dados estatisticos e informacGes de saude a qualquer
profissional da area. Outrossim, tendo em vista 0 que ja se encontra presente na realidade da
salde, sem se referir aos sistemas de instituicdes especificas que envolvem a gestdo de
prontuarios, entre outros dados, espera-se que no futuro esse recurso se aprofunde ainda mais
e atinja a esfera de tomada de deciséo profissional, participando do dia a dia das consultas
médicas, bem como da aferi¢do e disposi¢do de parametros dos pacientes (LEMES; LEMOS,
2020).

Dentro desse contexto, estudos ja evidenciam e comprovam o potencial efetivo que a
IA possui como ferramenta de auxilio a tomada de deciséo clinica dentro dos mais diversos
departamentos da medicina, desde os sistemas de triagem, ao diagnostico e prognostico com
predi¢Bes sobre o paciente, como também fazendo parte da area cirdrgica e de procedimentos
por meio da robdtica e dos sistemas de visualizacdo. No entanto, juntamente com a
caracteristica promissora, promovendo excelentes melhorias no desempenho humano em
diversas atividades da saude, por ser uma nova ferramenta, também deve-se pensar 0 seu
potencial para 0 mau uso, em como esse instrumento pode, da mesma forma, ser prejudicial.
A partir disso, tange-se a perspectiva ética do assunto, envolvendo também os direitos e
deveres tanto do profissional, quanto do paciente, bem como o contexto por tras da gestdo de
dados e privacidade, uma vez que os bancos de dados utilizados sdo alimentados com
informacBes pessoais e muitas vezes sensiveis de cada pessoa. Da mesma maneira, outro
desafio da IA na salde se encontra na forma como a tomada de decisdo advinda de um
sistema de assisténcia a decisdo clinica sera esclarecida tanto para o profissional como para o
paciente. A complexidade dos algoritmos utilizados para esses fins impede ou impossibilita
uma explicacdo compreensivel direcionada ao publico leigo, urgindo meios de viabilizarem
uma solucdo para uma tecnologia que esta tdo proxima de ser colocada em pratica (WANG;
PREININGER, 2019).
Em atendimento aos objetivos propostos, esta pesquisa fundamenta-se nos principais estudos
da area de inteligéncia artificial e sua relacdo com a saude, mais especificamente a medicina,
possuindo, portanto, o aspecto de revisao integrativa da literatura, baseada em artigos e livros
que abordam o referido tema.
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Tendo em vista a importancia do tema para o futuro do profissional de saude, bem
como das questdes levantadas que interferem também no futuro paciente, o presente estudo
propbe versar sobre a aplicabilidade da IA como sistema de auxilio na préatica clinica,
abordando os desafios para a sua implementacdo nas perspectivas éticas, legais e da propria
tecnologia estudada, explanando os possiveis contextos e solugdes futuras, incluindo o

contexto especifico do Brasil.

2. DESENVOLVIMENTO

2.1 Conceito e Funcionamento da Inteligéncia Artificial

Para conceituar a IA como ciéncia, RUSSEL e NORVIG (2004) a dividiram em quatro
partes, cada uma com suas definicdes:

e Sistemas que pensam como seres humanos: “Consiste no esfor¢o para fazer os
computadores e maquinas pensarem como mentes, no sentido total e literal”
(HAUGELAND, 1985)

e Sistemas que pensam racionalmente: “O estudo das faculdades mentais pelo seu uso
de modelos computacionais” (CHARNIAK; MCDERMOTT, 1985)

e Sistema que atuam como seres humanos: “A arte de criar maquinas que executam
fungdes que exigem inteligéncia quando sdao executadas por pessoas” (KURZWEIL,
1990)

e Sistemas que atuam racionalmente: “A inteligéncia computacional é o estudo do
projeto de agentes inteligentes” (POOLE et al., 1998)

Os dois primeiros conceitos referem-se ao pensamento e raciocinio especificamente,
enquanto os dois Ultimos ao comportamento. O primeiro e o terceiro pensamentos aferem a
fidelidade com o desempenho humano, bem como o segundo e 0 quarto, mensuram 0 SUCESSO
comparado a uma definicdo ideal de inteligéncia/racionalidade, sendo todos esses ambitos
estudados em conjunto historicamente no desenvolvimento dessa tecnologia, se completando
e se corrigindo com diferentes abordagens. Ao centrar-se no ser humano, had uma prevaléncia
da ciéncia empirica, abrangendo hipéteses e confirmagdes experimentais. Por outro lado,
voltando-se para o pensamento e a racionalidade, ha uma predominéncia das abordagens
matematicas e de engenharia (RUSSELL; NORVIG, 2004).
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Dentro desse campo da ciéncia da computacdo, diversas areas foram desenvolvidas,
entre elas, a dos sistemas especialistas (que logo foram deixados de lado para dar lugar ao
machine-learning), a roboética, os sistemas visuais, processamento de linguagem natural e
planejamento e logistica. Cada uma contribuindo de maneira individual ou em conjunto para a
formagdo das mais diversas aplicagBes em inteligéncia artificial, incluindo a area da saude
(GOMES, 2010).

Os sistemas de IA atualmente fazem parte do espectro da Inteligéncia Artificial Fraca
ou “estreita”, que engloba o conceito de pensamento simulado e ja nos permitem desfrutar da
disponibilidade de dispositivos como sensores, robds, e aplicativos de software de auxilio a
tomada de decisdes inteligentes. Futuramente, prevé-se gue, com 0S avangos nessa area,
alcancaremos um patamar suficiente para usufruir da Inteligéncia Artificial Forte ou “Geral”
(AGI), a qual engloba o conceito de pensamento real, no qual esté atrelado a criacdo de uma
espécie de “consciéncia artificial”, promovendo a possibilidade de autonomia da méaquina no
quesito pensamento, aprendizado e planejamento de acdo. Apesar de ser algo para um futuro
muito distante, especialista na area ja preveem outra revolucao no futuro (HOWARD, 2019).

Por outro lado, em se tratando do que atualmente € tangivel para essa tecnologia, o
meio mais utilizado para a consolidagdo da mesma é através de machine-learning (ML), uma
subdisciplina da 1A que permite a execucdo de varios métodos em computacdo a fim de se
obter um insight cognitivo, previsdes e apoiar tomada de decisfes de uma maquina. Por meio
dessa ferramenta associada a taticas de software que envolvem os algoritmos, 0s
computadores se tornaram capazes de aprender e criarem suas proprias regras (HOWARD,
2019). Temos, portanto, como a base de execucdo do ML, os algoritmos, que possuem um
conceito ou definicdo abstrata e incerta devido a sua elevada variedade e fins aos quais sdo
utilizados. Gurevich Y. (2012), no entanto, entende os mesmos como “equacdes recursivas”
que geram uma instrucdo computacional especifica para determinado fim. Dessa forma,
combinados com uma base da dados e programacdo objetiva, constroi-se uma tecnologia
baseada em IA.

A recente era da informacdo, com a presente explosdo no compartilhamento e
armazenamento de dados digitais, que vdo desde imagens, textos e transacdes, a dados de
deteccdo humanos e ambientais, em grandes bancos (big-data), permitiu, além de um melhor
manuseio desses componentes, a criacdo de algoritmos e sistemas mais complexos, capazes
de elevar o nivel das tecnologias em IA. Como consequéncia, além disso, houve um
barateamento no custo para 0 processamento de dados, uma vez que estes passaram a ser

processados a partir de nuvens e ndo nos locais fisicos nos quais 0s bancos se encontram,
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além de tornar possivel “treinar” maquinas a realizarem tarefas para as quais ndao foram

explicitamente programadas.

Tecnologias como o reconhecimento de imagens e voz, sensores, dispositivos de auxilio a

tomada de decisdo, sistemas de pesquisa, etc, sdo construidos por meios de varios métodos de

ML diferentes, sdo os chamados tipos de aprendizado. S&o eles:

Aprendizado Supervisionado: Consiste em um modelo que é construido por meio de
“treinamento” supervisionado de seu conjunto, no qual os dados séo rotulados, dando
exemplo de como s&o as entradas, bem como devem ser as saidas. Pode-se fazer uma
analogia com um professor dando um problema a um aluno e a0 mesmo tempo
mostrando suas resolugdes. A partir desses rotulos, o aluno (modelo) busca com
autonomia os outros resultados. (ZHANG, 2020)

Aprendizado N&o-supervisionado: Nesse método ndo sdo treinados os rotulos e, por
meio dos algoritmos, a maquina ou o programa buscam as solugcbes de forma
independente, sem terem tido antes contato com as mesmas. Se assemelham a dar a
um aluno um conjunto de padrbes, pedindo que 0 mesmo descubra 0S motivos
subjacentes que o geraram. (ZHANG, 2020)

Aprendizado Semi-supervisionado: E um meio termo entre o aprendizado
supervisionado e o ndo-supervisionado. Dessa forma, é ofertado ao modelo uma
pequena parte de dados rotulada e uma grande parte de dados sem roétulos.
Dependendo da forma como ocorre o aprendizado o mesmo ainda pode ser dividido
em self-training, co-training e active learning (ZHANG, 2020). S&o utilizados quando
ha uma vasta quantidade de dados ndo etiquetados em forma de imagem, voz ou
textos, por possuir um custo menor e mais praticidade quando comparado com o
aprendizado supervisionado.

Aprendizado por Reforco: Nesse modelo séo fornecidos dados de feedback na forma
de recompensas e puni¢bes com o intuito de treinar o agente de inteligéncia artificial
em um ambiente dindmico, sendo util para aprimorar o desempenho na tarefa
aprendida (ZHANG, 2020). E como se fosse uma adaptacio da teoria psicoldgica do
comportamento, voltando-a para as maquinas. Esse tipo de tecnologia pode ser usado
em redes neurais, no treinamento de veiculos autbnomos e robds, por exemplo
(HOWARD, 2019).
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Ademais, outros instrumentos importantes englobados pelo ML séo as Redes Neurais,
as quais se baseiam na imitacdo de conjuntos de neurdnios para a obtencéo de I1A. Por meio de
camadas matematicas, de forma analoga as células do sistema nervoso em organizacao, 0 peso
das probabilidades dos dados vai sendo reajustado e diminuido até que a saida desejada (o0
resultado) seja obtida, possibilitando o aprendizado a partir de dados. De maneira a utilizar as
Redes Neurais, o Deep Learning se tornou um subconjunto dessa tecnologia que esta
comecando a ser aplicado na pratica e tendo resultados promissores. Por meio de varias
camadas de processamento (neurénios computacionais) interconectadas, o dado entra e passa
por cada uma, onde sdo atribuidos diferentes pesos matematicos para os diferentes aspectos
do dado, que é testado diversas vezes até a saida, na qual ocorre a reunido de todos os fatores
obtidos nas camadas, o processamento final e o resultado. Caso a saida esteja incorreta, o erro
é registrado e os neurbnios/camadas sdo reajustadas para um novo processamento, diminuindo
a margem de erro cada vez mais. Algoritmos utilizados nesse método obteram sucesso
significativo com a utilizacdo de imagens para reconhecimento e tomada de decisGes
(HOWARD, 2019).

2.2 AplicacBes da Inteligéncia Artificial na Saude

A 1A encontra-se na rota para revolucionar a area da saude e principalmente a pratica
do profissional médico. Nessa area, estudos envolvendo o desenvolvimento e aprimoramento
de tecnologias de ML e Deep-learning, prometem resultados promissores que beneficiardo
varios segmentos da medicina. Principalmente, tomando como ponto de vista o patamar atual
desse campo da ciéncia, 0s que requerem capacidade de reconhecimento de padrdes visuais
para auxilio a tomada de decisdes, tangendo a radiologia, oftalmologia, patologia e
dermatologia como as mais estudadas até o momento, tendo também como motivo a
disponibilidade de bancos de dados o suficiente para o treinamento de programas
(KULKARNI et al, 2020).

Para a radiologia, o exame mais utilizado como material de estudo no mundo é a
radiografia de torax. Isso se da pelo fato de ser muito comum e dispor de um vasto banco de
dados disponibilizado. Atualmente tem-se o ChestX-rayl4 como um dos maiores conjuntos
de informacdes e imagens de radiografia de torax, disponibilizado gratuitamente, podendo ser
aberto em qualquer aparelho eletrbnico com acesso a internet. Dispondo de 112.120
radiografias de 30.805 pacientes Unicos, as quais foram categorizadas em 14 condicdes

clinicas distintas. Além disso, estudos em outros bancos de dados como o da Sociedade Norte
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Americana de Radiologia (RSNA), quando dispostos a testes, os algoritmos utilizados com o
intuito de se obter uma percepcdo e analise da imagem radiologica a fim de identificar a
presenca de fratura de punho em pacientes, obtiveram 98,1% de sensibilidade e
especificidade, evidenciando a importancia futura desses mecanismos no auxilio ao sistema
de triagem no departamento de emergéncia, por exemplo (VOTH et al, 2017). De maneira
paralela, exames de imagem mais complexos como as ressonancias magnéticas e tomografias
computadorizadas passam a ser cada vez mais utilizados para compor softwares auxilio a
tomada de deciséo a base de deep-learning.

No campo da oftalmologia, em busca da prevencdo de cegueira por retinopatia
diabética em paises de baixa renda, a A foi testada em modelos de analise a decisdo clinica, a
fim de permitir o diagnostico precoce do paciente. A possibilidade de obtencdo de imagens
digitais da retina facilitou o manuseio e a pesquisa, que resultou em uma sensibilidade de
87,2% e especificidade de 90,7% a partir de 819 imagens analisadas pelo programa.
(ABRAMOFF, Michael D. et al, 2018) Por outro lado, no campo da patologia, a I1A vem
sendo aplicada a otimizacdo de microscopios e da visualizagdo de suas amostras bioldgicas,
enquanto que na dermatologia esta voltada para a deteccdo precoce de lesbes e na predicdo de
uma possivel malignidade advinda da mesma (KULKARNI et al, 2020).

2.3 Desafios Acerca da Implantacdo da Inteligéncia Artificial

E fundamental frisar que, apesar dos avangos, diversos desafios e problemas
continuam e surgem do ponto de vista da consolidacdo da prépria tecnologia, tendo algum
desses problemas influéncias em questdes éticas que envolvem a dignidade e a privacidade do
paciente, até pondo o mesmo em risco de vida, dependendo do contexto. Dentre o0s principais
obstaculos, estdo a falta de explicabilidade (black box) por parte dos algoritmos complexos, 0
overfitting e a regulacdo dessa tecnologia e sua aprovagdo para uso na pratica, a qual é
dificultada, entre outros fatores, como consequéncia dos dois primeiros citados.

A problematica da black box consiste na incapacidade que os algoritmos de deep-
learning possuem em deixar explicito como chegaram as suas conclusdes. Ao chegar a um
resultado ou decisdo, tradicionalmente é impossivel determinar quais recursos foram
utilizados para tal, assim como foram analisados e até mesmo atingido determinado fim ao
invés de outro. Isso ocorre com a maioria dos algoritmos dessa tecnologia, repercutindo para a

ndo confiabilidade em relacdo a seus resultados. Em uma situagcdo na qual um sistema de
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tomada de decisGes radioldgicas trabalhasse, por exemplo, ndo seria possivel afirmar quais
imagens, e parametros de cada uma, o algoritmo tomou como base para chegar a decisdo
final. Alcancar a explicabilidade desse processo serd um dos caminhos para estabelecer a
confianga tanto do profissional de salude quanto do paciente, bem como de Orgaos
reguladores, reforcando a IA para uma maior aplicabilidade na pratica (KULKARNI et al,
2020).

O Overfitting (sobreajuste), por outro lado, ocorre quando um algoritmo treinado
previamente se limita a determinados conjuntos de dados em oposi¢do ao que traria a solugéo
do problema a ser resolvido. Essa limitacdo se deve principalmente a préaticas de treinamento
excessivas dos algoritmos (overtraining) em um conjunto de dados especifico. Fatores como o
tamanho do conjunto de dados e a forma como esses sao distribuidos dentro dele determinam
a ocorréncia desse viés. Quando ha uma divergéncia muito grande entre os dados do conjunto
provenientes dos momentos de treinamento e de teste, ou se foram adquiridos com
parametros, ou até equipamentos diferentes, também se percebe sobreajuste. Tudo isso torna a
efetividade da tecnologia mais baixa, gerando uma maior tendéncia ao erro. Por esses
motivos, manobras especificas podem ser viaveis para que se possa driblar esse
acontecimento e treinar o algoritmo na medida certa, seja apresentando novos rétulos ou
mudando a complexidade da rede (pardmetros ou estruturas) (NAGENDRAN et al, 2020).

Tanto a auséncia de explicabilidade, quanto a possibilidade de overfitting por parte de
um sistema inteligente, sdo problemas que atingem negativamente a perspectiva bioética da
consolidacdo da IA na prética clinica, bem como atrasa sua regulamentacdo por meio dos
6rgdos governamentais. Dessa forma, a luz dos principios bioéticos da autonomia,
beneficéncia, ndo maleficéncia e justica (BEUCHAMP, 2001), pode-se inferir implicacGes
tanto para os pacientes quanto para os profissionais de satde. No tocante a autonomia do
paciente, esta tem como um dos principais artificios o consentimento informado, o qual, por
meio de informagdes extensas, porém, compreensiveis, informa os riscos do procedimento e
preserva a independéncia do individuo em permitir ou ndo determinado procedimento. No
entanto, na auséncia de um esclarecimento digno sobre o trajeto para obtencdo de resultados
por meio das tecnologias de 1A na pratica clinica, as bases do consentimento informado
estariam quebradas, impactando a autonomia do paciente, como também a relacdo médico-
paciente, violando o cumprimento de recomendacdes clinicas. Portanto, sdo imprescindiveis
padrdes eticos e explicativos apropriados para preservar as fungbes de autonomia do
consentimento informado, assim como a confianca do paciente nos procedimentos ofertados
(AMANN et al, 2020).
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Da mesma maneira, esse raciocinio volta-se para os médicos quando se trata dos
principios da beneficéncia e ndo-maleficéncia, uma vez que é fundamental que o mesmo
possua conhecimento pleno sobre a ferramenta com a qual atuara para garantir maximo
beneficio ao paciente, fazendo-se necessaria a reflexdo acerca da saida do sistema. Sendo
assim, a explicabilidade de grande importancia para a tomada de decisdes clinicas confiaveis,
para que o profissional ndo caia no viés da automacéo e julgue de forma critica e adequada o
quanto seré relevante o auxilio dos sistemas de IA na tomada de uma deciséo especifica.
Outrossim, é dever do médico também ndo prejudicar os pacientes, seja de forma incidental
ou ndo. Nesse contexto, seria 0 desempenho e eficacia isolados o suficiente para garantir a
confiabilidade nas tomadas de decisdes especificas advindas de um computador inteligente?
N&o ha& como excluir a possibilidade de limitacdes mediante uma ferramenta tao recente e que
possui previsao de melhores esclarecimentos no futuro (AMANN et al, 2020).

Considerando o principio da justica, 0 mesmo prega o igual acesso aos beneficios do
progresso médico sem a discriminagdo de qualquer individuo ou grupo social. Entretanto, ja
foi evidenciado que alguns sistemas de 1A ferem esse principio, tendo como exemplo um
algoritmo que discrimina levando em consideracdo dados relacionados a cor para quem mais
se beneficiaria de um tratamento cirargico especifico. Esse panorama leva a percepcdo de que
sem a explicabilidade, ndo seria possivel evitar esse tipo de acontecimento.

Do ponto de vista legal, essa tecnologia deve ser regulamentada tendo como base 0s
principios eticos e legais vigentes em cada nagao/governo. Nos Estados Unidos, 6rgdos como
0 Food and Drug Administration (FDA) estdo exigindo que explicabilidade e transparéncia
para que dispositivos inteligentes tenham seu uso aprovado. A OMS, por sua vez, na mesma
linha de raciocinio, exige também que haja explicacbes e recomenda que 0s 0Orgaos
governamentais e instituices sigam 6 principios éticos (protecdo da autonomia humana;
promocdo de bem estar, seguranca humana e interesse publico; garantia de transparéncia,
explicabilidade e inteligibilidade; promocdo de responsabilidade e prestacdo de contas;
garantia de inclusdo e equidade; e promocdo de IA responsiva e sustentavel) (WORLD
HEALTH ORGANIZATION et al, 2021).

3. CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, percebe-se que acerca da privacidade dos pacientes por meio dos

dados manipulados para a obtencao de resultados, o que vai de encontro com os regulamentos
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de protecdo de dados e terd o envolvimento do direito contratual e da responsabilidade civil
para gque se tenha uma resposta final mais cedo ou mais tarde.

Por fim, o conflito entre os beneficios, a inovacdo e a falta de determinadas
informagfes tornam necessaria uma construcdo cuidadosa da consolidacdo legal dessa

tecnologia no futuro.
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