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RESUMO: Em suas acep¢Oes teorico-préticas, esboca-se que as visualizagfes do TEA permeiam variados aspectos clinicos e
experienciais que variam de acordo com cada caso idiossincratico, revelando a importancia do acolhimento integral do sujeito em
suas singularidades diagndsticas-vivenciais. Pensando nisso, o presente estudo discorre sobre os fatores gerais do TEA através das
contemplagdes académicas, metodoldgicas e experienciais recentes nas exposi¢des cientificas interdisciplinares, levando em
consideracdo a possiblidade de intersecdo entre os elementos clinicos, considerando as diferentes areas atuacionais, e os aportes
experienciais, enfatizando a pertinéncia da valorizacdo do sujeito mediante de sua historicidade-subjetividade. Para tanto, valeu-se da
metodologia de revisao narrativo como norteadora das construcdes e organizagdes topicas desse trabalho académico, utilizando-se de
artigos de revisdo, relatos de experiéncia, capitulos de livro e outras producfes especializadas como principal forma de busca.
Mediante do abordado, conclui-se-se que a compreensdo dos fatores expressivos-constitutivos do TEA permeia um conjunto
multifatorial de aspectos clinico-experienciais, revelando a fundamentalidade das execucgoes e atribuigdes dialogicas entre os aspectos
vivenciais, diretamente atrelados as idiossincrasias, a historicidade e a subjetividade, e os fatores execucfes e metodologias
especificadas, consolidando as aplicagGes teodrico-praticas por via das diretrizes individuais-coletivos do sujeito em suas
singularidades diagnoésticas-contemplativas.

Palavras-chave: TEA. Clinica-Experencial. Interdisciplinaridade.

ABSTRACT: In its theoretical-practical meanings, it is outlined that the visualizations of ASD permeate various clinical and
experiential aspects that vary according to each idiosyncratic case, revealing the importance of fully embracing the subject in their
diagnostic-experiential singularities. With this in mind, the present study discusses the general factors of ASD through recent
academic, methodological and experiential considerations in interdisciplinary scientific exhibitions, taking into account the possibility
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of intersection between clinical elements, considering the different operational areas, and experiential contributions, emphasizing the
relevance of valuing the subject through its historicity-subjectivity. To this end, we used the narrative review methodology as a guide
for the topical constructions and organizations of this academic work, using review articles, experience reports, book chapters and
other specialized productions as the main form of search. Based on the above, it is concluded that the understanding of the expressive-
constitutive factors of ASD permeates a multifactorial set of clinical-experiential aspects, revealing the fundamentality of executions
and dialogic attributions between the experiential aspects, directly linked to idiosyncrasies, historicity and subjectivity, and the
execution factors and specified methodologies, consolidating the theoretical-practical applications through the individual-collective
guidelines of the subject in their diagnostic-contemplative singularities.

Keywords: TEA. Clinical-Experimental. Interdisciplinarity.

INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é considerado uma das condi¢es especificas do
neurodesenvolvimento que envolvem aspectos complexos e heterogéneos perante de suas diretrizes
expressivas-compreensivas, envolvendo limitagcdes e/ou dificuldades significativos nos campos interacionais,
comunicativos e comportamentais (BEZERRA et al., 2023).

Em suas acepg¢0es tedrico-praticas, esboca-se que as visualizagdes do TEA permeiam variados aspectos
clinicos e experienciais que variam de acordo com cada caso idiossincratico, revelando a importancia do
acolhimento integral do sujeito em suas singularidades diagndsticas-vivenciais, assim como expde Castelhano
(2023), a partir das elaboragdes psicologicas-clinicas.

Pensando nisso, o presente estudo discorre sobre os fatores gerais do TEA através das contemplac¢des
académicas, metodoldgicas e experienciais recentes nas exposicdes cientificas interdisciplinares, levando em
consideracdo a possiblidade de intersecdo entre os elementos clinicos, considerando as diferentes areas
atuacionais, e 0s aportes experienciais, enfatizando a pertinéncia da valorizacdo do sujeito mediante de sua
historicidade-subjetividade.

Para tanto, valeu-se da metodologia de revisdo narrativo como norteadora das construgdes e
organizagOes topicas desse trabalho académico, utilizando-se de artigos de revisdo, relatos de experiéncia,
capitulos de livro e outras producdes especializadas como principal forma de busca.

Sendo assim, exposto 0s aspectos iniciais desse estudo, expressam as demais colocacgdes envoltas na
tematica abordada, objetivando possiveis reflexdes capazes de fomentar perspectivas dialégicas em face da

diade clinica-vivencial por meio dos fatores interdisciplinares.

FUNDAMENTACAO TEORICA

O TEA, enguanto condicdo atipica do neurodesenvolvimento, é caracterizado pela presenca de alguns
sinais e sintomas especificados que poderiam frente dos quadros clinicos, uma vez que suas disposicdes

expressivas conotam elementos intrinsecos em suas singularidades, tendo como esbogos centrais trés areas de
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alteracdo, sendo elas: limitacdes na lapidacdo do desenvolvimento das habilidades sociais, atrasos ou limitacGes
noS processos comunicacionais verbais e ndo-verbais e a presenca de comportamentos repetitivos e
estereotipados (FACION, 2008).

Desse modo, Aradjo (2011) afirma que uma das avaliagBes centrais para o diagndstico assertivo do
TEA atravessa a chamada triade autistica, uma vez que tal nocdo metodoldgica permite avaliar as trés grandes
areas afetadas pelas contingéncias psicopatologicas e vivenciais dos quadros clinicos abarcados no contexto
profissional em suas execucdes técnicas-vinculativas.

Seguindo tal raciocinio, segue um quadro contento as trés principais areas permeadas pelas

caracterizacdes do TEA em vista de suas entrelinhas expressivas-experienciais, como pode ser visto abaixo:

Quadro 1- A triade autistica e as proposices observacionais:

LimitacGes nas habilidades sociais As dificuldades significativas voltadas
as interacOes sociais reciprocas, as
lapidagGes das habilidades
interpessoais e as consolidacoes de
vinculagfes emocionais sdo
caracteristicas centrais nos quadros
diagndsticos do TEA, podendo ser
observado desde do inicio do
desenvolvimento do sujeito em suas

singularidades vivenciais.

Atrasos e/ou alteragdes nas Os atrasos ou limitagdes nas
comunicac0es verbais e ndo-verbais elaboragdes comunicacionais
englobam outros conjuntos

constitutivos nas entrelinhas

diagndsticas do TEA, uma vez que as
exposicoes verbais e ndo-verbais
tendem variar os diferentes quadros

clinicos, tendo entre as suas expressdes

caracteristicas variaveis e estruturantes.

Presenca de comportamentos Somado aos demais aspectos
repetitivos, estereotipados e restritivos | supracitados, o TEA, partindo de suas
amplitudes comportamentais e
interativas, agrupam em seus planos

psicopatoldgicos a presenca continua
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de comportamentos repetitivos,
estereotipados e restritivos mediantes
de seus principais sinais

observacionais-diagndsticos.

Fonte: Baseado em Araujo (2011).

Ante do expressado, avista-se que 0s aspectos e sinais sintomatoldgicos do TEA agrupam expressdes
formativas em trés areas circundantes e condicionantes, tendo em mente que os quadros especificados, partindo
de suas investigacOes idiossincraticas, podem variar em suas observacfes e manifestacdes dos sintomas e
comportamentos, demonstrando a complexidade das defini¢cGes diagndsticas.

Para Facion (2008), considerando os estudos e concepg¢des winginianas, as condigdes autisticas
comegam a ser observadas atraves da ideia de continumm ou espectrumm, dado que, apesar das diferengas
sintomaticas e expressivas entre os diferentes quadros do autismo, todos os sujeitos diagnosticados estdo
inseridos nos ambitos da triade sociabilidade-comunicagdo-comportamento.

Nas Oticas constitutivas, o TEA engloba diferentes concepcdes metodoldgicas e visionais perante de
suas formataces tedrico-préaticas, existindo diferentes abordagens compreensivas pautadas em pressupostos
cientificos especificados, influindo nas elaboragbes contemplativas-executérias, permeando 0s campos
comportamentais, psicodinamicos, neurofuncionais, epidemiologicos, entre outros (CASTELHANO et al.,
2023).

Nesse sentido, Castelhano e colaboradores (2023) comentam que os moldes integrativos ganham cada
vez mais espagos entre as abordagens compreensivas do TEA, permitindo possiveis didlogos, interacdes e
edificacbes metodoldgicas frente das possibilidades interventivas, assim como observacfes formativas, nos
quadros psicopatolégicos/experienciais abarcados.

Nas atuacdes profissionais, entende-se que os dialogos interdisciplinares sdo fundamentais para as
disposicdes estratégicas e 0s planejamentos interventivos, promovendo a comunicacao ativa entre os diferentes
olhares clinicos através de estruturacdes intersetoriais (FARIAS et al., 2020).

Nesse sentido, as atuacdes interativas entre os variados profissionais, assim como os diagnésticos
interdisciplinares, sdo ferramentas essenciais no manejo, investigacdo e compreensdo dos elementos intrinsecos
e variantes do desenvolvimento do sujeito examinado, influindo diretamente nos processos contemplativos-
executdrios do TEA (FARIAS et al., 2020).

Entretanto, observa-se que, no estudo lapidado por Rezende (2022), a partir de seus dados coletados,
apesar da importancia das mediacGes da equipe interdisciplinar, os dialogos interprofissionais perante das
contextualizagBes famialires tendem a girar em torno das concepcdes tradicionais, baseando-se em critérios
unilaterais em muitos dos casos acolhidos, distanciando-se, por exemplo, das investigagcbes e compressoes
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psicossociais-interativas.

Segundo Rosas (2011), os conhecimentos e praticas voltados ao TEA devem ir além, sobretudo nas
exposicdes dialdgicas, dos campos unilaterais, uma vez que tais discussdes permeiam intercomunicagdes a
partir de logicas-perspectivas interdisciplinares, gerando-se compreensdes amplas sobre as condic¢@es autisticas
em suas diferenciacdes e repercussdes executorias, lapidando a atitude profissional enquanto meio interacional-
elucidativo.

Destarte, Rezende (2022) comenta que tais proposi¢cfes comunicacionais também estdo interligadas
com vinculagBes familiares, tendo em vista que os processos de triangulacdo na dindmica sujeito-familia-
profissionais sdo fundamentais nas elabora¢Ges metodoldgicas-interventivas, manejando com as idiossincrasias
do caso a partir dos seus elementos de natureza multifatorial, indo além das prerrogativas unitarias.

No estudo de Rodrigues e colaboradores (2023), fica claro que a participagédo ativa e colaborativa da
familia serve de forga motriz para o desenvolvimento significativo das competéncias dos sujeitos com TEA,
fortificando as dinamicas e mobilizaces perante das consolidacGes da rede de apoio, tanto em suas amplitudes
familiares-comunitarias, como nos dialogos profissionais.

Nos ambitos atuais deve-se ter em mente que as discussdes sobre TEA ganham enfoques amplos e
sistematicos nas elaborac@es cientificas atuais, existindo inimeros trabalhos académicos na contemporaneidade
sob diferentes perspectivas, tendo como exemplo as exposi¢Oes de Brandalise (2013), de Reis e colaboradores
(2023), de Rodrigues e contribuidores (2023), de Oliveira e Schmidt (2023), de Tognette, Santos e Da Silva
(2023), de Soares (2023), de Almeida e Uliana (2023), de Mello e Barbosa (2023), entre outros.

Para finalizar, apercebe-se que a compreensdo dos elementos constitutivos gerais, assim como 0S seus
aspectos sintomatologicos associados, permite a ampliacdo Otica dos casos do TEA, visualizando que suas
entrelinhas expressivas atravessam uma representacdo singular frente da diade diagnéstico-experiéncia,
promovendo interagBes significativos nos campos profissionais-interdisciplinares e nas elaboracdes e

participacdes familiares, produzindo-se uma rede de apoio circundante fortificada.

CONSIDERACOES FINAIS

Mediante do abordado, conclui-se-se que a compreensdo dos fatores expressivos-constitutivos do TEA
permeia um conjunto multifatorial de aspectos clinico-experienciais, revelando a fundamentalidade das
execucdes e atribuicbes dialdgicas entre os aspectos vivenciais, diretamente atrelados as idiossincrasias, a
historicidade e a subjetividade, e os fatores execugdes e metodologias especificadas, consolidando as aplicacGes
tedrico-préaticas por via das diretrizes individuais-coletivos do sujeito em suas singularidades diagndsticas-
contemplativas.

Ainda nesse raciocinio, esboca-se a significancia das participacfes psicossociais e dos acolhimentos e

exposices familiares enquanto formativa e difusdo de conhecimentos e praticas perante das demandas
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especificas dos quadros do TEA, levando em consideracdo que tais abordagens interativas sdao fundamentais
para a consolidacdo da diade vivencial-clinica, promovendo pontuacdes dialdgicas-técnicas frente dos aportes
metodoldgicos interdisciplinares.

Outro ponto pertinente, gira em torno das proposi¢des multi e interdisciplinares ante das especificacdes
dos quadros clinicos-vivenciais do TEA como maneira central de suporte comunicativo e estratégico nas
diretrizes dos tratamentos singularizados, enfocando na necessidade dos dialogos interativos dos profissionais
circundantes do sujeito acolhido, possibilitando prognésticos cada vez mais positivos nos processos continuos,
integrando assertivamente a triade sujeito-profissionais-familia.

Para elaboracdes futuras, almeja-se a edificacdo de novos estudos cientificos, a exemplo de relatos de
experiéncia, estudos de casos e outras producGes qualitativas, pautados nas integracdes clinicas-experienciais
defronte das caracterizagBes interdisciplinares, demarcando dindmicas e abordagens tedrico-praticas e
metodoldgicas a partir dos vieses internacionais, consolidando a dialdgica idiossincratica que acolhe os sujeitos

com TEA, respeitando, acima de tudo, as suas singularidades diagndsticas-subjetivas.
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