i

ISSN: 2447-5076

Artigo
Psicopatologia da infancia e os dialégos metatedricos sobre o TEA: comunicacgdes na

contemporaneidade
Childhood psychopathology and metatheoretical dialogues about ASD: communications in contemporary times

Marcos Vitor Costa Castelhano?*

'Graduado em Psicologia pelo Centro Universitario de Patos — UNIFIP, sendo especialista em Salde Mental — FAVENI e mestrando
em Ciéncias da Educacgdo

Submetido em: 01/07/2024, revisado em: 06/07/2024 e aceito para publicacéo em: 07/07/2024.
s
Resumo: O Transtorno do Espectro Autista — TEA se apresenta como um dos panoramas de pesquisa recente em
constante expansao, lapidando-se de forma continua o desenvolvimento de evidéncias cientificas e modalidades
terapéuticas capazes de compreender as especificidades e globalidades inerentes as condicfes autisticas, a0 mesmo
tempo que estdo engajadas em consolidar métodos aplicativos eficazes mediante do tratamento especializado dos
sujeitos autistas Seguindo as premissas citadas, o estudo em questdo discorre sobre como os dominios psicopatoldgicos
da infancia e as evidéncia cientificas atuais, considerando os seus diferentes niveis metatedricos, podem influir de forma
assertiva e concisa para a compreensdo e desenvolvimento de metodologias aplicativas mediante dos panoramas teérico-
préaticos e técnico-conceituais do TEA, tendo como plano de fundo as articulagdes dialdgicas presentes nas
esquematicas contemporaneas. Para isso, foi utilizado a metodologia de revisdo narrativa como ferramenta de pesquisa
bibliogréafica, direcionando-se em suas potencialidades organizacionais, estruturais e reflexivas, operando-se a partir de
informacdes sistémicas dispostas em artigos cientificos, capitulos de livro e obras especializadas voltadas a tematica
aqui abordada, sendo geralmente encontradas nas bases digitais do Google Académico, Scielo, Periddicos
Universitérios e PePSIC.

Palavras-chave: TEA. Psicopatologia Infantil. Metatedrico.
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Abstract: Autistic Spectrum Disorder — ASD presents itself as one of the panoramas of recent research in constant
expansion, continuously honing the development of scientific evidence and therapeutic modalities capable of
understanding the specificities and globalities inherent to autistic conditions, at the same time as are engaged in
consolidating effective application methods through specialized treatment of autistic subjects. Following the
aforementioned premises, the study in question discusses how the psychopathological domains of childhood and current
scientific evidence, considering their different metatheoretical levels, can influence in an assertive and concise way the
understanding and development of application methodologies through theoretical- practical and technical-conceptual
aspects of TEA, having as a background the dialogical articulations present in contemporary schematics. For this, the
narrative review methodology was used as a bibliographic research tool, focusing on its organizational, structural and
reflective potential, operating from systemic information arranged in scientific articles, book chapters and specialized
works focused on the theme. addressed here, and are generally found in the digital databases of Google Scholar, Scielo,
Periddicos Universitarios and PePSIC.
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1 INTRODUCAO

A Psicopatologia da infancia permeia um
conjunto de possibilidades e enfoques metodologicos,
visualizagBes clinicas e resultantes de pesquisa nos mais
variados campos cientificos atuais, tendo em mente que o
desenvolvimento infantil apresenta dindmicas
multifacetadas  perante  de  suas  disposicdes,
caracterizagbes e funcionalidades tipicas e atipicas
(DUMAS, 2018).

Entre um dos campos psicopatoldgicos mais
estudos, o Transtorno do Espectro Autista — TEA se
apresenta como um dos panoramas de pesquisa recente
em constante expansdo, lapidando-se de forma continua o
desenvolvimento de evidéncias cientificas e modalidades
terapéuticas capazes de compreender as especificidades e
globalidades inerentes as condigdes autisticas, a0 mesmo
tempo que estdo engajadas em consolidar métodos
aplicativos eficazes mediante do tratamento especializado
dos sujeitos autistas (SOUSA et al., 2024).
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Seguindo as premissas citadas, o estudo em
questdo discorre sobre como os dominios psicopatoldgicos
da infancia e as evidéncia cientificas atuais, considerando
os seus diferentes niveis metatedricos, podem influir de
forma assertiva e concisa para a compreensdo e
desenvolvimento de metodologias aplicativas mediante dos
panoramas teodrico-praticos e técnico-conceituais do TEA,
tendo como plano de fundo as articulagdes dialdgicas
presentes nas esquematicas contemporaneas.

Para isso, foi utilizado a metodologia de revisado
narrativa como ferramenta de pesquisa bibliografica,
direcionando-se em suas potencialidades organizacionais,
estruturais e reflexivas, operando-se a partir de
informacdes sistémicas dispostas em artigos cientificos,
capitulos de livro e obras especializadas voltadas a
tematica aqui abordada, sendo geralmente encontradas nas
bases digitais do Google Académico, Scielo, Periédicos
Universitérios e PePSIC.

Portanto, exposto as objetivacdes, caracteristicas
e direcionamentos do presente trabalho académico, seguem
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0s demais topicos relacionados a discussdo tematica aqui
levantada, levando em conta a pertinéncia sem igual de
estudos cientificos ancorados nos didlogos académicos e
metatedricos em relagdo as amplitudes conceituais,
interativas e propriamente aplicativas nos &mbitos do
TEA.

DESENVOLVIMENTO

De maneira geral, define-se a Psicopatologia,
em seus sentidos amplos e estritos, como a disciplina que
estudo de maneira profunda os transtornos mentais em
seus variados aspectos especificos e globais, sejam eles:
etiologias, alteracOes estruturantes e funcionais, métodos
de investigacdo e tratamento e a formativas de
manifestacdo (CHENIUAX, 2022).

Desse modo, as visualizacfes psicopatoldgicas
atuais, diferentemente dos parametros biomédicos que
permeiam, de forma direta ou indireta, a sua origem, ndo
estdo ancorados unicamente em suas sistematicas de
sinais e sintomas, dado que os fatores comportamentais,
cognitivos, emocionais e sociais sdo valorizados em suas
amplitudes  contextuais, examinando 0s cenarios
subjetivos e objetivos das condicBes atipicas em sua
totalidade (CHENIUX, 2022).

Para Dalgalarrondo (2019), os conhecimentos
psicopatoldgicos giram em torno das acepgdes
sistematicas, elucidativas e desmistificantes, dado que
visa identificar, observar, entender e compreender de
forma critica as dindmicas dos transtornos mentais,
distanciando-se de perspectivas dogmaticas ou de cunho
moral, debrugando-se de maneira profunda em suas
discussdes teleoldgicas.

Destarte, a propria edificacdo dos conceitos e
panoramas psicopatoldgicos delimitam possibilidades e
limites essenciais para as suas aplicacfes e orientacdes
tedrico-praticas, possibilitando didlogos
interesquematicos, servindo de base investigativa do
sujeito a partir das caracterizagBes tipicas e atipicas,
distanciando-se da postura de crivo absoluto sobre os
eixos compreensivos-completos da condi¢do humana
(DALGALARRONDO, 2019).

Ainda esse raciocinio, Cheniuax (2022)
explicita que o0s ramos psicopatologicos podem ser
divididos, didaticamente, em dois grupos direcionados,
sendo elas: a psicopatologia explicativa e a psicopatologia
descritiva, como aprofundado nos topicos abaixo:

1- Psicopatologia Explicativa: Tais vertentes se
baseiam em modelos tedricos ef/ou experimentais,
objetivando entendimentos sistematicos e etimologicos
dos transtornos mentais, existindo variados panoramas
tedrico-préaticos, a exemplo das abordagens psicanaliticas
e psicodindmicas, cognitivas, bioldgicas, existenciais,
entre outras.

2- Psicopatologia Descritiva: O segundo grupo gira
em torno de descricBes assertivas sobre as condicOes e
experiéncias atipicas, observando de forma ampla e
detalhada as diferentes expressdes comportamentais.

Diante do exposto, avista-se que os dominios
psicopatoldgicos  esbogam  caminhos  diversos e
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interconectivos, possibilitando olhares aprofundados sobre
as dindmicas multifacetadas englobadas nos variados
transtornos mentais, servindo de base compreensiva e
dialégica ante dos cenarios cientificos e experienciais na
contemporaneidade.

Além disso, como forma de ampliar as
contingéncias psicopatologicas-cientificas, lapidaram-se
ramificagdes visando a compreender as demandas
especificas nos cenarios atuais, um exemplo disso pode ser
visto nas elaboragcBes da psicopatologia da infancia,
edificado em vista do constante aperfeigoamento técnico-
compreensivo dos transtornos mentais ocorridos ao longo
dos periodos infantis, englobando as suas estruturagfes
metodoldgicas, expressivas e caracteroldgicas (DUMAS,
2018).

Segundo Dumas (2018), os transtornos mentais
da infancia representam realidades dindmicas em constante
transformacdo ao longo do desenvolvimento global da
crianca, compartilhando aspectos subjetivos, situacionais e
propriamente  coletivos, variando 0S seus  eixos
perspectivos dependendo dos contextos e Gticas que uma
dada condigdo atipica é analisada, investigada e acolhidos
nos diferentes.

Seguindo tal l6gico, a psicopatologia da
infancia, enquanto abordagem cientifica em gradual
consolidacdo e manutencdo, seguem trés paradigmas
necessarios, segundo Dumas (2018), como exposto abaixo:

1- Os transtornos mentais intrinsecos aos periodos
infantes devem ser descrevidos de maneira elucidativa e
precisa, catalogando as suas expressdes manifestantes, as
disposicOes estruturais e as categorizacbes gerais e
especificas.

2- Cada transtorno mental na infancia deve ser situado
em seus ambitos idiossincraticos, a exemplo dos aspectos
do desenvolvimento, das caracteristicas sociais e culturais
determinadas e das caracterizacdes historicas.

3- O J(ltimo paradigma permeia a pertinéncia do
entendimento de que cada condi¢do atipica existe a partir
de um universo relacional, posto que envolvem diversos
elementos interacionais e coletivos-interativos.

Mediante do avistado, apercebe-se que as
diretrizes da psicopatologia da infancia tracam
composicdes, aportes compreensivos e tendéncias
norteadoras ante das variadas caracterizacbes e
funcionamentos dos transtornos mentais infantis nos
recortes atuais, levando em conta que cada condigdo
atipica caminha por solos subjetivos, objetivos e
transformativos, ao mesmo tempo que as abordagens
cientificas também estdo em constante mudanca para
entender, intervir e mediar perante de tais cenérios de
cunho individual-relacional.

Adentrando  propriamente  as  entrelinhas
autisticas, entende-se que o TEA ¢é considerado um
transtorno do neurodesenvolvimento que apresentam eixos
limitantes nos panoramas do comportamento, da
comunicagdo verbal e ndo-verbal e das edificagbes de
interagBes sociais e potencialidades vinculares, variando as
suas expressdes de acordo com os ambitos subjetivos-
societarios (FACION, 2008).
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Nesse sentido, as constituices globais do TEA,
mesmo que apresentem  pardmetros  gerais e
idiossincraticos de investigacdo e avaliagdo, podem variar
0S seus sinais e sintomas dependendo dos contextos
individuais e situacionais perante do desenvolvimento
global do sujeito, demonstrando que diferentes sujeitos
podem eshogar caracteristicas sinaldgicas distintas, apesar
de participarem de uma mesma contextualizacéo espectral
(FACION, 2008).

Mantendo essa abordagem, deve-se ter em
consciéncia que os estudos e evidéncias cientificas em
relacdo ao TEA, sobretudo nos recortes da infancia,
caminharam, assim como ainda caminham, em
elaboracbes ndo-lineares na medida que existem
diferentes  perspectivas metodolégicas-vivenciais e
aportes compreensivos que visam investigar a fundo, ao
mesmo tempo que objetivam meios de acolhimento das
demandas intersubjetivas dos sujeitos autistas (VIANA et
al., 2020).

Nos ambitos infantis, destaca-se que a
significancia das investigacbes e percepgdes dos
primeiros sinais do TEA desde dos primérdios da
primeira infancia, dado que, como cita Aradjo (2011), o
diagnéstico precoce se insere como  estratégia
metodoldgica central para acolhimento e tratamento da
crianca com TEA, lapidando interacBes inter e
multidisciplinares a partir das necessidades e demandas
especificas do infante.

Nesse sentido, Aradjo (2011) explicita que as
observagdes dos sinais e sintomas no diagndstico precoce
do TEA seguem padrdes diferentes quando comparado as
avaliagBes diagnosticas ocorridas em outros ciclos
maturacionais, visto que é considerado as caracterizacdes
proprias do desenvolvimento cognitivo, emocional e
social por via de analises situadas.

Para Araljo (2011), o diagnéstico precoce do
TEA devem ser pautados em didlogos multi e
interdisciplinares, possibilitando olhares amplos e
significativos sobre o caso em suas especificidades,
podendo ser utilizado anélise de videos, questionarios,
testes e inventarios adaptados, linhas psicodiagndsticas,
investigacGes globais do neurodesenvolvimento, entre
outras.

Destarte, a procura preventiva por orientagdes e
acolhimentos profissionais especializados sdo essenciais
para as consolidagfes do diagndstico precoce na infancia,
gerando resultantes cada vez mais promissoras perante
das demandas singulares da crianca autista, evitando
prejuizos e agravamentos globais ao longo das acepgdes
diagnosticas (DA SILVA; ARAUJO; DORNELAS,
2020).

Continuando nessa mesma dire¢do, Orzi e
Gomes (2015) revela a pertinéncia do tratamento
especializado e adaptado para cada sujeito, posto que as
expressdes idiossincraticas do TEA atravessam todo o
ciclo vital do mesmo, possibilitando estimula¢des globais
e especificas para o desenvolvimento integral, mediando
com as suas dificuldades e habilidades funcionais.

Ademais, Facion (2008) lembra que o0s
acompanhamentos inter e multidisciplinares  sdo
essenciais para 0s progndsticos positivos durante as
execugdes interventivas e planejadas nos quadros clinicos
e experiéncias do TEA, existindo variados campos
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profissionais, a exemplo do tratamento medicamentoso,
das atuacOes psicoterapicas, das adaptacfes pedagdgicas,
entre outras.

Refletindo sobre as proposi¢Bes supracitadas,
apontam-se estudos especializados, lancados nos ultimos
cinco anos, voltados as perspectivas profissionais,
interventivas e de pesquisa, considerando as suas
potencialidades metatedricas, como exposto no quadro
abaixo:

o ©
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Quadro 1- Algumas abordagens académicas e profissionais sobre os possiveis atendimentos e acolhimentos do TEA na
atualidade:

1-  Acolhimentos e manjeis psicoldgicos-clinicos

Os manejos e intervencdes associadas a Psicologia Clinica
representam uma das possibilidades atuacionais ao acolhimento e
tratamento do TEA (ALVES; ALVES, 2022). Nos eixos
especificos, alguns destaques podem ser vistos nas contribuicdes
das Terapias Cognitivas-Comportamentais, como eshogado por
Sousa e colaboradores (2024), e das matrizes Psicodiagnosticas,
como expressado Castelhano e colaboradores (2023). Além disso,
existem outras perspectivas e bases tedrica-praticas nos enfoques
psicoldgicos-clinicos que estdo constante difusdo nos cenarios
contemporaneos (ARAUJO, 2011; FAUSTINO et al., 2021).

2- Sistematiza¢Bes educacionais-inclusivas

Variados estudos recentes abordam que as metodologias
pedagogicas-inclusivas tendem a influir positivamente nas
integracdes e acolhimentos globais dos alunos com TEA, como
observado nos trabalhos cientificos de Silveira, Santos e Stascxak
(2021), N6brega e colaboradores (2023), Aradjo e colaboradores
(2023), entre outros.

3- UtilizacBes da Terapia de Integracdo Sensorial

Alguns estudos nos cenarios nacionais e internacionais voltadas
a Terapia de Integracdo Sensorial relataram eficacias e a
producéo de resultantes significativos nos campos intra e

interpessoais nas caracterizagdes do TEA, destacando a
pertinéncia metodoldgica das técnicas de processamento sensorial
e de engajamento participativo em tarefas cotidianas, como
destacado na publicacdo de Cardoso e Blanco (2019).

4- Modelos integrativos

Castelhano e colaboradores (2023) comentam que, ao fim do seu
trabalho, os modelos integrativos se apresentam como
alternativas teorico-praticas e metodoldgicas-experienciais
possiveis para 0 acolhimento e estimulacdo continua nos casos de
TEA.

Fonte: Elaborado pelos autores

Ante do avistado, fica claro que as alternativas
e modalidades técnicas-conceitruais ganham cada vez
mais significacbes amplas e contextuais perante dos
processos de acolhimento e tratamento dos sujeitos com
TEA, servindo de base, sobretudo, para os panoramas
psicopatoldgicos e interventivos nas entrelinhas das

condigbes  autisticas  presentes ao longo do
desenvolvimento infantil.
Outrossim, explana-se que existem outras

modalidades terapéuticas e/ou cooperativas em relacdo ao
TEA que ndo foram listadas no quadro acima, tendo como
exemplo: as utilizagBes vivenciais da equoterapia
(REZENDE; REZENDE, 2022), as aplicacbes da
musicoterapia nas interacfes sociais (FLEURY; DOS
SANTOS, 2016), a importdncia das adequagdes
nutricionais e de alimentacdo (GOMES et al., 2022), entre
outras.

Para Mercado (2022), somado as perspectivas
supracitadas, as comunicages e as vinculagfes familiares
sdo essenciais para o desenvolvimento global do sujeito
com TEA, assim como da qualidade da familia frente das
diferentes  jornadas  terapéuticas, relacionais e
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experienciais, sobretudo quando considerado  0s
direcionamentos diagndsticos e interventivos precoces nos
recortes da infancia, potencializando, de forma
idiossincratica, os prognosticos nos campos interativos.

O autor (2022), semelhante a alguns estudos
citados anteriormente, enfatiza a necessidade da parceria
conjunta entre familiares, cuidadores, meios educacionais e
profissionais inseridos como dindmicas fundamentais para
0S movimentos intra e interpessoais nas estimulagdes
gerais e setoriais nas manifestacfes singulares em cada
caso de TEA, acrescentando também a significancia das
ampliacBes de politicas publicas em salde e educagdo para
o acolhimento inclusiva cada vez mais democraticos.

Coadunando as ideias acima perante das nocGes
trazidas por Dumas (2018), fica evidente a importancia da
compreensdo dos dialogos metatedricos e interconceituais
para se compreender as disposi¢des amplas das condigdes
autisticas, compreendendo 0s seus aspectos quantitativos e
qualitativos nos variados cenarios  experienciais,
caracterolégicos e  direcionais, indo além das
centralizagBes propriamente noosoldgicas, valendo-se do
plano de fundo dos fatores psicopatolégicos-infantis.

Sendo assim, conclui-se que as exposicdes
metateoricas previstas pelas composicdes
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psicopatoldgicos-infantis, juntamente com as
contribuicbes  teorico-praticas e metodoldgicas
aplicativas-experienciais dos diretores campos cientificos
e profissionais, permitem didlogos, comunicacdes e
interligagbes  conhecidas  perante  dos  campos
interventivos, compreensivos e  prognosticos  nas
amplitudes do TEA nas jornadas individuais-coletivas na
infancia.

CONSIDERACOES FINAIS

Em meio do expressado, fica evidente que 0s
diadlogos académicos, profissionais e experienciais sobre
as contextualizacBes e repercussfes do TEA na infancia
englobam diversas perspectivas e abordagens direcionais
essenciais para o acolhimento global e dindmico das
condigBes autisticas, revelando que a psicopatologia
infantil se apresenta como um dos possiveis €ixos
metateéricos para as analises, comunicagdes e
interconectividades perante das compreensdes,
diagnosticos e intervengdes por via dos aspectos
gualitativos e quantitativos nos paradigmas individuais-
coletivos.
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