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Resumo: Este artigo aborda os desafios e caminhos para a inclusdo de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
no contexto educacional brasileiro, analisando as politicas publicas, a formagdo docente e as praticas pedagdgicas
necessarias para uma educacao inclusiva efetiva. A pesquisa foi realizada por meio de revisdo bibliogréafica e destaca o
papel crucial da legislacdo, como a Constituicdo Federal de 1988 e a Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n® 13.146/2015), que
garantem o direito & educagdo para todos, incluindo alunos com deficiéncia. No entanto, apesar dos avancos legais, a
inclusdo de alunos com autismo enfrenta obstaculos significativos, como a falta de capacitacdo continua dos educadores,
a resisténcia a mudanga nas escolas e a caréncia de recursos materiais e humanos adequados. O artigo propde solugdes,
como a adaptacdo do curriculo, a utilizacdo de tecnologias assistivas, a criagdo de ambientes inclusivos e a colaboragao
entre escolas e familias, visando garantir uma educacdo de qualidade para todos os alunos, independentemente de suas
condicoes.

Palavras-chave: Inclusdo escolar; Transtorno do Espectro Autista (TEA); Educacéo inclusiva; Formacao docente.

Abstract: This article addresses the challenges and pathways to the inclusion of students with Autism Spectrum Disorder
(ASD) in the Brazilian educational context, analyzing public policies, teacher training, and the pedagogical practices
necessary for effective inclusive education. The research was conducted through a literature review and highlights the
crucial role of legislation, such as the Federal Constitution of 1988 and the Brazilian Inclusion Law (Law No.
13.146/2015), which guarantee the right to education for all, including students with disabilities. However, despite legal
advancements, the inclusion of students with autism faces significant obstacles, such as the lack of ongoing teacher
training, resistance to change in schools, and the shortage of adequate material and human resources. The article proposes
solutions such as adapting the curriculum, utilizing assistive technologies, creating inclusive environments, and fostering
collaboration between schools and families, aiming to ensure quality education for all students, regardless of their
conditions.

Keywords: School inclusion; Autism Spectrum Disorder (ASD); Inclusive education; Teacher training.

1 CONSIDERACOES INICIAIS encontra obstéaculos significativos, especialmente no que se
refere a formacao dos professores, a adaptacdo das escolas

A educagdo inclusiva € um principio e ao suporte adequado as necessidades desses alunos. A

fundamental no contexto educacional brasileiro, sendo um
direito garantido pela Constituicdo de 1988 e por uma série
de legislagBes subsequentes, como a Lei Brasileira de
Inclusdo (Lei n® 13.146/2015) e a Lei de Diretrizes e Bases
da Educacdo Nacional (LDB). A inclusdo de alunos com
deficiéncia, especialmente aqueles diagnosticados com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), representa um
grande desafio para o sistema educacional brasileiro.
Embora o direito a educacdo seja amplamente reconhecido,
a efetivacdo de uma educacdo inclusiva de qualidade ainda
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presente pesquisa, realizada por meio de uma revisdo
bibliografica, visa analisar o0s principais desafios
enfrentados pelas escolas na inclusdo de alunos com
autismo e os caminhos possiveis para garantir uma
educacdo efetivamente inclusiva.

A inclusdo de alunos com TEA demanda uma
abordagem diferenciada, considerando as especificidades
do transtorno, que envolve dificuldades na comunicagéo,
na interacdo social e no processamento sensorial. A
literatura sobre o tema tem destacado que, apesar do
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avanco nas politicas publicas e na legislacdo, a pratica
escolar ainda apresenta uma grande disparidade em relagédo
a formacdo de professores e a estruturacao das escolas para
atender as necessidades desses alunos (SILVA et al.,
2021). Além disso, o preconceito social e a resisténcia de
alguns profissionais a inclusdo de alunos com autismo
também sdo desafios relevantes. Assim, a pesquisa
realizada busca mapear as praticas pedagdgicas, as
politicas publicas e as abordagens terapéuticas que estdo
sendo aplicadas nas escolas brasileiras para promover uma
verdadeira inclusdo de criangas com TEA.

A revisdo bibliogréafica realizada para esta
pesquisa abrangeu estudos sobre as politicas educacionais,
a formacdo docente e as praticas pedagogicas inclusivas
voltadas para alunos com autismo. A analise das
referéncias bibliograficas revelou a importancia da
capacitacdo continua dos educadores, do apoio familiar e
da criacdo de ambientes escolares adequados para a
inclusdo. A pesquisa também evidenciou que, embora
existam boas préticas e avancos, ainda ha um longo
caminho a ser percorrido para garantir que todas as escolas
estejam preparadas para atender a essa demanda. O estudo
pretende, portanto, contribuir para a reflexdo sobre os
desafios e as solucdes possiveis, oferecendo subsidios para
um debate mais amplo sobre a inclusdo escolar de alunos
com autismo e a efetivacdo do direito & educacdo para
todos.

2 O MARCO LEGAL DA INCLUSAO DE ALUNOS
COM DEFICIENCIA

A incluséo escolar de alunos com deficiéncia,
incluindo aqueles diagnosticados com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), é um direito garantido pela
ConstituicAo Federal de 1988, que estabelece, em seu
artigo 205, que a educacdo é um direito de todos e deve ser
promovida com o objetivo de desenvolver a pessoa para a
sua plena integracdo na sociedade. Este marco
constitucional consolidou a ideia de que a educacdo ndo
pode ser restrita a um grupo privilegiado, sendo necessaria
a construcdo de um sistema educacional que atenda a todas
as necessidades da populacdo, sem discriminacdo (Brasil,
1988). Dessa forma, a escola passou a ser reconhecida
como um espaco inclusivo, no qual todos os alunos,
independentemente de suas condigdes, tém o direito de
aprender e se desenvolver em igualdade de oportunidades.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo
Nacional (LDB), sancionada em 1996, representou outro
marco legal fundamental para a inclusdo de alunos com
deficiéncia, ao definir, em seu artigo 58, que as escolas
devem atender aos alunos com necessidades especiais, seja
por meio de apoio pedagégico especializado ou por
adaptacdes no curriculo. A LDB também estabeleceu que
0s sistemas de ensino devem promover a articulagdo com
outros servigos de apoio, como os de salde, para garantir
uma educacdo integral (Brasil, 1996). Nesse contexto, 0
autismo passou a ser reconhecido como uma condicao que
exige medidas pedagogicas e terapéuticas especificas, 0
que levou a um avango importante no reconhecimento das
necessidades educacionais desses alunos.

Em 2015, a promulgacdo da Lei Brasileira de
Inclusdo (Lei n° 13.146) reforcou e ampliou os direitos das
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pessoas com deficiéncia, estabelecendo diretrizes mais
detalhadas para a inclusdo, incluindo a educacdo. A Lei n°
13.146/2015 determina que as pessoas com deficiéncia tém
direito a educacdo em todos os niveis, sem qualquer forma
de discriminacéo, e que a educacdo deve ser oferecida em
sistemas regulares de ensino com a devida adaptagdo
(Brasil, 2015). Ela também especifica que o curriculo
escolar deve ser adaptado conforme as necessidades dos
alunos com deficiéncia, com énfase no apoio especializado
que permita a sua plena participacdo nas atividades
escolares. A lei deixou claro que a deficiéncia ndo é um
impedimento para a educacdo de qualidade, e que as
instituicbes devem fazer os ajustes necessarios para
garantir essa inclusao.

Além das leis federais, diversas normativas
estaduais e municipais também contribuiram para a
construcdo de um sistema educacional inclusivo,
adaptando as diretrizes gerais para as especificidades
locais. Segundo Santos (2020), a implementacdo de
politicas pablicas de educagéo inclusiva tem sido, muitas
vezes, um desafio, uma vez que depende ndo apenas da
legislacdo, mas também da efetiva aplicagdo dessas normas
no cotidiano das escolas. No entanto, apesar de avangos
importantes na legislacdo, muitos estados e municipios
ainda enfrentam dificuldades para adaptar suas estruturas e
preparar os profissionais de educagdo para atender aos
alunos com autismo, o que limita o alcance real da
incluséo.

Outro avango importante foi a regulamentagédo
do Atendimento Educacional Especializado (AEE)
previsto na LDB, que, de acordo com a Secretaria de
Educacdo Continuada, Alfabetizacdo, Diversidade e
Inclusdo (SECADI), deve ser oferecido aos alunos com
deficiéncia, incluindo aqueles com TEA, em salas de
recursos  multifuncionais. Esse atendimento visa
complementar a educacdo dos alunos que necessitam de
apoio para o desenvolvimento de habilidades especificas,
como comunicacdo, interacdo social e aprendizado. No
entanto, o sucesso do AEE depende da adequacdo dos
profissionais, que precisam ser adequadamente
capacitados para trabalhar com alunos com necessidades
especificas, como no caso do autismo (Ferreira, 2018).

A Politica Nacional de Educacdo Especial na
Perspectiva da Educacdo Inclusiva, estabelecida pelo
Ministério da Educacéo, também foi um marco importante
na busca pela inclusdo efetiva. A politica, instituida em
2008, visa garantir que os alunos com deficiéncia,
incluindo os com TEA, sejam atendidos em escolas
regulares, com o suporte adequado. Esse modelo prop6e
que a educacdo inclusiva deve ser uma responsabilidade
compartilhada entre as escolas regulares e os centros de
atendimento especializado, além de envolver as familias e
os profissionais da saide (Brasil, 2008). A criagdo de salas
de apoio, os programas de capacitacdo para educadores € 0
aumento da acessibilidade nas escolas sdo algumas das
estratégias indicadas para promover uma educagdo que
atenda as necessidades dos alunos com TEA.

Apesar  dos  avangos  normativos, a
implementacdo de uma educagdo verdadeiramente
inclusiva ainda enfrenta resisténcia em diversos niveis. A
dificuldade na aplicagcdo das leis é um reflexo de uma
sociedade que, muitas vezes, ndo estd completamente
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preparada para lidar com a diversidade. Segundo Lima
(2021), a falta de uma formagdo continua para o0s
professores e a escassez de recursos nas escolas dificultam
a efetivacdo da inclusdo. Além disso, a falta de
sensibilizacdo e a perpetuacdo de preconceitos sociais em
relagdo as pessoas com deficiéncia também sdo barreiras
que contribuem para a exclusdo de alunos com TEA,
dificultando o processo de adaptagdo tanto para os alunos
quanto para a comunidade escolar.

A implementagdo de uma educagéo inclusiva de
qualidade exige, ainda, a constante atualizacdo das
politicas educacionais, especialmente no que diz respeito a
educacdo de alunos com TEA. A literatura aponta que a
formacdo continuada dos educadores, a adequacdo das
estruturas escolares e o aumento da interacdo entre 0s
diferentes servicos de apoio sdo fundamentais para o
sucesso desse processo (Almeida & Pereira, 2022). O
desafio, portanto, estd em transformar a legislagdo em
praticas efetivas, garantindo que os direitos dos alunos com
autismo sejam respeitados e que a escola se torne, de fato,
um ambiente inclusivo e acolhedor para todos.

Em suma, o marco legal da inclusdo de alunos
com deficiéncia no Brasil é robusto e busca garantir que
todos, incluindo aqueles com autismo, tenham acesso a
educacdo de qualidade. No entanto, como se observa, a
aplicacdo plena dessas leis ainda esbarra em desafios
praticos e estruturais que exigem o comprometimento dos
gestores publicos, das escolas e da sociedade em geral para
que a inclusdo seja uma realidade concreta. Para que o
direito a educacdo seja verdadeiramente cumprido, é
necessario que as politicas publicas continuem sendo
aprimoradas, e que as escolas sejam cada vez mais
preparadas para atender a diversidade de alunos,
respeitando suas particularidades e promovendo seu
desenvolvimento integral.

3 DESAFIOS PARA A INCLUSAO DE ALUNOS
COM AUTISMO

A inclusdo de alunos com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) nas escolas regulares é um
processo complexo que envolve ndo apenas ajustes
estruturais e pedagdgicos, mas também uma mudanga
cultural profunda dentro das instituicdes de ensino. O TEA
¢ caracterizado por uma ampla gama de manifestacdes,
variando desde dificuldades em comunicacdo e interagédo
social até comportamentos repetitivos e padroes de
interesse restritos. Essas especificidades exigem que a
escola adote estratégias diferenciadas de ensino, o que
representa um desafio para muitas instituicGes,
especialmente aquelas que ndo possuem 0S recursos
necessarios para tal (Silva et al., 2021). A falta de preparo
adequado e a resisténcia de parte dos educadores as
mudancas pedagdgicas sdo obstaculos significativos para a
efetiva inclusdo desses alunos.

Um dos maiores desafios é a formacdo
insuficiente de professores e profissionais da educagédo
para lidar com as necessidades especificas dos alunos com
autismo. A maioria dos educadores recebe formagéo
generalista durante a sua graduagdo, e a capacitacdo
especifica para atender alunos com TEA, embora
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crescente, ainda é limitada em muitas regies do Brasil
(Ferreira, 2018). Segundo Almeida e Pereira (2022), a
formacdo inicial dos professores frequentemente ndo
abrange estratégias adequadas para trabalhar com a
diversidade do espectro autista. A falta de conhecimento
sobre os sintomas do transtorno, as dificuldades de
comunicagdo e as estratégias de intervencdo adequadas
pode levar a praticas pedagogicas inadequadas e, em
muitos casos, a situacbes de exclusdo, mesmo em escolas
que se propdem a ser inclusivas.

A resisténcia de alguns educadores a inclusdo é
outro desafio relevante. Essa resisténcia pode estar
relacionada ao medo do desconhecido, a falta de
preparacdo para lidar com comportamentos que fogem do
padrdo e a sobrecarga de trabalho ja existente nas salas de
aula. Souza e Costa (2019) destacam que muitos
professores tém dificuldade em adaptar o curriculo e as
metodologias para atender adequadamente as necessidades
dos alunos com TEA, especialmente quando a turma é
grande e as condi¢fes de ensino sdo precérias. Em alguns
casos, essa resisténcia pode se manifestar de forma
implicita, como a exclusdo de alunos com autismo de
atividades coletivas ou o encaminhamento para classes
especiais, mesmo quando a educagdo inclusiva seria a
solucéo mais adequada.

Além disso, a escassez de recursos materiais e
humanos é um dos principais fatores que dificultam a
inclusdo de alunos com TEA. Muitas escolas ndo possuem
salas de apoio adequadas, como as salas de recursos
multifuncionais, e a oferta de servigcos especializados,
como  psicologos,  terapeutas  ocupacionais e
fonoaudidlogos, € insuficiente, principalmente nas redes
publicas de ensino (Lima, 2021). A falta de recursos
também reflete na escassez de materiais pedagdgicos
adaptados, que s80 essenciais para promover a
aprendizagem de alunos com dificuldades de comunicacdo,
como o uso de pranchas de comunicagdo alternativa ou
softwares especificos para o desenvolvimento de
habilidades sociais. Ferreira (2018) observa que a auséncia
de infraestrutura adequada e de materiais pedagdgicos
especializados dificulta o trabalho de inclusdo nas escolas,
criando um ambiente pouco acolhedor para esses alunos.

O comportamento desafiador de alguns alunos
com TEA, como crises de agressividade ou de angustia,
também representa um desafio para os educadores e para o
ambiente escolar. Esses comportamentos podem ser
desencadeados por diversas razfes, como a sobrecarga
sensorial ou a dificuldade de adaptacdo a mudangas na
rotina escolar. De acordo com Santos (2020), a gestdo
desses comportamentos exige uma abordagem cuidadosa,
que envolva ndo apenas o educador, mas também outros
profissionais da salde e da educacdo. Quando esses
comportamentos nao sdo adequadamente compreendidos e
gerenciados, podem gerar estigma, marginalizacdo e, em
Gltima instancia, a exclusdo do aluno, o que compromete
sua integracdo a vida escolar.

Outro aspecto importante que precisa ser
considerado sdo as dificuldades de interagdo social que
muitos alunos com autismo enfrentam. A interacdo social
e a comunicacgdo sao areas particularmente afetadas pelo
transtorno, o que pode levar a uma certa isolamento dentro
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da escola. Segundo Lima (2021), a falta de habilidades
sociais pode dificultar a participacdo de alunos com TEA
em atividades coletivas, como brincadeiras e projetos em
grupo. Mesmo que o curriculo seja adaptado, sem uma
abordagem que promova a interacdo social e a construcéo
de amizades, o aluno pode se sentir excluido ou rejeitado
pelos colegas. Portanto, criar um ambiente escolar que
favoreca a incluséo social desses alunos é um dos maiores
desafios para as instituigdes de ensino.

Além da adaptacdo pedagogica, o curriculo
também precisa ser flexibilizado para atender as diferentes
formas de aprendizado dos alunos com TEA. A rigidez
curricular, que muitas vezes nao contempla as necessidades
individuais dos alunos, pode ser uma barreira significativa.
Silva (2020) destaca que o curriculo escolar precisa ser
modificado, permitindo que o aluno com autismo aprenda
no seu préprio ritmo e segundo suas capacidades, o que
inclui, muitas vezes, a modificacdo de conteldos ou a
introdugdo de métodos alternativos de avaliagdo. A
flexibilizagdo curricular é essencial para garantir que o
aluno com autismo consiga alcangar seu potencial maximo,
mas sua implementagéo exige um trabalho conjunto entre
professores, especialistas e gestores escolares.

Por fim, o preconceito social, tanto dentro
quanto fora da escola, ¢ um dos maiores obstaculos a
incluséo de alunos com autismo. O estigma relacionado ao
transtorno muitas vezes impede que os préprios alunos com
TEA e suas familias busquem a incluséo plena no ambiente
escolar. Lopes (2019) afirma que a sensibilizacdo da
comunidade escolar é um passo fundamental para
promover a aceitagdo e o0 respeito as diferencas. E
necessario que os alunos, professores e demais membros
da escola compreendam que as dificuldades dos alunos
com autismo ndo os tornam inferiores, mas sim parte de
uma diversidade que deve ser valorizada. A
conscientizacdo sobre o autismo e a promocdo de uma
cultura escolar inclusiva sdo a¢des que podem contribuir
para superar barreiras sociais e garantir que a escola seja
realmente um espaco para todos.

Em sintese, a inclusdo de alunos com TEA nas
escolas enfrenta desafios multifacetados que envolvem
desde a formacdo dos professores até a adequacdo do
curriculo e a estrutura da escola. A superacdo desses
desafios depende de uma série de fatores, como a
capacitacdo continua dos educadores, o aumento da
sensibilizacdo e a disponibilidade de recursos pedagdgicos
e materiais especializados. Contudo, é possivel avangar na
construcdo de uma educacdo inclusiva por meio da
colaboracdo entre diferentes agentes educacionais, a
adogdo de politicas publicas mais eficazes e a valorizagao
da diversidade dentro da escola. Para que isso aconteca, é
necessario um esforco conjunto que envolva ndo apenas a
comunidade escolar, mas também as familias, os gestores
e os profissionais da salde.

4 CAMINHOS PARA A INCLUSAO EFETIVA

A incluso efetiva de alunos com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) exige um conjunto de estratégias
que envolvem desde mudancas estruturais nas escolas até
a capacitagdo continua de educadores. Um dos principais
caminhos para garantir a inclusdo de maneira efetiva é
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investir na formacdo de professores, especialmente no que
diz respeito ao entendimento das especificidades do
autismo e a adocdo de metodologias pedagdgicas
inclusivas. A formacdo inicial e continuada dos educadores
deve incluir contelidos sobre os diferentes tipos de autismo,
as estratégias para promover a comunicacdo e interagao
social, além de préticas que favorecam a aprendizagem
desses alunos. Ferreira (2018) destaca que a capacitacdo
dos docentes ¢ um dos pilares para a criagdo de um
ambiente escolar inclusivo, pois permite que os educadores
se sintam mais preparados para lidar com os desafios
cotidianos dessa populacao.

Além da formacéo dos professores, é essencial
que as escolas adotem préaticas pedagogicas flexiveis e
adaptaveis as necessidades dos alunos com TEA. O
curriculo escolar, muitas vezes rigido, precisa ser ajustado
para permitir que alunos com autismo aprendam no seu
préprio ritmo e de acordo com suas habilidades. A inclusdo
ndo se resume a integrar o aluno na sala de aula, mas
também a proporcionar condi¢gdes para que ele tenha
acesso a conteudos de maneira significativa. Silva et al.
(2021) afirmam que a flexibilizagdo do curriculo e a
utilizacdo de metodologias diferenciadas sdo fundamentais
para garantir que o aluno com autismo consiga alcangar seu
potencial. Isso inclui o uso de recursos tecnolégicos,
materiais visuais e atividades praticas que atendam as
diferentes formas de aprendizagem desses alunos.

A criagdo de um ambiente escolar acessivel e
adaptado as necessidades dos alunos com TEA também é
um caminho importante para a inclusdo efetiva. Isso
envolve ndo apenas a adequagdo do espaco fisico, com a
criacdo de ambientes tranquilos e seguros, mas também a
modificacdo de aspectos sensoriais do ambiente escolar.
Muitos alunos com autismo tém uma maior sensibilidade a
estimulos sensoriais, como luzes, sons e texturas. De
acordo com Lima (2021), a adaptagdo do ambiente escolar
para que seja mais acolhedor e menos estimulante para
esses alunos pode ser uma medida eficaz para promover
sua inclusdo e reduzir o estresse causado por sobrecarga
sensorial. Além disso, a criacdo de salas de apoio e de
espacos alternativos para o atendimento educacional
especializado sdo agBes que podem contribuir
significativamente para o sucesso da incluséo.

Outro caminho importante para a inclusdo
efetiva € a colaboragdo constante entre a escola, a familia e
os profissionais da sadde. A parceria entre esses diferentes
agentes é fundamental para garantir que o aluno receba o
suporte necessario, tanto dentro como fora da escola. A
troca de informagBes entre professores, familiares e
terapeutas € essencial para o desenvolvimento de um plano
de ensino individualizado, que contemple as necessidades
especificas do aluno. Segundo Almeida e Pereira (2022), a
participacdo ativa da familia é crucial, pois ela pode
fornecer informages valiosas sobre o comportamento, 0s
interesses e as estratégias que funcionam para o aluno,
além de colaborar com os educadores no acompanhamento
do processo de aprendizagem.

A utilizagdo de tecnologias assistivas também
desempenha um papel fundamental na promocdo da
inclusdo escolar de alunos com autismo. Ferramentas
tecnoldgicas, como softwares de comunicacéo alternativa,
aplicativos educativos e dispositivos de apoio a
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aprendizagem, podem ser extremamente eficazes para
melhorar a comunicacéo e facilitar o aprendizado. Santos
(2020) ressalta que essas tecnologias permitem que os
alunos com TEA se expressem de forma mais eficiente,
desenvolvam habilidades cognitivas e sociais e participem
mais ativamente das atividades escolares. A integracdo de
recursos tecnoldgicos no ambiente escolar contribui para a
personalizacdo do ensino, atendendo as necessidades
especificas de cada aluno e ampliando suas possibilidades
de interacéo e aprendizagem.

Além disso, é importante que a comunidade
escolar, como um todo, seja sensibilizada sobre o autismo
e sobre as necessidades dos alunos com TEA. O estigma
social € um dos maiores obstaculos a inclusdo e, para
combaté-lo, é essencial que todos os membros da escola,
incluindo  alunos, professores e  funcionarios,
compreendam as caracteristicas do transtorno e aprendam
a respeitar as diferencas. Lopes (2019) argumenta que
acBes de sensibilizacdo e conscientizacdo, como palestras,
workshops e atividades que envolvam os alunos em
projetos sobre o autismo, podem ajudar a criar um
ambiente mais acolhedor e menos preconceituoso. A
convivéncia e o aprendizado sobre as diferencas sdo
fundamentais para promover a aceitacdo e a inclusdo social
dos alunos com autismo.

A adaptacdo de estratégias de avaliagdo também
€ um caminho importante para garantir a incluséo efetiva.
A avaliagdo tradicional, muitas vezes baseada em provas e
testes escritos, pode ndo ser adequada para alunos com
TEA, que podem ter dificuldades de expressdo verbal ou
de lidar com a pressao de avaliagdes convencionais. Silva
(2020) sugere que a avaliagdo dos alunos com autismo
deve ser baseada em multiplas formas de observagdo e
acompanhamento do seu progresso, levando em
consideracéo as especificidades de seu desenvolvimento e
suas habilidades. A adogdo de avaliagBes mais flexiveis,
como avaliagdes orais, projetos e portfolios, pode ajudar a
oferecer uma medida mais justa e adequada do
desempenho desses alunos.

Por fim, a promoc¢do de um ambiente de
convivéncia e interacdo social entre alunos com autismo e
seus colegas neurotipicos € essencial para o sucesso da
inclusdo. O desenvolvimento de habilidades sociais, como
a comunicagdo, a cooperacdo e a empatia, pode ser
facilitado por meio de atividades em grupo, projetos
colaborativos e momentos de socializacdo orientados pelos
educadores. Segundo Souza e Costa (2019), a convivéncia
entre alunos com e sem autismo contribui ndo apenas para
o0 aprendizado académico, mas também para a formacéo de
uma sociedade mais inclusiva e respeitosa. A escola deve
ser um espaco onde as diferengas sdo valorizadas e onde
todos os alunos tém a oportunidade de desenvolver suas
potencialidades, em um ambiente de respeito matuo.

Em suma, os caminhos para a incluséo efetiva
de alunos com autismo envolvem um conjunto de ac¢Ges
que vdo desde a capacitacdo dos educadores até a
adaptacgdo do curriculo, do ambiente escolar e das préaticas
pedagégicas. A inclusdo ndo se resume a uma simples
integragdo fisica do aluno na escola, mas a um processo
continuo de transformacéo, que exige 0 compromisso de
todos os envolvidos. Por meio de estratégias como a
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formacdo dos professores, a utilizacdo de tecnologias
assistivas, a colaboracdo entre escola e familia e a
sensibilizacdo da comunidade escolar, é possivel garantir
uma educacdo de qualidade para todos os alunos,
independentemente de suas condi¢des. A construcdo de
uma escola inclusiva €, portanto, um esforco coletivo, que
requer a participagéo ativa de toda a sociedade.

5 A IMPORTANCIA DO AMBIENTE ESCOLAR

O ambiente escolar desempenha um papel
fundamental na inclusdo de alunos com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), pois & nesse espaco que 0S
estudantes vivenciam suas interacBes sociais, seu
aprendizado académico e, muitas vezes, a construcdo de
suas habilidades emocionais. Para que a inclusdo seja
efetiva, € necessério que a escola seja adaptada para
atender as necessidades especificas desses alunos,
considerando tanto as questdes estruturais quanto as
pedagodgicas e sociais. Santos (2020) afirma que um
ambiente escolar inclusivo deve ser projetado para
promover o desenvolvimento integral do aluno, levando
em consideracdo suas particularidades e favorecendo a
participacdo ativa de todos o0s estudantes.

Um dos aspectos mais relevantes na criagéo de
um ambiente escolar adequado para alunos com autismo é
a adaptacdo fisica da escola. As caracteristicas sensoriais
do autismo, como a hipersensibilidade a luzes fortes, sons
e estimulos visuais excessivos, podem causar desconforto
e até dificuldades de concentragdo. Para Silva et al. (2021),
a adaptacdo do espago escolar é essencial para garantir que
os alunos com TEA se sintam seguros e possam se
concentrar nas atividades pedagdgicas. Isso pode incluir a
utilizacdo de luzes suaves, ambientes mais silenciosos, a
reducdo de estimulos visuais excessivos e a criagdo de
espacos tranquilos onde os alunos possam se retirar quando
necessario. Essas mudancgas ajudam a minimizar o estresse
e as sobrecargas sensoriais, favorecendo o aprendizado.

Além da adaptacdo fisica, o ambiente escolar
precisa promover uma cultura de respeito as diferencas. A
convivéncia entre alunos com e sem TEA pode ser
desafiadora, especialmente quando os alunos com autismo
tém dificuldades de comunicacdo ou comportamentos
considerados inadequados pela norma. De acordo com
Lima (2021), a construcdo de uma cultura escolar inclusiva
depende de uma abordagem que valorize a diversidade,
respeite as diferencas e promova a empatia entre todos o0s
alunos. Essa cultura deve ser estimulada ndo apenas entre
os educadores, mas também entre os proprios estudantes,
por meio de a¢des de sensibilizacdo e projetos educativos
que abordem o autismo e outras deficiéncias. Ao criar um
ambiente de aceitagdo, a escola contribui para a
socializacdo dos alunos com TEA e para a redugdo de
estigmas e preconceitos.

A importancia de um ambiente acolhedor e sem
discriminacdo também estd diretamente ligada ao bem-
estar emocional dos alunos com autismo. O ambiente
escolar deve ser um espaco onde esses alunos se sintam
valorizados, reconhecidos por suas habilidades e
respeitados em suas limitagdes. Como afirma Souza e
Costa (2019), o acolhimento no ambiente escolar é
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fundamental para que os alunos com TEA possam
desenvolver uma autoestima positiva e se sentirem parte
integrante da comunidade escolar. Isso pode ser facilitado
por meio de estratégias como o reconhecimento das
conquistas, a oferta de apoio emocional continuo e o
envolvimento dos alunos em atividades que promovam o
sentido de pertencimento. Quando o ambiente escolar é
acolhedor, a criangca com autismo tem mais chances de se
desenvolver emocionalmente, socialmente e
academicamente.

Outro aspecto importante é o0 apoio
psicopedagdgico, que deve estar presente no ambiente
escolar inclusivo. O trabalho conjunto entre educadores,
psicélogos e terapeutas ocupacionais é essencial para o
sucesso da inclusdo, uma vez que essas profissionais
oferecem suporte especifico para o desenvolvimento das
habilidades sociais, cognitivas e emocionais dos alunos
com TEA. Silva (2020) ressalta que o acompanhamento
psicopedagdgico deve ser continuo e personalizado, com o
objetivo de ajudar os alunos a superar as barreiras que
podem afetar seu aprendizado e suas interagdes. Esse apoio
pode envolver a utilizacdo de estratégias terapéuticas,
como a intervencdo comportamental, o treinamento em
habilidades sociais e 0 uso de recursos como as pranchas
de comunicacéo alternativa.

A promogdo de atividades que incentivem a
interacdo social entre os alunos com TEA e seus colegas
também é um aspecto fundamental para a construgcdo de um
ambiente escolar inclusivo. A interacdo social é uma das
maiores dificuldades enfrentadas pelos alunos com
autismo, uma vez que esses estudantes podem ter
dificuldades de comunicacdo e de compreender as hormas
sociais. Segundo Lopes (2019), o desenvolvimento de
habilidades sociais deve ser estimulado ativamente pela
escola, por meio de atividades em grupo, brincadeiras e
projetos colaborativos. Essas atividades ajudam a criar
oportunidades para que os alunos com autismo se
relacionem com seus colegas de forma positiva e
construtiva, promovendo a inclusdo social e reduzindo o
isolamento.

A presenca de uma equipe pedagbgica
qualificada e preparada para lidar com a diversidade é
outro ponto crucial na criagdo de um ambiente escolar
eficaz para a inclusdo de alunos com autismo. Ferreira
(2018) destaca que a formagdo continua dos professores,
com énfase nas necessidades educacionais de alunos com
TEA, é fundamental para garantir que esses estudantes
recebam o apoio adequado. A equipe pedagdgica deve
estar familiarizada com as estratégias de ensino especificas
para o autismo, como o uso de refor¢o positivo, a adaptacéo
do curriculo e a implementagdo de metodologias
diferenciadas. Quando os profissionais da educacdo
possuem o conhecimento necessario, eles sdo mais capazes
de criar um ambiente de aprendizado que seja
verdadeiramente inclusivo e favoravel ao desenvolvimento
de todos os alunos.

Por fim, a parceria entre a escola e as familias é
um dos alicerces para a criagdo de um ambiente escolar
inclusivo. A comunicacdo constante entre educadores e
familiares contribui para o sucesso da inclusdo, pois
permite  um acompanhamento mais efetivo das
necessidades e progressos do aluno com autismo. Como
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afirmam Souza e Costa (2019), a colaboracdo entre esses
dois ambientes, escolar e familiar, € crucial para que o
aluno se sinta apoiado em todos os aspectos de sua vida. A
troca de informacfes entre a escola e a familia também
possibilita o desenvolvimento de estratégias conjuntas para
lidar com desafios comportamentais, dificuldades de
aprendizagem e outras questdes especificas do aluno.
Assim, a parceria escola-familia fortalece a rede de apoio
do aluno, criando um ambiente mais estavel e propicio ao
seu desenvolvimento.

Em resumo, o ambiente escolar deve ser um
espaco inclusivo, adaptado e acolhedor, que favoreca o
desenvolvimento social, emocional e académico dos
alunos com TEA. Isso implica em um esforco conjunto
para adaptar o espaco fisico, promover uma cultura de
respeito as diferencas, fornecer apoio psicopedagogico e
incentivar a interagéo social entre os alunos. A construgdo
de um ambiente inclusivo ndo depende apenas das
condicBes materiais e estruturais, mas também da
capacitacdo dos educadores e da colaboragdo ativa entre a
escola e as familias. Dessa forma, a escola se torna um
verdadeiro espaco de aprendizagem para todos,
independentemente das condigdes de cada aluno.

6 CONSIDERACOES FINAIS

A inclusdo de alunos com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) nas escolas regulares representa
um grande desafio, mas também uma oportunidade para
transformar a educacdo brasileira em um espaco
verdadeiramente inclusivo e igualitario. Ao longo deste
estudo, ficou claro que, apesar dos avangos legais e das
politicas publicas voltadas para a inclusdo, a efetivacdo
dessa inclusdo depende de uma série de fatores
interligados, como a formacdao dos professores, a adaptagéo
do curriculo e do ambiente escolar, além do apoio continuo
das familias e da comunidade escolar. A legislagdo
brasileira oferece um bom suporte para garantir o direito a
educacdo para alunos com autismo, mas sua
implementagdo pratica ainda enfrenta obstaculos,
especialmente no que se refere a capacitacdo dos
profissionais e a adequacgdo das escolas para receber esses
alunos.

Para superar esses desafios, é necessario que o
sistema educacional adote uma abordagem holistica e
integrada, que contemple as necessidades individuais de
cada aluno com TEA. Isso implica ndo apenas em adaptar
0 espaco fisico e o curriculo escolar, mas também em
promover uma mudanca cultural nas escolas, para que
todos os alunos, independentemente de suas condi¢des, se
sintam acolhidos e respeitados. A formacdo continua dos
educadores é um dos caminhos mais eficazes para garantir
que eles tenham o conhecimento e as habilidades
necessarias para atender as demandas dos alunos com
autismo, utilizando metodologias pedagdgicas adequadas e
personalizadas, além de estratégias de sensibilizagdo que
envolvam toda a comunidade escolar. A integracdo de
tecnologias assistivas e a criagdo de um ambiente de apoio
psicopedagdgico sdo também essenciais para 0 Sucesso
dessa incluséo.

Portanto, a inclusdo escolar de alunos com
autismo ndo deve ser vista apenas como um direito



Revista Brasileira de Filosofia e Histéria-RBFH
Grupo Verde de Agroecologia e Abelhas-GVAA

garantido pela legislagdo, mas como um processo continuo
de adaptacdo e transformacdo das escolas e das préaticas
pedagogicas. As escolas devem se tornar espagos que
promovam a diversidade e o respeito as diferencas, onde
todos os alunos tenham oportunidades iguais de
aprendizagem e desenvolvimento. 1sso exige um esforgo
conjunto entre governos, escolas, educadores, familias e a
sociedade em geral. Somente por meio desse compromisso
coletivo sera possivel criar uma educagdo verdadeiramente
inclusiva, que atenda as necessidades de todos os
estudantes e que, a0 mesmo tempo, contribua para uma
sociedade mais justa e respeitosa.
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