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Resumo- A presente pesquisa tem como objetivo refletir sobre a
importancia da legalizacdo da eutanésia, considerando seus fatores
historicos e legais - seja através da analise de fatos ocorridos no passado,
seja pelo contexto que a eutanasia se encontra acerca de sua legalizacéo na
atualidade e sua relagdo com o ordenamento juridico, incluindo os delitos
praticados pelos médicos como contribuigdo para a eutanésia -, o artigo
explora os fatores referentes & legalidade eutanasica e sua relagdo juridica
entre os direitos dos individuos, incluindo a decisdo de escolha em
consonancia com o ordenamento juridico do pais. A pesquisa foi realizada
através de levantamento bibliografico e documental, utilizando o método
de abordagem hipotético-dedutivo. Nessa perspectiva, através do
procedimento histérico e comparativo, buscou-se analisar, de modo
sistemético, acerca da legalizacdo da eutanasia no Brasil, bem como as
situagdes que influenciam a prética eutanasica no contexto social e, por
fim, a intercessdo dos profissionais de salde adentrada na problemaética.
Foi constatado que o ordenamento juridico é controverso no que concerne a
eutanasia e, ainda, a verificagdo do delito médico como corroboracéo para
a problematica, dando enfoque principal a legalizacdo da eutanasia.

Palavras-chave: Eutanasia. Legalizacdo. Ordenamento juridico.
Delitos.

Abstract- This research aims to reflect on the importance of legalizing
euthanasia, considering its historical and legal factors - either through the
analysis of past events, or by the context that euthanasia is about its
legalization today and its relationship with In the legal order, including
offenses committed by doctors as a contribution to euthanasia - the article
explores factors relating to euthanasia legality and its legal relationship
between the rights of individuals, including the decision to choose in line
with the national order. The research was conducted due to a bibliographic
and documentary survey, using the hypothetical-deductive approach
method. From this perspective, through the historical and comparative
procedure, we sought to systematically analyze the legalization of
euthanasia in Brazil, as well as the situations that influence euthanasia
practice in the social context and, finally, the intercession of health
professionals. into the problem. It was found that the legal system is
controversial regarding euthanasia and, also, the verification of medical
crime as a corroboration to the problem, focusing mainly on the
legalization of euthanasia.
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1. INTRODUCAO

A reflexdo sobre a presenca da legalidade da eutanasia € um assunto essencial para o
desenvolvimento brasileiro acerca do direito a vida. A questdo da eutanasia deve ser indagada no
meio social como um ponto necessitario de atencdo especial. Desse modo, considerando a
importancia do ser humano, torna-se primordial cultivar os direitos dos individuos, tendo como
premissa a harmonia social.

A descoberta da eutandsia ocorreu, inicialmente, na antiguidade, no entanto, ndo possuia a
mesma analise dos dias atuais. Em Atenas, a eutanasia era configurada como aspecto econémico,
isto é, os individuos em situacdes dificeis trariam mais gastos para o governo. Assim, essa forma de
compreender a eutanasia antigamente concebeu outras interpretacfes acerca do assunto supracitado.

O presente estudo académico funda-se na contradi¢éo entre o poder de escolha individual e o
direito a vida presente no ordenamento juridico e a pouca discussao acerca da eutanasia no Brasil,
como também a complexidade de entender esse assunto no meio social; seja no desinteresse
populacional, a proporcdo que a negacdo da pratica da eutanasia gera repulsa na populacdo; seja
pela opcdo do pais em legalizar ou ndo essa pratica. Por isso, ao que se observa como campo
problemaético, quais os motivos que contribuem para a legalizacéo da eutanésia no Brasil.

O objetivo geral da pesquisa é analisar a conjuntura da eutanasia no Brasil quanto a sua
importancia na sociedade civil em relacdo aos direitos que cada individuo possui acerca do seu
poder de escolha, vislumbrando a legalidade da eutanasia em consonancia com o direito individual
e os delitos medicos, influenciando na questdo eutanésica. Destarte, observa-se que o presente
trabalho analisa acerca da legalizacdo da eutandsia, com enfoque maior nos direitos que todo
individuo possui de adquirir determinada decisdo acerca da sua existéncia. Ademais, vale ressaltar
que, é importante demonstrar a realidade acerca da eutanasia, compreendendo seus aspectos
historicos e legais.

A metodologia a ser utilizada nesse estudo consiste no método hipotético-dedutivo, pois visa
proporcionar respostas aos questionamentos relacionados a legalizacdo da eutanasia, além de
construir hipoteses a serem discutidas.

Sera utilizado dois metodos de procedimento para o desenvolvimento desse estudo. O
primeiro sera o historico, pois sera realizada, primeiramente, uma analise histérica - advinda do
inicio da préatica da eutanasia no meio social do Brasil- até a realidade atual dos individuos perante
esse assunto. O segundo serd o método comparativo, pois é de suma relevancia a observagao acerca

da eutanasia em outros paises comparando-0s com o contexto atual do Brasil.
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Quanto ao nivel de profundidade da pesquisa, 0 estudo sera explicativo devido a
identificacdo de fatores que venham a ocasionar a nao legalidade da eutanasia no Brasil. Em relacéo
a coleta de dados, serd utilizada a pesquisa bibliografica, a qual recorrera a artigos relevantes para o
tema, além do mais, serd empregada a pesquisa documental como forma de busca em fontes

primarias, como a Constituicdo Federal de 1988 e o Cddigo Penal.

2. EUTANASIA: CONCEITO E CONTEXTO HISTORICO

Em relacdo a origem da eutandsia, pode-se perceber a sua presenca desde a antiguidade,
nessa época a pratica era norteada a partir de costumes e crencas da sociedade da época, sem a
interferéncia de um codigo de regras que regulasse a situagio, como existe atualmente. E comum
deparar-se na Historia com culturas de povos, que praticavam naturalmente atos de eutanasia
(SCHMITZ, 2014).

Em Atenas, a justificativa do senado para definir essa pratica, era a questdo econdémica, visto
que os idosos com doencas incuraveis, ocasionavam mais gastos para 0 governo do que
contribuiam. Sendo assim, a discursdo sobre a eutanasia vem desde a Grécia Antiga, onde grandes
filésofos, como; Platdo, Sécrates, e Epicuro, justificavam o suicidio, caso ele fosse decorrente de
doenca dolorosa (SILVA; SANCHES, 2010).

Essa pratica de “boa morte” era corriqueira tanto na Grécia quanto na Roma antiga,
principalmente quando médicos percebiam a impossibilidade mediante a medicina, de curar o
paciente, entdo o deixavam morrer naturalmente. Nessa perspectiva, ainda ha relatos de que guardas
judeus, ofereciam um tipo de substdncia que antecipava a morte daqueles que estavam sendo
crucificados, chamado de “vinho da morte”, para que eles pudessem morrer enquanto descansavam
em sono profundo, em prol de evitar as dores, ja que a situacao era inevitavel (SCHMITZ, 2014).

Contudo, diante da normalidade dessa préatica até entdo, o Cristianismo surgiu logo apos,
com grande interferéncia no ato, pois os seus seguidores e também os seguidores do judaismo,
proferiam criticas arduas a esse costume. Pois eles defendiam incondicionalmente a morte natural,
sem nenhuma interferéncia humana. Ja que no entendimento deles, a vida era dada por Deus, logo
ninguém poderia tird-la. Depois de Cristo Santo Agostinho também emitiu sua critica a eutanasia,
ao compara-la com uma forma disfarcada de homicidio, e entdo digna de reprovacédo, diante da
moral cristd (SCHMITZ, 2014).

Ao longo do tempo houve mudangas em relagéo a conduta do médico, onde se destaca uma
comparacgdo entre a Antiguidade e a Contemporaneidade.

Rev.Bras.de Direito e Gestdo Publica (Pombal, PB),8(02), 285-297, abr./jun.2020.



Ani Helen da Silva Alves et al.

Na seara médica, ao longo dos séculos, o que se verificou, além dos avangos
tecnoldgicos, foi uma mudanga na conduta do médico em relacdo ao doente. Se, na
Antiguidade, deixavam-se agueles que eram acometidos de doencas incuraveis
jogados a propria sorte, para que morressem logo; na Modernidade, com o advento
de uma nova ética, passaram a preocupar-se mais com o bem-estar dos mesmos,
buscando meios, ndo sO6 para que tivessem uma “boa morte”, mas também
buscando evita-la ou posterga-la (SCHMITZ, 2014, p. 48).

O termo “eutandsia” surgiu na época do nazismo, assim o primeiro caso dessa pratica na
Alemanha, se deu quando um pai solicitou que seu filho fosse morto, pois ele era cego e possuia
deficiéncia fisica. Assim sendo, Adolf Hitler autorizou que fosse aplicado uma injecdo letal no
recém-nascido, mediante justificativa do pai, de que uma vida com uma deficiéncia tdo grave, como
a do seu filho, ndo teria sentido. A partir dai essa pratica foi muito utilizada em outras criangas que
nasciam deficientes, e em pessoas com enfermidades mentais (SILVA; SANCHES, 2010).

Ao tratar sobre a eutanasia na contemporaneidade, pode-se afirmar que esse assunto sempre
sera um divisor de opinides, haja vista que muitos ao analisarem, baseiam-se a partir de diversos
fatores, sejam pessoais, juridicos, religiosos ou filoséficos, nesse sentido, opinides podem ser
formadas a partir desses preceitos.

Na compreensdo de diversos autores a eutanasia seria uma pratica de “boa morte”, baseada
em sentimentos de piedade e compaixdo em relacdo a um doente terminal. Nessa perspectiva, é
essencial o conhecimento do caso concreto, pois carece a relevancia de valores morais e éticos, que
definem o sentido da vida. A partir desse entendimento, destaca-se a suma importancia dessa préatica
estar acompanhada de um conjunto de condicdes, que envolvem principalmente, a dignidade da

pessoa humana, o direito de autonomia, e de ndo sofrer torturas (GOMES et al, 2019).

3. LEGALIZACAO DA EUTANASIA

Em relacdo a eutandsia, apesar de tratar-se de um assunto polémico, ja existe um apelo para
sua legalizacdo no Brasil, visto que, por enquanto, o ordenamento juridico, mesmo que
implicitamente, regula em sentido contrario. As pessoas que defendem essa pratica, argumentam a
favor da autodeterminacdo da vontade da pessoa, pois de acordo com essa linha de pensamento,
deve-se respeitar a decisdo do paciente terminal para que ele possa poupar-se do préprio sofrimento
de uma morte lenta e dolorosa, possibilitando uma morte digna e mais rapida (MELO, 2015).

Destaca-se a suma importancia de um procedimento responsavel, em que o individuo esteja
bem orientado, de modo a realizar uma escolha consciente acerca da sua condicao, visto que a vida,
no entender do individuo, é tratada como uma escolha, ndo deveria ser vista nessa situacdo como

uma obrigacdo, e sim como uma escolha a ser realizada. Nesse viés, o sentido da vida é algo
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individual, sendo um ato desumano nédo dar a possibilidade de escolha para o doente (SCHMITZ,
2014).

Existe ainda, o posicionamento religioso, o qual normalmente embasa criticas contrarias a
essa pratica, porém, também pode fomentar o posicionamento favoravel, visto que, entende-se que
Deus, criador da vida, também deu atributos ao individuo, como inteligéncia e liberdade para
decidir sobre si. Além disso, nota-se a existéncia de posicionamentos que se distanciam da religido
e passam a considerar mais relevante o fundamento baseado na razéo, na medida em que destaca o
respeito a pessoa que sofre (MELO, 2015).

Na analise do Codigo Penal brasileiro percebe-se a sua posi¢do contraria, mesmo que
implicitamente. Os estudiosos consideram que mudancas constantes ocorrem com relacdo a parte
especifica que trata do assunto, tendo em vista que o cddigo pode ser considerado antigo, diante das
mudangas da atualidade. Nesse sentido, o cddigo de 1940 n&o atende determinadas necessidades,
decorrentes, nesse caso, dos avangos da medicina (PERIM; HERINGER, 2010).

Com o fito de legalizacdo da eutanasia, ainda houve um Projeto de Lei 125/96 proposto pelo
Senador Gilvam Borges, 0 qual nunca chegou a ser votado pelo Congresso Nacional. Apesar da
proposta limitar bem o momento em que se deveria utilizar o método, nos casos de morte cerebral,
ndo teve grande relevancia para alterar a legislacdo e, consequentemente, alcancar a legalidade.
Contudo, pode-se considerar um passo significativo para esse avanco, ja que o referido projeto
impulsionou o reconhecimento da importancia de trazer o assunto para debate, podendo inspirar o
surgimento de outros segmentos em diversas perspectivas da problematica (PERIM; HERINGER,
2010).

O principio da dignidade da pessoa humana € utilizado tanto para fundamentar
posicionamentos contra quanto a favor da eutanasia. Nesse ultimo, utiliza-se no sentido de garantir
a morte digna do ser humano. Esse direito € inerente a todos, conforme dispde o predmbulo da
Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, independentemente de quaisquer condigdes ou
discriminacdes que possam existir (CESARIN, 2008). Entretanto, quando se trata da eutanasia, a
interpretacdo desse principio mostra-se de grande complexidade, visto que a situacdo leva a um
dilema entre a vontade do individuo e a de outrem de respeita-la e ser assegurada legalmente a isto,

fator que ndo ocorre diante do ordenamento juridico brasileiro.

O ser humano, com base na defesa do direito da dignidade da pessoa humana,
defendido pela prépria Constituicdo, tem direito de escolher manter sua dignidade
na hora da morte e, para tanto, o sistema juridico brasileiro deveria dar suporte a
escolha da pessoa nestas situacdes (CESARIN, 2008, p.10)
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Relacionado diretamente ao debate sobre a legalizacdo da eutandsia, estd o direito a vida,
inerente a todos os seres humanos, mediante o ordenamento juridico brasileiro, expressamente
identificado na Constituicdo Federal de 1988, no seu artigo 5° e dentre outros direitos, expressa
garantir o direito a vida a todos os brasileiros e estrangeiros residentes em territorio nacional.

Nessa perspectiva, € importante ressaltar a ligacdo imediata do direito a vida com o da
dignidade da pessoa humana, pois na aplicacdo no caso concreto, 0s dois principios devem ser
ponderados, ou seja, a partir dessa analise pode-se dizer que o direito a vida também é o direito de
deciséo, de viver ou morrer com dignidade (GOMES et al, 2019).

Em outra andlise, deve-se mencionar que o sentido da vida se alicerca também em aspectos
religiosos e filoséficos, sendo assim, o ordenamento juridico ndo deveria desconsiderar esses
aspectos de tamanha relevancia para a sociedade, visto que, para alguns a morte pode significar a

trajetoria para algo melhor, e para outros a vida de maneira desumana, ndo seria ,de fato, viver.

Enfim, a dignidade da pessoa humana mostra a abertura da Republica a nocéo de
comunidade constitucional inclusiva evidenciada pela diversidade de culturas ao
redor do mundo apoiadas no campo religioso ou filoséfico. A partir desse
momento, concluimos que o direito a vida ndo é apenas viver, porém viver com
dignidade, com o minimo de cidadania, viver com qualidade de vida, com
liberdades, prazeres, alegrias, a integridade moral e fisica, a privacidade, entre
outros (GOMES et al, 2019, p.316).

Com isso, nota-se que o direito a vida deve estar acompanhado de diversos atributos, nao
bastando apenas o corpo fisico em funcionamento. E necessario, ainda, que a vida seja

acompanhada essencialmente de condi¢fes minimas para uma sobrevivéncia digna.

4. LEGISLACAO BRASILEIRA PERANTE A EUTANASIA: CONTROVERSIAS
JURIDICAS

Devido a alteracdo das relagdes sociais ao longo do tempo, o ordenamento juridico nao
acompanha a mudanca que ocorre no pais, desenvolvendo assim, uma postura de desconhecimento
acerca do que ocorre na conjuntura dos individuos. Com isso, nota-se a presenca de controveérsias

juridicas no ordenamento brasileiro influenciando, primordialmente, na legalizagdo da eutanésia.

A acelerada evolucdo tecnoldgica e as descobertas cientificas ndo vem sendo
devidamente acompanhadas pelo ordenamento juridico, o que requer, por parte dos
especialistas do ramo do Direito, a compreensdo do texto legal para a adaptagéo
das leis em vigor aos acontecimentos que se apresentam. (GUIZZO, 2017, p. 41)

Com o advento da discussdo acerca da legalizacdo da eutandsia vislumbra-se, também, o

principio da dignidade da pessoa humana, tendo como premissa a vida do individuo de modo
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principal, com a finalidade de garantir direitos fundamentais a pessoa. Através disso, é relevante
demonstrar a importancia desse principio para a sociedade em geral, conforme Gama (2010, p. 6)
“O artigo 1°, inciso III, da Constituicdo Federal de 1988 preceitua que um dos fundamentos da
Republica Federativa do Brasil € a dignidade da pessoa humana. Dessa forma, por conseguinte,
impOe reconhecer a elevacdo do ser humano ao centro de todo o sistema juridico.” Porém, o
individuo vivente em um pais em que as condic¢des de salude — fundamento basico para uma vida
digna — ndo servem como melhoramento para o prosseguimento do individuo de forma saudavel,
influenciando, proporcionalmente, no dominio de escolha do cidaddo acerca de sua vontade
(BATISTA; SCHRAMM, 2004).

Contudo, a questéo esté longe de ser resolvida. Perante o direito a morte digna, por
exemplo, nos casos de estado vegetativo irreversivel, é possivel encontrar suporte
aos principios da dignidade humana e da autonomia da vontade, os quais estdo
presentes na Constituicdo Federal de 1988, o que, deste modo, resultaria no direito
a uma morte digna. Nessa perspectiva, o direito a morte digna tem a ver com o
direito a escolha do doente, isto é, qual o modo que ele julga mais apropriado para
o0 término de sua vida. (GUIZZO, 2017, p. 42)

Em vista disso, nota-se que a dignidade da pessoa humana €, de fato, de suma relevancia
para os individuos, porém, a forma como esse principio ¢ implantado no Brasil faz com que esse
processo seja dificultoso, isto €, o principio concreto esta longe do que, em tese, deveria ocorrer, de
modo a facilitar a legalizacdo da eutandsia. “Assim, em meio a um universo de técnicas de
mecanizacdo da vida, a preservacdo da dignidade humana, no processo de morte por doenca,

constitui um imenso desafio” (CABRERA, 2019, p. 27). Assim sendo,

A guestdo gue interessa realmente é a seguinte: se o texto constitucional prevé que
os direitos fundamentais direcionam para a protecdo da dignidade da pessoa
humana em seu sentido amplo, sera que ndo é possivel renunciar a uma existéncia
limitada — uma pessoa que vive em coma ha anos, por exemplo —em nome de uma
morte? Em outras palavras: Serd que ao lado de viver, ndo existiria o direito de
morrer com dignidade, ja que a morte é uma realidade contra a qual ndo se pode
lutar? (CABRERA, 2019, p. 26 — 27).
Considerando os fatos supracitados e sua relacdo com o direito de morrer, vale salientar que,
em 2002, a lei da eutandsia nos paises baixos foi implantada com a iniciativa de oportunizar o
paciente em relagdo a sua vontade individual (CAVALHEIRO, 2016). Todavia, no Brasil, hd o
direito a vida como algo primordial no meio social, como também a autonomia de escolha do
individuo, tendo como consequéncia a falta de equilibrio entre a realidade coletiva e 0o ordenamento
juridico.
No Brasil, a vontade do individuo ndo é relevante para a finalidade da eutanasia, isto é, ndo

h& possibilidade de a pessoa decidir acerca de sua condic¢do futura em detrimento de uma situagdo
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particular. “Diferentemente da legislagdo neerlandesa, em que o consentimento da vitima ¢
fundamental para o contexto fatico da “permissdo” da eutanasia, no Brasil este consentimento nao
detém a mesma relevancia” (CAVALHEIRO, 2016, p. 7). Desse modo, avangos sd80 necessarios
para que haja o desenvolvimento desse &mbito, assim como nos paises baixos.

Ademais, assim como todo direito é dotado de obrigacfes, no ambito da eutanasia ndo seria
diferente. Com a implantacdo dessa pratica € necessario agir em conjunto com as devidas
obrigac0es, isto €, enquadrar-se em critérios que influenciam na decisdo do profissional de saide e
do paciente, tendo como finalidade corroborar com a vontade das partes, assim como na autonomia
da vontade (GUI1ZZO, 2017).

Em abril de 2002, tanto a eutandsia quanto o suicidio assistido foram
regulamentados e deixaram de ser puniveis na Holanda, depois de mais de trinta
anos de debate. Antes da legalizag&o, essas préaticas foram toleradas por algumas
décadas, tendo sido relatadas por médicos holandeses desde 1991. O processo da
morte assistida deve se enquadrar em diversos critérios, muito semelhantes aos
realizados na Bélgica e em Luxemburgo. Nos trés paises, 0 paciente deve ser
competente, realizar o pedido voluntariamente e ser portador de condigdes cronicas
que causam intenso sofrimento fisico ou psicolégico. O médico deve informar o
paciente sobre seu estado de salde e expectativa de vida, para juntos, concluirem
gue ndo existe alternativa razoavel. Além disso, outro médico deve ser consultado a
respeito do caso, e todos os procedimentos devem ser reportados as autoridades
(CASTRO et al, 2016, p. 5).

E evidente nessa seara levar em consideracdo que 0 aumento da expectativa de vida podera
causar maior percentual de doencas graves e, em detrimento da saude publica, o paciente podera
sofrer situacbes ndo satisfatdrias. Assim, vale ressaltar acerca da qualidade de morte para 0s
pacientes em situac@es dificultosas, facilitando sua decisdo individual. Entretanto, no Brasil, vale-se
debater quanto a essa conjuntura, diminuindo a dor do cidaddo e aumentando o desenvolvimento no
pais nesse ambito (CASTROet al, 2016).

No Brasil, morte assistida ndo é legalizada, mas o debate é oportuno, entre outros
motivos, pela perspectiva do crescimento da populagdo idosa nos préximos anos, o
que aumentard também o nimero de doencas cronicas e incapacitantes. Estima-se
que em 2020 o pais seja 0 sexto em ndmero de idosos. Esses dados sdo
preocupantes, ja que a qualidade de morte no Brasil é considerada precéria e pouco
desenvolvida (CASTRO et al, 2016, p. 8).

O caminho para reconhecer a importancia e necessidade da legalizacdo da eutanasia é buscar
entender os beneficios que essa pratica trard, primordialmente, para os individuos viventes no pais;
seja no ambito do enfermo, incluindo sua decisdo acerca do que poderd ser feito, seja na atuagédo
dos profissionais de saide em seu ramo laboral, entendendo e verificando a situagdo veridica dos

pacientes.
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5. CONTRIBUICAO DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE PARA LEGALIZACAO DA
EUTANASIA

E de extrema importancia o debate acerca da relagdo entre os profissionais de salde e a
pratica da eutanasia, envolvendo fatores que corroboram para a sua legalizacdo. Ademais, vale
ressaltar que a eutanasia é considerada crime no Brasil, gerando, primordialmente, situacdes néo

favoraveis para o desenvolvimento do pais acerca da vida.

A eutandsia trata-se de um ato intencional, mesmo que utilizada para o “bem”, na
tentativa de alivio do sofrimento, trata-se de crime, uma vez que a Constituicao
Brasileira assegura o direito a vida. Pode ocorrer por piedade ou antecipacdo da
morte do doente irreversivel ou terminal, ante a incurabilidade de sua patologia,
insuportabilidade de seu sofrimento e inutilidade de seu tratamento (RIBEIRO et
al, 2011, p. 30).

Nesse contexto, nota-se a acdo delituosa dos médicos no ordenamento juridico brasileiro
corroborando para a legalizacdo da eutanasia, seja pela necessidade do profissional de salde em
realizar tal ato, seja pelo melhor desenvolvimento do individuo acerca de suas decisdes. Com isso,
nota-se que o Brasil encontra-se distante de contribuir para 0 dominio do médico quanto a situacao
do paciente, diferentemente dos paises baixos. “A experiéncia neerlandesa leva a questionamentos
acerca do crescente poder dos médicos tanto para prolongar o tempo de vida do ser humano como
para estabelecer o melhor momento para o fim da vida” (CAVALHEIRO, 2016, p. 2).

O conceito de morte é influenciado, constantemente, pela sociedade civil, através da cultura,
da filosofia e religido, tendo como premissa a importancia que esses ambitos possuem no meio
social. O profissional de satde € dotado de conhecimento acerca do corpo humano, por isso, cabe a
esse individuo entender a adocdo de medidas cautelosas para o prosseguimento do problema do
cidadao, isto é, o0 médico é dotado de informacdes concisas que podem contribuir para o resultado
da decisdo a ser tomada (SANTOS et al, 2014, p. 2742):

No entanto, a medicina tem se esforcado muito para superar a morte, buscando
impedi-la ou retarda-la. Assim, para reduzir o tormento, alguns escolhem por
terminar a vida com o suicidio assistido. Por outro lado, ha os médicos, que, por
compaixdo, extinguem a vida de seus pacientes terminais, para suprimir com sua
dor (D’URSO, 2001, p. 4).

A medicina busca, a todo instante, lidar com a morte, isto €, prevenir o fim da vida do
individuo. Entretanto, com o auxilio das dificuldades que a doenca acarreta para o ser humano,
torna-se dificultoso prosseguir o desenvolvimento humano em situagcdes desfavoraveis e, por isso,
0s médicos realizam a préatica da eutanasia com o intuito de amenizar a dor do individuo e seus
familiares (GUIZZO, 2017).
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Os homens sempre se aterrorizam diante da morte, e, mais ainda, diante do
sofrimento. Tudo que representa dor traz desespero interior, mais especificamente
guando ndo se pode vencé-la ou cura-la. Por este motivo, 0 conceito de eutandsia é
frequentemente utilizado de maneira imprépria, confundida com crime de
homicidio, ou suicidio assistido. “O uso preferivel do termo ‘ecutanasia’ visa a
situacdo em que o interessado quer livremente morrer, mas ndo consegue realizar
seu desejo amadurecido, por motivos fisicos” (CABRERA, 2019, p. 29).

Ao fazer uma andlise da sociedade ao longo do tempo - tendo como premissa a postura dos
médicos em relacdo a agdo eutanasica, nota-se que a medicina buscava decidir, individualmente,
acerca do prosseguimento da vida ou morte do individuo, distanciando a relagdo entre médico e
enfermo (CABRERA, 2019). Percebe-se, ainda, que houve grande avanco na medicina até a
conjuntura atual, isto é, formas mais adequadas de manter o ser humano vivo, porém, a condicéo de
sofrimento submetidas a situagdes graves ndo sdo inerentes a evolucdo da medicina.

A conjuntura do médico quanto a eutanasia vislumbra uma série de questdes a serem
discutidas, como por exemplo, o fato de que o ordenamento juridico brasileiro ndo expde,
nitidamente, a sua decisdo acerca da eutanasia do &mbito dos profissionais de satde. Desse modo, 0
médico perpetua sua profissdo no impasse de estar realizando o que defende o ordenamento juridico
do seu pais ou ndo, tendo como consequéncia a ndo concretizacdo do que realmente deve ser feito e
a falta de seguranca dos profissionais (PERIM; HENRINGER, 2008).

Conforme ensina Guizzo (2017, p. 41) “¢ importante destacar que a nossa Constitui¢do
Federal ndo definiu claramente a abordagem juridica acerca da eutandsia, até porque ndo é sua
atribuigdo, inicialmente, determinar as agdes delituosas.” Entretanto, no Brasil, o artigo 121, no seu
§ 1°, do Codigo Penal, enfatiza 0 homicidio com o auxilio do individuo enfermo contribuindo para a

pratica eutanasica.

Art. 121. Matar alguém:

8 1° Se 0 agente comete o crime impelido por motivo de relevante valor social ou
moral, ou sob o0 dominio de violenta emog&o, logo em seguida a injusta provocagédo
da vitima, o juiz pode reduzir a pena de um sexto a um terco.

Assim, nota-se que os delitos médicos influenciam, constantemente, para a legalizacdo da
eutanasia. Tendo como premissa primordial o fato de que os profissionais de satde atuam de forma
delituosa em funcédo da nédo legalidade eutanasica e, por isso, realizam tais atos. Sendo assim, com 0
advento da legalizacdo, o paciente e 0 médico em conjunto com os envolvidos poderiam realizar a

melhor alternativa, dentre elas, a escolha do individuo em decidir acerca de sua trajetoria.

6. CONSIDERACOES FINAIS
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Retratou-se que a pratica da eutanasia ndo € algo recente, isto é, ocorre desde a antiguidade,
sendo bastante presente nas culturas antigas, embora, atualmente, ndo seja permitida no Brasil
perante seu ordenamento juridico.

Também se constatou que o0s atos eutandsicos podem estar diretamente ligados a
sentimentos de compaixdo e piedade para com aqueles que se encontram submetidos a
enfermidades incuraveis em estagio terminal, porém, os medicos que exercem sua profissdo no
territorio nacional ndo possam realizar o procedimento sem o risco de serem punidos legalmente.

Através do estudo buscou-se demonstrar a importancia do debate em relacdo ao tema
exposto, considerando a premissa de que se trata de um assunto polémico e de grande relevancia
para a sociedade, visto que muitas pessoas estdo submetidas a essa situacdo. Alem disso, leva-se em
consideracdo, também, a necessidade do individuo e seus familiares serem assistidos por 6rgaos
publicos com o intuito de amenizar a dor de ambas as partes.

Finalmente, constatou-se que ha, muitas vezes, posicionamentos divergentes em relagdo a
eutanasia, tendo em vista que muitos fundamentam-se a partir de diferentes aspectos, sejam eles
religiosos, filosoficos ou juridicos. A partir disso, nesse estudo ressaltou-se a relevancia do sentido
de colocar-se perante o outro individuo e respeitar a sua vontade de autodeterminacdo, envolvendo
a relacdo entre médico e paciente.

A eutandsia torna-se um assunto de grande complexidade, pois envolve dois principios
constitucionais - o principio da dignidade da pessoa humana e o direito a vida. Nesse sentido, é
possivel entender que, no ambito eutanasico, esses direitos entram em conflito no mesmo
ordenamento juridico.

O Cddigo Penal brasileiro ndo possui clareza quanto a pratica supracitada e, a partir disso,
estudiosos consideram uma possivel mudanca em relacéo a sua especificidade, visto que, o presente
estudo demonstra a inadequacgdo de enquadrar a eutanasia como um tipo de homicidio. Isto posto,
ressalta-se a necessidade do debate acerca do assunto para o melhoramento das condigdes do
individuo que se encontram em situacdes terminais e o melhor entendimento por parte do poder

publico em adquirir conhecimento quanto aos segmentos que corroboram para a eutanasia.
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