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Resumo

O presente trabalho tem como objetivo problematizar a
escala Psychopathy Checklist-Revised (PCL-R), criada pelo psic6logo
canadense Robert Hare, como instrumento de avaliagdo do grau de
psicopatia e do risco de reincidéncia geral do crime, assim como também
analisar a possibilidade de que esta seja aplicada no Brasil. A importancia
desse estudo se da em razdo do alto indice de reincidéncia criminal no
pais, especialmente estre individuos identificados como psicopatas, em
que a probabilidade de reincidir é maior que 70%. Deste modo, o PCL-R
sera avaliado como solucdo para o exame criminoldgico, de modo a
possibilitar a individualizacdo da pena e o tratamento legal diferenciado
para o0 psicopata, haja vista que na pratica ele é julgado e cumpre a sua
pena nas mesmas condic¢des que o chamado criminoso comum. Destarte,
tem-se que a presente pesquisa € bibliografica, sendo estruturada na
leitura, selecdo e interpretacdo de artigos que melhor instrumentalizem o
tema em foco.

Palavras-chave: PCL-R, psicopatia, reincidéncia geral.

Abstract

The present work aims to problematize the Psychopathy Checklist-
Revised (PCL-R) scale, created by the Canadian psychologist Robert
Hare, as an instrument to assess the degree of psychopathy and the risk of
general crime recurrence, as well as to analyze the possibility of that this
will be apply in Brazil. The importance of this study is due to the high
rate of criminal recidivism in the country, especially among individuals
identified as psychopaths, in which the probability of recurrence is
greater than 70%. In this way, the PCL-R will be evaluated as a solution
for the criminological examination, in order to enable the
individualization of the sentence and differentiated legal treatment for the
psychopath. Thus, it is clear that the present research is bibliographic,
being structured in the reading, selection and interpretation of articles
that better instrumentalize the theme in focus.

Keywords: PCL-R, psychopathy, general recidivism.
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1. Introducéo

Conforme dados do Levantamento Nacional de Informacfes Penitenciarias — Infopen
(2018), banco de dados sobre o sistema carcerério do Ministério da Justica, o Brasil apresenta a
terceira maior populagdo carceraria do mundo, contabilizando 726.712 presos em junho de 2016,
um aumento de 707% em relacéo ao total registrado no inicio da década de 1990.

Isto posto, € importante salientar que o Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada — Ipea
(2015), mediante acordo de cooperacdo técnica firmado com o Conselho Nacional de Justica — CNJ,
identificou que um em cada quatro ex-condenados reincide no crime, uma taxa de 24,4%. Todavia,
segundo Morana (2011), se o sujeito for identificado como psicopata, a probabilidade de
reincidéncia criminal é maior que 70%.

Deste modo, haja vista que o aumento da populacdo carcerdria estd intrinsicamente
relacionado ao crescimento da criminalidade no Brasil, o que inclui o estudo da reincidéncia
criminal, é de extrema necessidade a identificacdo das caracteristicas comuns dos sujeitos que
cometem os referidos delitos, especialmente se eles apresentam personalidade psicopatica.

Essa analise possibilitara a identificacdo dos fatores de risco e de protecdo indispensaveis a
avaliacdo do risco de reincidéncia geral do crime, bem como a prevencédo do cometimento futuro de
ilicitos. Nesse contexto, surge o chamada Psychopathy Checklist-Revised (PCL-R), criada pelo
psicologo canadense Robert Hare para avaliar o grau de psicopatia dos sujeitos (NEVES et al.,
2011).

Isto posto, apesar de ndo ser originalmente um instrumento de avaliacdo de risco, 0 PCL-R,
por fornecer uma pura avaliacdo psicométrica, vem sendo utilizada para avaliar a ligacdo entre a
psicopatia e a reincidéncia criminal geral. Assim, surge o0 seguinte questionamento: o PCL-R seria
um instrumento adequado para avaliar o risco da reincidéncia criminal dos individuos psicopatas no
Brasil?

A priore, constatou-se que sim, haja vista que a Escala Hare, definida no Modelo Risco-
Necessidade-Responsividade, é um dos instrumentos mais fidedignos para identificar psicopatas
criminosos propensos a reincidéncia criminal, ja que avalia o grau de periculosidade e de
readaptabilidade do condenado a vida comunitaria. A finalidade do presente trabalho € analisar o
PCL-R enguanto solucéo para o exame criminoldgico.

Ante 0 exposto, quanto aos objetivos especificos, e consequente divisdo de capitulos,

pretendeu-se: dissertar sobre a conduta criminal e a estimativa de probabilidade de reincidéncia
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geral; investigar como se d& o diagndstico do psicopata no Brasil e o tratamento que a legislagédo
penal dispensa a ele; e, por fim, analisar o PCL-R como instrumento de caracterizagdo e avaliagéo

do risco de reincidéncia e sobre a sua aplicagéo no Brasil.

2. Metodologia

Quanto a metodologia adotada por este artigo, tem-se como método de abordagem o
dedutivo, ja que buscou analisar os fatores que contribuem para a reincidéncia criminal, bem como
0 modo de tratamento dos psicopatas na legislacdo brasileira. Ja no que concerne ao procedimento
técnico, o presente artigo utilizou como objeto a pesquisa bibliografica, estruturada na leitura,

selecdo e interpretacédo de artigos que melhor instrumentalizaram o tema em foco.

3. Risco, necessidade e responsividade: Um estudo sobre a conduta criminal e a estimativa de

probabilidade de reincidéncia geral

Hodiernamente, em face do aumento da criminalidade e, consequentemente, da expanséo da
populacdo carceréria brasileira, o Estado Social se encontra em crise. Seja pelos altos indices de
pobreza, desigualdade, desemprego e intolerancia, que cada vez mais assolam o pais, seja pela total
auséncia de politicas sociais efetivas e de investimento em educacdo. A realidade é que cada vez
mais o discurso sobre seguranca e necessidade de intensificacdo de politicas penais, especialmente o
maior rigor das leis e a penalizacdo como solugédo de problemas criminais, vem sendo adotado por
muitos paises.

Como exemplo, tem-se os Estados Unidos da Ameérica, que substituiu o Estado assistencial
pelo punitivo, ou seja, substituiu a “guerra contra pobreza” por uma guerra contra 0s pobres,
transformando-os em bodes expiatorios de todos os grandes males do pais. Neste sentido, estes sao
intimidados a assumirem a responsabilidade por si préprios, sob pena de se verem atacados por uma
série de medidas punitivas e vexatorias (WACQUANT, 2013)

No entanto, a despeito disso, a prisao — como principal meio de punicdo pelo cometimento
de ilicitos — ndo pode existir tdo somente na sua funcdo retributiva, ou seja, para retribuir com o
mal, um mal cometido; mas sim, na sua tripla funcdo (teoria mista/eclética), sendo estas: a
retribuicdo, a prevencdo e a ressocializacdo (COSTA JR, 2000).

Em face disso, surge a maior contradicdo do sistema prisional, qual seja, a de devolver para
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a sociedade um individuo cada vez mais malucado, isto é, ao invés de promover a reabilitacdo do
sujeito, a prisdo se tornou uma verdadeira “fabrica de criminosos”, o que s serve para afastar ainda
mais o sujeito da sociedade

Isto posto, é exatamente a partir da discussdo da efetividade do atual sistema penal, quanto
ao cumprimento da sua tripla funcdo, que surge a necessidade do estudo da criminologia e da
psicologia forense, que analisara a figura do criminoso a partir das suas peculiaridades
psicossociolégicas.

Neste sentido, tem-se que com a entrada em vigor do Codigo Penal Brasileiro, em 1940, os
procedimentos de estudo e diagnostico da personalidade do criminoso comegaram a fortalecer-se,
haja vista que foi incorporada ao sistema penal o critério da periculosidade para a aplicacdo da pena
e da medida de seguranca. E o que se extrai da redagdo do artigo 77 do aludido codigo: “deve ser
reconhecido perigoso o individuo se sua personalidade e antecedentes, bem como os motivos e
circunstancias do crime, autorizam a suposicao de que venha ou torne a delinquir”.

Portanto, salienta-se que a tendéncia da legislagcdo penal brasileira é avaliar a personalidade
do individuo para fins de prescrever técnicas de tratamento penal, assim como também prever o
risco de reincidéncia. Desta feita, surge o conceito de avaliagdo do risco de reincidéncia criminal,
normalmente utilizada em assessorias tecnicas prestadas aos tribunais e para a analise do nivel da
execucdo de penas e de medidas (PIMENTEL et al., 2015).

O estudo da estimativa de probabilidade da reincidéncia € uma necessidade tanto por parte
daqueles que lidam profissionalmente com ofensores, quanto por parte da sociedade em geral,
buscando estimar “o perigo que se consubstancie em fundado receio de que o agente possa vir a
praticar fatos da mesma espécie de ilicitos-tipicos” (DIAS, 2009, p. 440), isto ¢, a possibilidade de
um individuo cometer um novo crime, de perigosidade social.

Segundo Perrone, Sullivan, Pratt e Margaryan (2004), os sujeitos que cometem ilicitos,
manifestam, desde muito cedo, problemas comportamentais. Neste sentido, Durkheim (2003)
estabelece que a conduta criminal é definida como personalidade delinquente, antissocial ou
personalidade criminosa. Sendo assim, haveria uma interdependéncia entre a personalidade e o
crime, o que segundo Andrews e Bonta (2003) foi verificado em 83% dos estudos sobre o
comportamento criminoso.

Outrossim, estando este relacionado a um comportamento antissocial, seria essencial a
avaliacdo do estilo de vida criminal do sujeito, por meio da analise de quatro fatores fundamentais:

as condi¢cOes pessoais e sociais; as escolhas realizadas e futuras; as cognicdes; e 0 comportamento
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(WALTERS, 1990). Deste modo, observa-se que os individuos com condutas criminais possuem
problemas como a dificuldade em observar e cumprir normas, temperamento exaltado, baixo
controle da impulsividade, elevado grau de egocentrismo, necessidade de gratificagdo imediata,
entre outros (PACHECO et al., 2005).

Face a essas caracteristicas, especialmente quanto a perturbacdo da personalidade
antissocial, a criminalidade termina sendo associada a psicopatia, apesar de que nem todos 0S
sujeitos que cometem crimes sdo psicopatas, nem todos os psicopatas praticam crimes (NUNES,
2009). Nesse aspecto, em face do estudo da reincidéncia criminal, surge, na primeira metade do
século XX, a ideia de avaliacdo de risco, que, a priore, era uma questdo de julgamento profissional,
sendo realizada com base na propria formacdo e experiéncia dos funcionarios das instituicbes de
atendimento ao ofensor.

Por conseguinte, a partir de 1970, entendeu-se que a avaliagdo deveria ser baseada em
evidéncias, sendo adotado os chamados instrumentos atuariais que consideravam itens individuais
do individuo, como o histérico de abuso de drogas (BONTA; ANDREWS, 2011). No entanto,
verificou-se que a referida avaliacdo ndo possibilitava a diminuicdo do risco, face a padronizacéao
estatica dos fatores avaliados no instrumento, a exemplo do histérico delituoso.

Desse modo, foram acrescidos, no final da década de 1970 e inicio da década de 1980,
fatores dinamicos para avaliar a situacdo atual e em constante mudanca do ofensor, o que so foi
possivel através da introducéo ao processo dos chamados instrumentos de avaliacédo, isto é, testes
que possibilitam a avaliacdo de fatores que até entdo ndo eram passiveis de medicdo (BONTA,;
ANDREWS, 2011).

Neste sentido, surge o modelo risco-necessidade-responsividade (RNR) para avaliagdo e
atendimento de ofensores, fundado em trés principios basicos: risco, necessidade e responsividade.
No que concerne ao principio do risco, entende-se que o atendimento dispensado ao individuo deve
ser proporcional ao risco de que ele cometa um novo delito (BONTA; ANDREWS, 2011). Ou seja,
é necessario garantir que exista um meio confiavel de diferenciar os ofensores de baixo risco dos de
maior risco, uma vez que cada um deve receber atendimento adequado ao seu potencial de cometer
novos ilicitos.

Ja no que se refere ao principio da necessidade, o foco do atendimento sera nas necessidades
crimindgenas do sujeito, isto é, nos fatores de risco dindmicos que estdo direta e indiretamente
relacionados ao comportamento delituoso (BONTA; ANDREWS, 2011), como o uso de drogas, 0

abandono escolar, os problemas familiares, a auséncia de autocontrole, entre outros. Salienta-se que
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essa avaliagdo serd feita por instrumentos de avaliacdo de risco, a exemplo do chamada PCL-R ou
Escala de Hare, que sera abordada no quarto topico deste artigo.

Por fim, mas ndo menos importante, ha o principio da responsividade, que nada mais é que
uma estratégia para um eficiente modo de ensinar novos comportamentos as pessoas, isto €, a partir
da anélise dos pontos fortes pessoais e fatores socioldgicos da personalidade do individuo, o
atendimento deve ser ajustado para facilitar o processo de aprendizagem (BONTA; ANDREWS,
2011).

4. Psicopatia: Auséncia de diagndstico e de tratamento diferenciado na legislacéo brasileira.

Conforme se verificou no capitulo anterior, o estudo da conduta criminal e,
consequentemente, da criminalidade, envolve a analise dos comportamentos desviantes e, em
alguns casos, das chamadas personalidades antissociais. Apesar de a criminalidade nem sempre
remeter a uma perturbacdo da personalidade antissocial, que comumente & conhecida como
psicopatia, verifica-se uma elevada associacdo entre a psicopatia e o risco de cometimento de
crimes, em especial a probabilidade de reincidéncia criminal.

Inicialmente, € importante salientar que para a psicologia forense, as expressdes conhecidas
como transtorno de personalidade antissocial, sociopatia, transtorno dissocial, de carater ou
sociopatico, sdo sindbnimos de psicopatia (FIORELLI; MANGINI, 2012). Neste sentido, quanto a
sua conceituacdo, a psiquiatra Ana Beatriz Barbosa Silva discorre:

E importante ressaltar que o termo psicopata pode dar a falsa impressdo de que se trata de
individuos loucos ou doentes mentais. A palavra psicopata literalmente significa doenca da
mente (do grego psyche= mente; e pathos = doenca). No entanto, em termos médico-
psiquidtricos, a psicopatia ndo se encaixada na visdo tradicional das doengas mentais. Esses
individuos ndo sdo considerados loucos nem apresentam algum tipo de desorientacéo.
Também ndo sofrem de delirios ou alucinagBes (como a esquizofrenia) e tampouco

apresentam intenso sofrimento mental (como a depressdo ou o péanico, por exemplo)
(SILVA, 2014, p. 38).

O psicopata tem total consciéncia ao praticar o delito, ou seja, além de ter plena capacidade,
compreende o carater ilicito do ato e as suas consequéncias. Desse modo, assevera Silva,

referenciando Robert Hare:

[...] psicopatas tém total ciéncia dos seus atos (a parte cognitiva ou racional é perfeita), ou
seja, sabem perfeitamente que estardo infringindo regras sociais e por que estdo agindo
dessa maneira. A deficiéncia deles (e é ai que mora o perigo) estd no campo dos afetos e
das emoc0es. Assim, para eles, tanto faz ferir, maltratar ou até matar alguém que atravesse
seu caminho ou seus interesses, mesmo que esse alguém faca parte de seu convivio intimo.
Esses comportamentos despreziveis sdo resultados de uma escolha, diga-se de passagem,
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exercida de forma livre e sem qualquer culpa (SILVA, 2014, p. 35).

Na realidade, se existe uma personalidade criminosa, segundo Silva (2010, p. 117), "esta se
realiza por completo no psicopata”, pois ninguém ¢ tao qualificado para desobedecer a leis, enganar
ou ser violento quanto ele. Neste sentido, tem-se que este é incapaz de expressar sentimentos, além
disso, demonstra desprezo pelas normas e auséncia de remorso pela violagdo de direitos alheios,
sendo caracterizado pela total auséncia de afetos, estilo de vida parasita e instabilidade.

Em consonéncia, Franca (2004, p. 424) ressalta que as caracteristicas mais acentuadas nas
personalidades psicopaticas sdo: “[...] distirbios da afetividade, auséncia de delirios, boa
inteligéncia, inconstancia, insinceridade, falta de vergonha e de remorso, conduta social inadequada,
falta de ponderacao, egocentrismo, falta de previsao, inclinacdo a conduta chocante [...]”.

Ademais, salienta-se que o individuo ndo contrai a psicopatia, ele nasce com ela. Todavia,
ambientes em gque uma crianga, com tendéncias psicopaticas, é exposta a insensibilidade emocional
e a violéncia, pode moldar o seu grau de psicopatia, transformando-a em uma pessoa extremamente
perigosa (SILVA, 2011). Além disso, estudos revelam que a taxa de reincidéncia criminal, ou seja,
da probabilidade de o psicopata cometer novos crimes, € duas vezes maior que a dos demais
criminosos; e se o crime estiver associado a violéncia, a reincidéncia aumenta de duas para trés
vezes mais (SILVA, 2014).

No que concerne ao sistema penitenciario brasileiro, inexiste qualquer procedimento de
diagndstico para a psicopatia, especialmente nos casos em que o acusado requer a reducao da pena
ou, quando ja condenado, a progressdo do regime. De acordo com Silva (2014), se este
procedimento existisse e fosse utilizado tanto para a aplicacdo da pena, quanto para a sua execucéo,
nos presidios brasileiros, os individuos identificados como psicopatas receberiam um tratamento
juridico diferenciado, o que incluiria a separacdo dos presos comuns e a permanéncia deste por mais
tempo na priséo.

Neste sentido, tem-se que nenhum individuo poderia ser sentenciado sem que houvesse um
anterior estudo acerca de suas condi¢fes sociopsicologicas, afinal, o préprio direito penal, como
visto no tdpico anterior, discorre que deve ser analisada a perigosidade do individuo, para que a
pena aplicada esteja de acordo com as suas peculiaridades. Quanto a isso, Castro e Campos (2011,
p. 138-139) defendem a necessidade de que haja um tratamento especifico para cada sujeito, afinal,
“classificagcdes amplas induzem a erros de generalizagdes que podem nos remeter a uma dificuldade
na escuta do particular do caso”.

Outrossim, Silva (2012) discorre que em paises como a Australia e o Canada, assim como
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também em alguns estados americanos, €é realizada a diferenciacdo entre o criminoso psicopata do
ndo psicopata, ndo importando o ato em si cometido, mas se aquela pessoa é uma psicopata ou nao.
Sendo assim, uma vez confirmado o diagndstico, a legislagdo em termos penais e de execucao penal
a ser aplicada ao sujeito é totalmente diversa, ou seja, a politica criminal deve ser diferente.

No que tange ao sistema penal brasileiro, a psicopatia ndo é admitida como doenca mental,
na realidade, o ato praticado pelo agente é considerado antijuridico, no entanto, ¢ admitida a
diminuicdo da pena. Neste aspecto, o paragrafo unico do artigo 26 do Cddigo Penal, discorre que a
pena pode vir a ser reduzida de um a dois tergos, caso “[...] o agente, em virtude de perturbacéo de
satde mental ou por desenvolvimento mental incompleto ou retardado, ndo era inteiramente capaz
de entender o caréter ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento”.

Outrossim, admite-se, ainda, a substituicdo da pena privativa de liberdade pela aplicacdo da
medida de seguranca, ou seja, pela internacdo ou tratamento ambulatorial do condenado pelo prazo
minimo de 1 (um) a 3 (trés) anos, desde que este necessite de especial tratamento curativo (art. 98
do Codigo Penal). De acordo com a doutrina e a jurisprudéncia dominante, 0s psicopatas séo
considerados semi-imputaveis, uma vez que sua capacidade de autodeterminacdo estaria diminuida,
apesar de este ter compreenséo acerca da ilicitude do ato praticado.

Assim expde Franca:

b

Hoje, sob a vigéncia do sistema “vicariante” ou “unitdrio”, defendemos que elas sejam
consideradas semi-imputaveis, ficando sujeitas a medida de seguranga por tempo
determinado e a tratamento médico-psiquiatrico, resguardando-se, assim, 0s interesses da
defesa social e dando oportunidade de uma readaptagdo de convivéncia com a sociedade
(FRANGCA, 2004, p. 425).

No entanto, tal posicionamento encontra grandes criticas na psiquiatria, haja vista que esta
considera que ndo existe tratamento eficaz para a psicopatia, ou seja, € unissono entre 0s
profissionais da area que ndo existe cura especifica, apesar de haver maneiras de diminuir os
sintomas, € 0 que assevera a psiquiatra Silva:

Por mais bizarro que possa parecer, 0s psicopatas parecem estar inteiramente satisfeitos
consigo mesmo e ndo apresentam constrangimentos morais nem sofrimentos emocionais,
como depressdo, ansiedade, culpas, baixa autoestima etc. Ndo é possivel tratar um
sofrimento inexistente. E no minimo curioso, embora dramatico, pensar que os psicopatas
sdo portadores de um grave problema, mas quem de fato sofre é a sociedade como um todo
(SILVA, 2014, p. 186).

Diante do exposto, ressalta-se que a realidade do judiciario brasileiro é que os individuos
que, usualmente, cumprem medidas de seguranca, ou seja, estdo internados em hospitais de

custddia, sdo os criminosos com doenca mental tratavel, o que ndo é o caso dos psicopatas. Em face
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disso, muitos promotores evitam declarar a semi-imputalidade, tanto para evitar a internagéo,
quanto para afastar a reducéo da pena (MORANA, 2011). Isto posto, uma vez que ndo existe priséo
especial para o psicopata no Brasil, este é inserido no sistema penitenciario brasileiro juntamente
com 0s Ccriminosos comuns.

O psicopata, que segundo Silva (2012), compde um quarto da populagdo carceraria, tende a
ter um bom comportamento na prisao, o que possibilita a acesso a progressdo da pena, todavia, nas
entrelinhas, € um manipulador nato, ou seja, ameaca 0S presos e orquestra rebeliGes, o que,
consequentemente, macula o ambiente carcerario e prejudica a reabilitacdo dos apenados comuns
(MORANA, 2011).

Portanto, ndo é a toa que muitos paises tém adotado o PCL-R (ou Escala Hare) como
instrumento de avaliacdo e diagnostico da psicopatia, havendo, nestes, uma reducdo de dois tergos
nas taxas de reincidéncia nos crimes mais graves e violentos. Outrossim, a propria legislagdo penal
e de execucao penal tem sido alterada para a efetiva prevencao da reincidéncia criminal, o que ja foi
pauta de luta no Brasil pela psiquiatra forense, Hilda Morana, que tentou convencer os deputados a
criarem prisdes especiais para 0s psicopatas, todavia ndo logrou éxito (SILVA, 2014).

5. O PCL-R como instrumento de caracterizacéo e de avaliacéo de risco

O Psychopathy Checklist Revided (PCL-R), conforme ja exposto, foi criada pelo psicélogo
canadense Robert Hare para identificar a psicopatia no sujeito. No Brasil, este método foi traduzido
e validado pela psiquiatra Hilda Morana, em sua tese de doutorado no Curso de Medicina da
Universidade de Sdo Paulo — USP, sendo avaliado e aprovada a sua utilizacdo pelo Conselho
Federal de Psicologia em 2005 (YAMADA, 2009).

Isto posto, apesar de inicialmente ndo ter natureza juridica de instrumento de avaliacdo, a
Escala Hare tem sido utilizada para avaliar o grau de psicopatia dos individuos que compdem a
populacdo carceraria, quanto a finalidade do seu uso, Morana (2011, p. 18) afirma: “Esta proposi¢ao
tem o objetivo de liberar as prisbes da influéncia nefasta dos mesmos e, desta forma, poder
promover a reabilitacdo dos criminosos ndo-psicopatas, a exemplo de paises como Canada e
Inglaterra”

Outrossim, é importante salientar que apesar de serem poucas as pesquisas e publicacdes no
Brasil sobre a sua utilizacdo, o PCL-R tem sido bem aceito pela comunidade psiquiatrica,

principalmente por ter demonstrado ser altamente confiavel e valida (ELLS, 2005). Sendo assim, é
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hoje um dos instrumentos mais fidedignos para identificar psicopatas criminosos propensos a
reincidéncia criminal, uma vez que foi projetado para avaliar seguramente e objetivamente o grau
de periculosidade e de readaptabilidade do condenado a vida comunitaria, sem sofrer interferéncias,
durante a avaliacdo, da cultura ou do grau de instrucdo do individuo.

Além disso, em tempos que a sociedade clama por maior repressdo e penas mais severas, 0
PCL-R se apresenta como uma solucdo para o exame criminoldgico, especialmente, por revelar que
0 sistema torna invisiveis as fontes geradoras da criminalidade, permitindo e incentivando a crenca
dos desvios pessoais a serem combatidos, mas escondendo os desvios estruturais que os alimentam
(KARAN, 2004).

5.1 Procedimento

Segundo Morana (2011), o método consiste em uma entrevista semiestruturada, composta por
20 itens orientados para a analise da estrutura da personalidade do individuo. Neste sentido, tem-se
que a Escala Hare possui um Manual que contém as instrucdes e critérios para a avaliacdo e a
pontuacdo dos itens, gque, neste caso, serdo pontuados em uma escala numerica ordinal de trés
pontos (0, 1 ou 2), sendo: 0 (zero), quando o individuo ndo apresentar qualquer caracteristica; 1
(um), caso apresente alguns tracos; e 2 (dois), se as caracteristicas em questdo corresponderem as
do sujeito avaliado.

Os itens serdo divididos em dois grupos. O primeiro estard voltado para a analise das
caracteristicas centrais da personalidade psicopatica do individuo, sendo estas: charme superficial,
superestima, mentira patolégica, manipulacdo, auséncia de remorso ou culpa, insensibilidade
afetivo-emocional, indiferenca/falta de empatia e incapacidade de aceitar a responsabilidade por
seus atos.

Ja o segundo avaliara o comportamento socialmente desviante dele, que terd as seguintes
caracteristicas: necessidade de estimulacdo/tendéncia ao tédio, estilo de vida parasitario,
descontroles comportamentais, transtornos de conduta na infancia, auséncia de metas realistas,
impulsividade, irresponsabilidade, delinquéncia juvenil e revogacédo da liberdade condicional. Alem
dessas caracteristicas, também serdo pontuadas na entrevista fatores como: promiscuidade sexual,
relacionamentos conjugais de curta duracdo e versatilidade criminal

Uma vez avaliado e somados os itens, a pontuacdo pode chegar até 40. Sendo assim, no que

concerne ao ponto de corte para a definicdo da psicopatia no individuo, este sera determinado de
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acordo com as caracteristicas culturais do lugar. Ou seja, segundo Hare, o ponto de corte
tradicionalmente utilizado nos EUA e no Canadé é de 30; j& no Brasil, de acordo com Morana, é 25.

Outrossim, salienta-se que além da avaliacdo desses 20 itens, realizar-se-4 uma entrevista para
colher informacdes objetivas sobre a vida do sujeito, para fins de formar uma rede de protecéo de
dados que possibilite a averiguacdo da veracidade do que foi dito pelo entrevistado, visto a
facilidade em manipular e mentir do psicopata. Desse modo, serdo analisadas questdes como:
ajustamento escolar; historico profissional; metas profissionais; finangas; vida familiar;
relacionamentos sexuais; saude; uso de alcool e de outras drogas; comportamento antissocial na
infancia, adolescéncia ou vida adulta; questbes gerais (mentiras, temperamento, manipulagéo,

circulo social, autoestima, perdas etc.).

5.2 Aplicacao no Brasil

No Brasil, ndo sdo mais obrigatorios o exame criminologico nem o parecer da Comisséo
Técnica de Classificacdo para a concessao do beneficio da progressdo de regime (BITENCOURT,
2011), o que aliado a falta de exames padronizados para a avaliacdo da personalidade dos presos,
agrava ainda mais a reincidéncia criminal de psicopatas.

Um exemplo disso, é o caso de Elias Pereira da Silva, conhecido como Elias Maluco, que foi
preso por trafico e, apds ter passado 4 (quatro) anos recluso, conseguiu um habeas-corpus que 0 pos
em liberdade. Nos dois anos em que voltou a liberdade, entre os anos 2000 e 2002, foi apontado
como responsavel por sessenta mortes, inclusive, a do jornalista Tim Lopes (MORANA, 2011).

Outro caso € o do pedreiro Adimar Jesus da Silva, que em 2003 foi condenado a 10 (dez) anos
de prisdo por atentado violento ao pudor, todavia, em dezembro de 2009, apesar de haver laudo
psiquiatrico que o classificava como um “psicopata perigoso”, ele conseguiu o beneficio da prisao
domiciliar. Em abril de 2010, cerca de 4 (quatro) meses depois, foi preso novamente, desta vez por
pedofilia, apos ter matado seis jovens a pauladas, com golpes de enxaddo e martelo (MORANA,
2011).

Desta feita, o conceito de psicopatia hoje é um termo diretamente relacionado com a previsao
da reincidéncia criminal, sendo necessaria a avaliacdo do criminoso com tracos de psicopata por
psicologos devidamente treinados na técnica da Escala Hare (PCL-R), de modo a aplicar para o
sujeito uma medida mais adequada. Sendo assim, sempre que houver requerimento de transferéncia

para o regime semiaberto ou aberto, deve ser feita a avaliacdo. Além disso, o sujeito devera passar
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mensalmente em ambulatério composto por psiquiatras forenses que fardo relatérios informando a

condicdo atualizada deste.

6. Considerac0es Finais

Com o aumento da criminalidade e, consequentemente, da populacdo carceréria brasileira,
que entre a década de 1990 e 2016 cresceu 707%, € cada vez mais comum a reivindicacdo popular
por uma maior rigidez legal, assim como também por mais puni¢do. Todavia, a funcdo do sistema
penitenciario brasileiro, assim como também da politica criminal adotada para o combate a
criminalidade, tem sido a de “enxugar gelo”, haja visto que estdo unicamente voltados para coibir
os desvios dos individuos, mas ndo os desvios estruturais que corroboram para o ambiente
crimindgeno.

Outrossim, é impossivel falar sobre criminalidade sem discorrer sobre os desvios de
personalidade antissocial, ou seja, sobre os psicopatas, que correspondem a um quarto da populacao
carceraria brasileira, sendo individuos considerados pela psiquiatria como intrataveis e insuscetiveis
reabilitacdo. Pelo contrério, teriam 70% de chances de cometer um novo delito, a exemplo dos
casos de Elias Maluco e Adimar Jesus da Silva.

Como uma alternativa, ou provavel solucdo, para a reincidéncia geral entre os individuos
considerados psicopatas, foi proposta a utilizacdo da Escala Hare, definida no Modelo Risco-
Necessidade-Responsividade como um instrumento de avaliacdo de risco. Neste sentido, tem-se que
ele é hoje um dos instrumentos mais fidedignos para identificar psicopatas criminosos propensos a
reincidéncia criminal, uma vez que foi projetado para avaliar seguramente e objetivamente o grau
de periculosidade e de readaptabilidade do condenado a vida comunitaria, sem sofrer interferéncias,
durante a avaliacdo, da cultura ou do grau de instrucéo do individuo.

No que concerne ao Brasil, tem-se que ndo é mais obrigatoria a realizacdo do exame
criminolégico nem do parecer da Comissao Técnica de Classificacdo para a concessdo do beneficio
da progressdo de regime. Além disso, apesar de a legislacdo penal o tratar como semi-imputavel,
muitos promotores deixam de requerer esse enquadramento, haja vista que isso levaria a reducao da
pena ou a substituicdo dela pela medida de seguranca. Portanto, em termos praticos, o psicopata
termina inserido ao sistema carcerario juntamente com 0S pPresos comuns e recebe o mesmo
tratamento legal, inclusive, para requerer a progressao de regime.

Ante 0 exposto, é de extrema necessidade que a Escala Hare seja aplicada aos sujeitos que
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estdo inseridos nas penitenciarias brasileiras, tanto para identificar o criminoso psicopata, quanto
para os classificar de acordo com o seu potencial de perigosidade social, ou seja, de cometer novos
delitos. Outrossim, a atual politica criminal de combate a criminalidade e de ressocializacdo dos
apenados, precisa ser revista para separar o psicopata criminoso do criminoso comum.

Por fim, é importante destacar que esse estudo ndo tem como objetivo trazer respostas
definitivas sobre o problema. Na realidade, haja vista que € quase inexiste no Brasil, especialmente
na area juridica, o debate sobre os instrumentos de avaliagdo de risco, é necessario que haja um
maior estudo acerca da inclusdo da psicologia juridica, bem como da prépria criminologia no estudo
do fendmeno crimindgeno. Neste ponto, salienta-se que outros paises, a exemplo de Portugal, ja
regulamentaram a profissdo de criminélogo, que seria um dos profissionais especializados para

assessorar o juizo na elaboragdo de um parecer acerca do individuo criminoso.
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