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Resumo - Este artigo apresenta a historia de Salomdo Fiquene, um médico parasitologista, escritor e politico notavel,
destacando sua jornada desde a formagéo académica até sua carreira profissional. De ascendéncia libanesa, o texto descreve
a trajetdria familiar de Salomao no contexto histérico da imigragdo libanesa no Maranhdo, destacando sua significativa
contribuicdo para o crescimento econdmico do Estado naquela época. Além disso, o artigo explora a formacdo médica do
século XX, comparando-a com a formacéo atual, identificando diferencas, semelhancas e particularidades. O objetivo é
promover uma discussdo sobre a formacdo médica contemporanea e a importancia de os profissionais expandirem seus
horizontes de conhecimento, indo além da medicina, ampliando suas ideias e perspectivas, para desempenhar um papel ativo
na formacdo de opinides e na transformacéo do ambiente em que vivem. Para conduzir a presente pesquisa, adotou-se o
método de coleta de informacdes por meio de pesquisa bibliografica. Esse método visa explorar e discutir um determinado
tema com base em referéncias tedricas previamente publicadas em livros, revistas, periédicos e outras fontes. Por fim,
Salomédo Figuene ocupa um lugar Unico na historia da medicina maranhense, transcendendo seus titulos e conquistas
académicas e profissionais. Este estudo ressalta que sua maior contribuicdo foi a aplicagdo prética de seus ideais.
Palavras-chave: Histdria; Salomdo Fiquene; Maranhdo; Medicina; Libanizag&o.

Abstract - This article presents the story of Solomon Figuene, a noted parasitologist, writer, and politician, highlighting his
journey from academic training to his professional career. Of Lebanese descent, the text describes Salomédo's family
trajectory in the historical context of Lebanese immigration in Maranh&o, highlighting his significant contribution to the
economic growth of the state at that time. In addition, the article explores twentieth-century medical education, comparing
it with current training, identifying differences, similarities and particularities. The objective is to promote a discussion about
contemporary medical education and the importance of professionals expanding their horizons of knowledge, going beyond
medicine, broadening their ideas and perspectives, to play an active role in the formation of opinions and in the
transformation of the environment in which they live. To conduct the present research, the method of collecting information
through bibliographic research was adopted. This method aims to explore and discuss a given topic based on theoretical
references previously published in books, magazines, periodicals, and other sources. Finally, Salomdo Fiquene occupies a
unique place in the history of medicine in Maranh@o, transcending his academic and professional titles and achievements.
This study highlights that his greatest contribution was the practical application of his ideals.

Keywords: History; Solomon Stay; Maranhao; Medicine; Lebanization.

Resumen - Este articulo presenta la historia de Solomon Fiquene, un destacado parasit6logo, escritor y politico, destacando
su trayectoria desde la formacién académica hasta su carrera profesional. De ascendencia libanesa, el texto describe la
trayectoria familiar de Salomé&o en el contexto historico de la inmigracién libanesa en Maranhdo, destacando su importante
contribucién al crecimiento econémico del estado en ese momento. Ademas, el articulo explora la educacién médica del
siglo XX, comparandola con la formacién actual, identificando diferencias, similitudes y particularidades. El objetivo es
promover una discusion sobre la educacion médica contemporanea y la importancia de que los profesionales amplien sus
horizontes de conocimiento, yendo mas alla de la medicina, ampliando sus ideas y perspectivas, para desempefiar un papel
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activo en la formacion de opiniones y en la transformacion del entorno en el que viven. Para llevar a cabo la presente
investigacion, se adopt6 el método de recoleccidn de informacion a traves de la investigacion bibliografica. Este método
tiene como objetivo explorar y discutir un tema determinado a partir de referencias tedricas previamente publicadas en libros,
revistas, periddicos y otras fuentes. Finalmente, Salom&o Fiquene ocupa un lugar Unico en la historia de la medicina en
Maranhao, trascendiendo sus titulos y logros académicos y profesionales. Este estudio destaca que su mayor aporte fue la

aplicacion practica de sus ideales.

Palabras clave: Historia; Estancia Salomén; Maranhao; Medicina; Lebanizacién.

INTRODUCAO

Até meados do século XIX, era comum a carreira
médica estar intrinsecamente ligada a arte. Essa situagéo
decorria da influéncia do Movimento Humanista que surgiu
durante 0o Renascimento, no qual o conhecimento médico
transcendia os limites das ciéncias biomédicas e do
treinamento clinico. De acordo com essa corrente de
pensamento, as disciplinas humanisticas, como filosofia,
retdrica, arte e historia, constituiam a base fundamental da
formacdo médica (Gallian, 2000). N&o é de surpreender,
portanto, que muitos dos médicos no estado do Maranhao
fossem também escritores, poetas e artistas de diversas
formas.

Este artigo tem como objetivo apresentar a vida do
médico Salomdo Mettre Fiquene de maneira holistica,
percorrendo desde o contexto historico que levou seus
antepassados ao Estado do Maranhéo, detalhes de sua vida
pessoal, académica e profissional, até reflexdes, analises e
comparacgdes entre o médico erudito e humanista do século
XX e aracionalidade médica contemporanea, alicercada na
objetividade das ciéncias bioldgicas e exatas.

O presente trabalho descreve o contexto historico
que ilustra a chegada dos imigrantes libaneses ao Maranhdo,
como eles se estabeleceram no estado e como contribuiram
para o crescimento econémico e politico da regido. Em
relacdo a vida pessoal do médico, sdo explorados detalhes de
sua familia, alguns aspectos particulares e até a criagdo de
seu laboratério de analises clinicas e anatomia patoldgica.
Destaca-se também a influéncia significativa de Salomdo
Figuene na fundacdo de varios cursos superiores ndo apenas
na area médica, mas também no campo das ciéncias
humanas. Isso inclui a sua pesquisa e desenvolvimento da
vacina tifica, bem como sua atuagdo no Instituto Oswaldo
Cruz. No ambito literario, sdo mencionadas suas obras e sua
participacdo como membro da Academia Maranhense de
Letras. Além disso, sdo abordados os aspectos de sua
carreira politica.

A falta de registros historicos e a escassez de
informacBes sobre a vida, realizagdes e obras de figuras
proeminentes como Salomdo Fiquene, um cidaddo que
desempenhou um papel significativo no cendrio cientifico,
politico e literario do estado no inicio do século XX,
serviram de motivacdo para a realizacdo deste artigo. A
plataforma que ele estabeleceu e o legado cientifico e
tecnolégico deixado por ele ainda sdo reconhecidos nos dias
atuais. Seu compromisso com a descoberta e
compartilhamento de conhecimento em diversas areas foi
uma caracteristica marcante de sua trajetoria, destacando-se
seu constante incentivo a interdisciplinaridade e a formacéo
médica como um processo dinamico e abrangente, que ndo
se limita apenas as ciéncias da salde. Isso contrasta com a
tendéncia contemporanea de formacdo médica, que se

tornou cada vez mais monofocal e subespecializada ao longo
dos anos. Apesar do enfoque na historia, o tema discutido
permanece atual e relevante, a medida que exploramos as
diferencas entre a formacdo médica do século XX e a
formacdo médica atual.

METODO

Para conduzir a presente pesquisa, adotou-se o
método de coleta de informagBes por meio de pesquisa
bibliografica. Esse método visa explorar e discutir um
determinado tema com base em referéncias tedricas
previamente publicadas em livros, revistas, periddicos e
outras fontes. Além disso, busca-se conhecer e analisar
contetidos cientificos relacionados ao tema em questdo
(Martins; Pinto, 2001). A pesquisa foi realizada por meio de
consultas a jornais, livros, anais, sites e artigos indexados,
com o propésito de enriquecer a investigagdo. Essa
abordagem tem como objetivo principal colocar o
pesquisador em contato direto com o que ja foi escrito e
discutido sobre o assunto em estudo (Marconi; Lakatos,
2007).

Conforme indicado pelos autores mencionados
acima, a pesquisa bibliografica ndo se limita a ser uma
simples repeticdo do que ja foi dito ou escrito sobre um tema
especifico. Pelo contrario, ela proporciona a oportunidade de
examinar o assunto sob novos enfoques e abordagens, o que
pode levar a conclusdes inovadoras (Goncalves, 2010).

Essa andlise bibliogréfica possibilitou a coleta de
dados e informagdes relevantes, contribuindo assim para a
construcdo do acervo historico da medicina no estado do
Maranhdo, bem como para a analise do perfil do médico do
século XX, estabelecendo paralelos com a formagdo médica
atual. Além da pesquisa bibliografica, também foi conduzida
uma entrevista com o neto do médico e escritor Salomé&o
Fiquene. As entrevistas desempenham um papel importante
como parte integrante do trabalho de pesquisa de campo,
permitindo que o relato do entrevistado seja incorporado a
dissertacéo, descrevendo assim como o material foi coletado
e organizado para a pesquisa (Nunes, 2000).

SALOMAO METTRE FIQUENE

CONTEXTO HISTORICO DA ~IMIGRAQAO DA
FAMILIA FIQUENE AO MARANHAO

Para uma compreensdo mais abrangente da histéria
de Salomdo Fiquene, € importante mergulhar no contexto
histérico que moldou as origens de sua familia. Os Fiquene
provém da regido historicamente rica da "Grande Siria", que
abarcava a Siria, Libano, Jordania, Israel e os Territérios
Palestinos atuais. Esta area, como detalhado por Oswaldo
Truzzi, um renomado historiador especializado na dinamica
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socioecondmica e cultural da imigragdo sirio-libanesa,
enfrentava desafios notaveis devido a sua geografia adversa,
dificuldades de integracdo territorial e uma infraestrutura de
transporte precéria. Esses desafios resultaram em uma
economia predominantemente autossuficiente e baseada na
subsisténcia até a metade do século XIX.

O avango dos transportes maritimos no século XI1X
trouxe uma enxurrada de produtos industrializados europeus
para 0 mercado local. Este influxo, combinado com a
auséncia de politicas protecionistas e altos impostos,
desencadeou um declinio econbmico. A situacdo foi
exacerbada pelos conflitos politicos sob o dominio do
Império Otomano - um importante estado que se estendeu de
1299 a 1922, cobrindo vastas areas no Norte da Africa,
Sudeste da Europa e Oriente Médio.

Este contexto de desafios e mudangas,
meticulosamente documentado pelo historiador Jerdnimo de
Viveiros, conduziu ao movimento migratorio dos libaneses,
sirios e arménios para o Brasil, especialmente entre 1860 e
1890. No Maranhdo, esses imigrantes se depararam com
uma economia fragil, impactada pela crise na producgdo de
acucar e algoddo. Contudo, com sua resiliéncia e habilidades
comerciais, comecaram a explorar oportunidades em Sao
Luis, sequindo posteriormente para areas mais interiores do
estado, onde encontraram condicdes de vida mais favoraveis
e menos concorréncia comercial.

A segunda onda migratdria, que ocorreu entre 1900
e 1920, foi particularmente significativa. Esses imigrantes,
motivados pela busca de prosperidade econdmica e social,
encontraram no Maranhdo, conforme elucidado por
Benedito Buzar em suas pesquisas, um terreno fértil para
suas aspiracdes. O fendmeno da "libaniza¢do" do Maranhdo,
descrito pelo jornalista e escritor Sérgio Britto em seus
trabalhos, ilustra a profunda transformacdo social e
econdmica desencadeada por esta migracao.

Entre os muitos que buscaram um novo comego no
Brasil, estavam os irmdos Roque e Elias Darwich Fiquene.
Eles desembarcaram inicialmente no Rio de Janeiro, mas
logo se direcionaram ao Maranhdo, escolhendo o Vale do
Itapecuru como seu destino final. Esta decisdo estratégica
ndo apenas refletia o desejo dos irmédos Fiquene de encontrar
terras férteis e uma comunidade acolhedora, mas também
demonstrava uma visdo empresarial e um compromisso com
o0 desenvolvimento de um novo lar e uma nova vida.

VIDA PESSOAL

Salom&o Fiquene, filho de Roque Fiquene e Zarifa
Figuene, nasceu em ltapecuru-Mirim em 27 de outubro de
1907. Em 1917, sua familia se mudou para S&do Luis (MA)
para proporcionar melhores condi¢Bes de estudo ao filho.
Roque Fiquene abriu um negdcio bem-sucedido na capital e
continuou a manter negocios em Itapecuru-Mirim, onde os
libaneses da época eram présperos comerciantes (Santana,
2016).

Em 28 de janeiro de 1933, Salomédo casou-se com
Victoria Mettre em S&o Luis e logo apds retornaram ao Rio
de Janeiro, onde ele continuaria a estudar e receber
conhecimento de notdveis mestres, como Carlos Chagas
(Buzar, 2007).

Ele retornou a S&o Luis em 1937, estabelecendo sua
carreira profissional e politica. Salom&o Fiquene teve cinco
filhos: Lilia, Lea Sylvia, Liana, Luis Salomdo e Luis
Augusto. Embora tenha sido disciplinador na criacdo de seus
filhos e netos, demonstrava um profundo vinculo familiar,
reunindo a familia todos os domingos para almogos em sua
casa no bairro do Olho D'agua. Sua presenca marcante na
vida de seus filhos inspirou alguns deles a seguir seus passos
profissionais. Um de seus filhos, Luis Saloméo, formou-se
em Medicina, e Luis Augusto formou-se em engenharia.
Suas filhas, por outro lado, comecaram a estudar
Farmacologia devido & proibi¢cdo de mulheres no curso de
medicina, e assumiram o laboratério Salomdo Fiquene,
especializado em analises clinicas, quando ndo puderam
seguir a carreira médica (Aristobulo Fiquene Neto,
entrevista cedida, informagao verbal).

De acordo com seu sobrinho, Salomao Fiquene era
uma pessoa reservada, dedicada aos livros, sua carreira
profissional e tinha fluéncia em sete idiomas, incluindo
inglés, francés, arabe e portugués. Além de sua carreira
médica, ele também se envolveu em atividades como
escritor, politico, diretor e professor naquela época. Ele
faleceu em 24 de junho de 1984, aos 77 anos, vitima de uma
parada cardiaca.

VIDA ACADEMICA E PRATICA PROFISSIONAL NA
MEDICINA

Salomdo Fiquene buscou centros de ensino cada
vez mais avancados & medida que seus estudos avangcavam
em complexidade. Inicialmente, cursou a educacdo
fundamental em Itapecuru Mirim, Maranhdo, na escola
municipal Profa. Zuleide Bogéa. Posteriormente, mudou-se
para S&o Luis, onde frequentou o Instituto Gomes de Souza
e 0 Colégio Liceu Maranhense para concluir o ensino médio.
Em 1923, ele finalizou seus estudos de 1° grau em Salvador,
Bahia (Almeida, 2010).

Em 1924, Salomdo ingressou na Faculdade de
Medicina da Bahia, onde cursou o primeiro ano. Mais tarde,
transferiu-se para a Faculdade de Medicina da Universidade
do Rio de Janeiro, onde deu continuidade aos seus estudos
de 1925 a 1929, graduando-se em 28 de dezembro de 1929
(ALMEIDA, 2010). Em 1933, ele escreveu sua primeira
obra, a tese de doutorado intitulada "Doenca de Nicolas-
Favre,"” que foi aprovada com distingdo pela Faculdade
Nacional de Medicina do Rio de Janeiro (Buzar, 2007).

Durante seus estudos, Salomao teve a oportunidade
de ser aluno de renomados professores, como Clementino da
Rocha Fraga Junior, da Clinica Médica, Miguel de Oliveira
Couto, também da Clinica Médica, Jodo Marinho de
Azevedo, da Clinica de Otorrinolaringologia, e 0 mestre e
pesquisador Carlos Ribeiro Justiniano das Chagas. Ele atuou
como interno e assistente em Dermatologia, Sifilografia e
Radioterapia, sob a supervisdo do Prof. Eduardo Rabelo, de
1928 a 1931 (Almeida, 2010).

Salomdo prestou servicos na Santa Casa do Rio de
Janeiro, no setor de Dermatologia, sob a orientacdo de
Eduardo Rabello e Arminio Fragal. Ele também trabalhou
na assisténcia publica na Policlinica, em Botafogo
(ALMEIDA, 2010). Além disso, ele estagiou e ministrou
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aulas de Parasitologia nos cursos de Medicina e Farmécia.
Durante seu periodo de estudo, ele também aprendeu e
ensinou Parasitologia, Dermatologia e Sifilografia (Lacroix,
2015).

Entre suas realizagdes notaveis no campo cientifico
e académico do Rio de Janeiro, destaca-se sua aprovagao em
concurso publico para Livre Docente na disciplina de
Parasitologia na Universidade do Brasil. Ele também
integrou o corpo médico do Exército, da Santa Casa de
Misericordia e da Policlinica. Ao retornar a Sdo Luis, ele
tornou-se professor da Escola de Agronomia e lecionou
Zoologia e Parasitologia na Faculdade de Farmécia e
Odontologia (Lacroix, 2015; Santana, 2016).

Além disso, Salomao Fiquene foi o primeiro diretor
da Faculdade de Farmécia e Odontologia de So Luis em
1944, mantida pela Fundacdo Paulo Ramos (Nunes, 2000).
Em 1978, com o apoio de membros do Instituto Histérico e
Geogréafico do Maranhdo, ele foi eleito para ocupar a
Cadeira n° 24, que tinha Anténio Enes de Sousa como
patrono e sucedeu o professor José Silvestre Fernandes
(Vaz; Reinaldo, 2013).

Gragcas as suas conexGes no Ministério,
especialmente com seus amigos Prof. Moniz Aragéo e Prof.
José Hilario, Salomédo Fiquene conseguiu o reconhecimento
da Faculdade de Ciéncias Médicas e a criacdo da
Universidade do Maranhdo a nivel federal. Em 1972, ele foi
um dos fundadores da Sociedade de Parasitologia e Doencas
Tropicais do Maranhdo. Além de sua pesquisa, ele atendeu
em consultério particular e estabeleceu um dos primeiros
laboratdrios de analises clinicas e anatomia patoldgica na
Rua Oswaldo Cruz. Ele encerrou sua carreira profissional
em 1973 (Almeida, 2010).

ATUACAO LITERARIA E POLITICA:

E notavel que a vida académica de Salom&o
Fiquene transcendeu os estudos puramente médicos. Apesar
de ter escolhido a medicina como sua carreira principal, ele
nunca se limitou a interesses estritamente clinicos e
biolégicos. Sua paixdo pela filosofia, sociologia, politica e
arte era evidente, demonstrando a crenca de que as ciéncias
humanas e biolégicas estdo intrinsecamente entrelagadas,
formando um todo complexo e interconectado.
Exemplificando isso, ele participou da fundacdo das
Faculdades de Filosofia e Ciéncias Sociais do Estado do
Maranhdo, bem como atuou no primeiro Conselho da
Universidade Federal do Maranh&o e no Conselho Estadual
de Cultura (Almeida, 2010).

Salomdo Fiquene transitava livremente entre
diferentes campos do conhecimento, refletindo suas
afinidades com as ideias humanistas que remontam ao
Renascimento. Ele compartilhava a visdo de que as ciéncias
humanas e médicas estavam entrelacadas, e acreditava que
os médicos deveriam ter conhecimento em &reas como
filosofia, literatura, retdérica, gramatica e histéria, além da
medicina. Isso, segundo ele, permitiria que os médicos
compreendessem ndo apenas 0 processo de adoecimento,
mas também a complexidade das pessoas que adoecem
(Gallian, 2000; Azevedo, 2015).

Esse enfoque contribuiu para a imagem do médico
como um erudito e humanista (Azevedo, 2015). Muitos
médicos até meados do século XX estavam envolvidos com
a arte, como Nina Rodrigues, Natalino Salgado, Odilon
Soares, Pedro Neiva de Santana, Jodo Mohana, entre outros.

A conexdo profunda de Salomdo Fiquene com o
mundo artistico culminou quando ele assumiu a Cadeira
n°213 da Academia Maranhense de Letras em 12 de marc¢o
de 1968. Essa cadeira era patrocinada por Maranhdo
Sobrinho, um importante poeta simbolista (Academia
Maranhense de Letras, 2008). Em seu discurso de posse,
Saloméo enfatizou a ligagéo entre ciéncia, medicina e arte,
destacando como a medicina era, em muitos casos, uma
forma de arte:

"Em Medicina, ndo é sempre facil distinguir onde
termina a arte médica e a ciéncia de mesmo nome. Quanto
de arte em transplantar um coracdo perfeito e restituir a um
condenado a alegria de viver? E consolar os aflitos, orientar
0s desajustados, retemperar as almas inseguras, reconstituir
as personalidades transtornadas? E descobrir a doenca,
aliviar a dor, vencer o sofrimento?" (FIQUENE; 1979, p.
27).

Ele também foi nomeado Patrono da Cadeira n° 38
da Academia Maranhense de Medicina (Academia
Maranhense de Medicina, 1988) e da Cadeira n° 29 da
Academia Itapecuruense de Ciéncias, Letras e Artes, além
de ser membro da Academia Nacional de Medicina e
Presidente da Sociedade de Medicina e Cirurgia do
Maranhdo, onde lutou contra a comercializacdo da medicina
e aexploracdo dos médicos (Almeida, 2010; Santana, 2016).

Em suas atividades culturais, Salomédo Fiquene
deixou uma vasta bibliografia de artigos e folhetos,
incluindo trabalhos que abordavam a imigracdo libanesa e a
histéria da medicina no Maranhdo. Essas publicactes
contribuiram para o entendimento da histéria da medicina no
Maranhdo, bem como para o conhecimento da economia,
politica e cultura da época. Ele também escreveu sobre
temas como a medicina, a filosofia e a politica, deixando um
legado valioso para o estado (Santana, 2016).

Além disso, ele participou ativamente da politica,
filiando-se ao Partido Social Trabalhista (PST) e sendo
eleito vereador em Sdo Luis em 1947. Sua atuacdo
parlamentar foi tdo destacada que ele foi incluido na chapa
do PST para disputar as elei¢cdes estaduais em 1950, embora
ndo tenha sido eleito. Essa breve incursdo na politica
estadual ~ proporcionou a Salomdo  experiéncias
enriquecedoras que moldaram sua vida (Buzar, 2007).

CONCLUSAO

Este trabalho proporcionou uma analise
aprofundada sobre Salomdo Fiquene, médico, escritor e
membro influente da Academia Maranhense de Letras. Ao
revisitar sua vida e obra literaria, conseguimos ndo so
compilar informages valiosas, mas também oferecer uma
nova interpretacdo sobre o material existente. Fiquene
destacou-se por sua contribuicdo interdisciplinar, integrando
a medicina com outras areas do conhecimento, evidenciando
a unido entre ciéncia, arte e politica.

Sua atuagdo  nas

ciéncias  bioldgicas,
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especialmente em parasitologia e microbiologia, revelou-se
fundamental para a medicina da década de 1930, um periodo
marcado por surtos de doengas endémicas como variola,
raiva e febre tifoide, além de condigdes sanitérias
desafiadoras. Suas descobertas e inovagdes nessa area foram
cruciais no combate a essas enfermidades.

Adicionalmente, suas atividades culturais
incluiram publicacbes sobre a imigragdo libanesa e a
trajetéria de médicos contemporaneos, enriquecendo o
acervo histérico da medicina no Maranhdo e proporcionando
insights valiosos sobre a economia, politica e cultura da
época.

Salomdo Fiquene ocupa um lugar Unico na
histéria da medicina maranhense, transcendendo seus titulos
e conquistas académicas e profissionais. Este estudo ressalta
que sua maior contribuicdo foi a aplicacdo prética de seus
ideais. Ele ndo apenas discutiu a importancia da arte na
medicina, mas demonstrou-a ativamente por meio de suas
obras literérias, atos e discursos, evidenciando a pratica da
medicina como uma forma de arte e humanismo.
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