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RESUMO: Apesar de todos os beneficios descritos na literatura especializada acerca do uso da Inteligéncia Artificial (IA) em todos
os setores, sobretudo na saude, sdo muitas as preocupagdes € 0s aspectos éticos, bioéticos e legais que sdo observados sobre sua
utilizagdo. Assim, propos-se analisar a producdo cientifica sobre as implicagdes éticas do uso da inteligéncia artificial na satde nos
ultimos 20 anos. Trata-se de estudo quantitativo, exploratorio e descritivo fundamentado no método de revisdo bibliométrica. A base
de dados utilizada foi a National Library of Medicine (NLM/PubMed), reconhecida por sua relevancia e abrangéncia na area de
ciéncias da satde. Foram selecionados 2.311 artigos. Na evolucdo temporal das publicagdes observou-se um aumento de publicacdes
a partir de 2017 e no ano de 2018 apresentou o maior registro com 768 publicacdes (33,23%). O total de documentos encontrados
distribuiram-se em 469 periddicos. Foram identificados os principais pesquisadores e instituigdes que estdo a frente nas discussdes
éticas sobre IA na satide, como também, a distribuigdo geografica dos autores. Constataram-se que muitos sao os estudos que tém
abordado o elo entre TA, saude e ética e essa discussdo suscita muitos questionamentos, principalmente juridicos e a avaliagdo de
riscos e beneficios para o setor da saude com o uso da IA, tendo sido evidenciado como principal dilema ético a necessidade de
manutencao de sigilo de dados e a substitui¢ao do raciocinio humano por raciocinio tecnologico. Conclui-se, entdo, que o campo entre
a ética e o uso da IA na satde ¢ um tema de relevancia para ser discutido e aborda implicagdes sociais, legais e morais, sobretudo
porque existem preocupacdes de que as decisdes tomadas pelo uso da [A possam resultar em decisdes que tragam complicagdes para
a melhoria da saude.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial. Bioética. Etica. Saude.

ABSTRACT: Despite all the benefits described in the specialized literature regarding the use of Artificial Intelligence (AI) across
various sectors, especially in health, there are numerous concerns and ethical, bioethical, and legal aspects to consider about its
application. Thus, this study aimed to analyze the scientific production on the ethical implications of using artificial intelligence in
health over the past 20 years. It is a quantitative, exploratory, and descriptive study based on the bibliometric review method. The
database used was the National Library of Medicine (NLM/PubMed), recognized for its relevance and scope in the field of health
sciences. A total of 2,311 articles were selected. In the temporal evolution of publications, an increase in publications was observed
from 2017 onwards, with 2018 having the highest record with 768 publications (33.23%). The total documents found were distributed
across 469 journals. The main researchers and institutions leading the ethical discussions on Al in health were identified, as well as
the geographical distribution of the authors. Many studies have addressed the link between Al health, and ethics, and this discussion
raises many questions, especially legal ones, and the evaluation of risks and benefits for the health sector with the use of AI. The main
ethical dilemma highlighted was the need to maintain data confidentiality and the replacement of human reasoning with technological
reasoning. It is concluded, therefore, that the field between ethics and the use of Al in health is a relevant topic to be discussed, as it
addresses social, legal, and moral implications, especially due to concerns that decisions made through Al may result in outcomes that
hinder health

Keywords: Artificial Intelligence. Bioethics. Ethics. Health.

INTRODUCAO direito, na assisténcia social, bem como no setor da
saude e sua discussdo € necessdria, especialmente na

A inteligéncia artificial (IA) j& estd sendo esfera da saude (Thiébaut; Thiessard, 2018). Embora
implementada em varios setores, seja na economia, no o inicio dos sistemas de IA estejam datadas na década
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de 1940, seu maio reconhecimento e aplicagdo pratica
ganhou notoriedade somente a partir de 1990. Esses
sistemas podem ser definidos como sistemas que
modelam, simulam processos de tomada de decisdo,
com base na inteligéncia humana, podendo serem
supervisionados ou auténomos, combinando outras
tecnologias ou ndo (Ekmekci; Arda, 2020; Haenlein;
Kaplan, 2019; Johnson, 2019; Marquis; Papini; Prade,
2020).

No campo da saude, as aplicagdes dos
sistemas de IA estdo muito bem consolidadas e pode-
se destacar como exemplos: as triagens ocorridas na
pandemia do COVID-19, em que existiu
monitoramentos rapidos e em tempo real dos nimeros
de casos diarios e 0bitos, bem como a busca de locais
com focos da doenga e de comportamentos de riscos
da populacdo; a triagem das doencas cronicas nao
transmissiveis (DCNT); interpretagdo em tempo habil
e agil de exames laboratoriais e de imagens; a
telemedicina; a utilizacgdo no diagnéstico e
prognéstico de doengas cardiacas, entre outras
(Chianca et al, 2021; Husnayain et al, 2020;
Johnson, 2019; Lopez-Jimenez et al., 2020; Martin et
al., 2020; Soltan et al., 2021; Tsiknakis et al., 2020;
Visweswaran et al., 2020; Woo et al., 2016).

Estas aplicacdes torna o uso da IA para a
satide uma realidade promissora, pois além de todos
os beneficios ja descritos, ela ainda pode contribuir e
auxiliar atendimentos clinicos e cirirgicos;
descoberta de novos farmacos; amparar a gestdo
hospitalar; antecipar colapsos na satide publica, bem
como surtos e emergéncias; ajudar na formulagdo de
politicas de satde (Morley et al., 2019). Porém,
apesar das benesses apontadas na literatura
especializada em todos os setores, sobretudo na satde,
sdo muitas as preocupagdes € 0s aspectos éticos,
bioéticos e legais que devem ser observados sobre seu
uso.

As preocupacdes perpassam da necessidade
de haver consentimento informado e respeito as
decisoes dos individuos, até a responsabilidade ética
do profissional de saide e das instituicdes de
assisténcia que usam a tecnologia da IA (Astromské;
Peicius; Astromskis, 2020; Cath et al., 2018). Outros
pontos que geram inquietacdo envolvem a
privacidade e confidencialidades dos dados coletados,
seja pelo uso de prontuarios eletronicos ou aplicativos
de smartphones para coleta destas informagdes; assim
como os achados secundarios que impactam
diretamente na terapéutica que serd utilizada com o

paciente (Baig et al., 2020; Price; Cohen, 2019;
Reddy et al, 2020; Uusitalo; Tuominen; Arstila,
2020). Diante de todos esses aspectos, falar sobre a
¢tica e a bioética faz-se necessdrio pois existem
muitas facetas na utilizacdo dessa tecnologia no
campo da satde.

Apesar da crescente utilizacdo destes
sistemas de inteligéncia artificial em todas as areas do
conhecimento, especialmente na saude, ndo ha
descrito na literatura muitos estudos que abordem os
aspectos e implicagdes éticas, bioéticas, sociais e
legais do uso da IA na saude. Assim, esse estudo
objetiva analisar as implicagdes éticas do uso da
inteligéncia artificial na saude.

METODO

Trata-se de estudo quantitativo, exploratorio e
descritivo, fundamentado no método de revisao
bibliométrica. A bibliometria, portanto, “¢ um método
que permite o mapeamento quantitativo das
informagdes cientificas encontradas na literatura
cientifica” (De Sousa; Almeira; Bezerra, 2024).

A base de dados utilizada foi a National
Library of Medicine (NLM/PubMed), reconhecida
por sua relevancia e abrangéncia na area de ciéncias
da saude. O PubMed foi escolhido por indexar
publicagdes cientificas de alta qualidade relacionadas
a saude e a bioética, garantindo uma anélise completa
e representativa.

A coleta de dados foi realizada utilizando as
seguintes Medical Subject Headings (MeSH):
Artificial Intelligence, Bioethics, Ethics e Health. Os
termos foram utilizados na seguinte combinagdo <<
"Artificial Intelligence” AND "Bioethics" OR "Ethics"
AND "Health" >>, com a finalidade de favorecer a
aproximacao da selecdo ao objeto do estudo, bem
como, facilitar a indexacdo dos descritores nas
publicagdes.

Foi adotado como critério de inclusdo artigos
publicados nos ultimos 20 anos (2003-2023),
disponiveis em inglés, contemplando as implica¢des
¢ticas da inteligéncia artificial na saiude, publica¢des
revisadas por pares, revisdes sistematicas e meta-
andlise. As buscas foram realizadas durante o més de
setembro de 2024. Tomou-se o cuidado em excluir
publicagdes como resumos de conferéncias, pré-
impressdes, cartas ao editor, editoriais, capitulos de
livros e dissertagdes/teses, artigos com acesso restrito
e nao disponiveis na integra.
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Ap6s a coleta de dados, os resultados da base
de dados foram exportados no formato BibTeX. Em
seguida, os dados foram integrados e analisados
utilizando o software R, através do pacote
Bibliometrix. A anélise Bibliométrica foi estruturada
para responder aos objetivos especificos do estudo,
em trés etapas principais:

e Evolucdo Temporal das Publicagdes: A
evolucdo temporal das publicacdes cientificas
foi analisada para caracterizar o crescimento
ou declinio no interesse académico sobre o
tema ao longo dos ultimos 20 anos.

e Andlise dos Principais Autores e Periddicos:
com o objetivo de identificar os autores e
periddicos mais influentes no campo, foram
analisadas as métricas de citagdo,
produtividade e impacto. A andlise permitiu a
identificacdo dos principais veiculos de
disseminagdo e dos pesquisadores com maior
relevancia no campo de estudo.

e Distribui¢do Geografica dos Autores: para
identificar os paises e institui¢des que lideram

a pesquisa no campo de estudo.

Por se tratar de uma revisdo integrativa de
literatura, ndo ¢ necessaria aprova¢do de um comité
de ética em pesquisa, uma vez que nao envolve
diretamente seres humanos.

RESULTADOS

Utilizando a estratégia de busca, a partir da
combinacdo dos MeSH no PubMed, foram
selecionados 2.311 artigos. A partir desses registros
foram levantados os indicadores: evolu¢ao temporal
das publicagdes, andlise dos principais autores e
periddicos, distribui¢do geografica dos autores.

Quanto a distribui¢do temporal. observou-se
um aumento de publica¢des a partir de 2017, com o
ano de 2018 apresentando o maior registro com 768
publicagdes (33,23%) (Grafico 1).

Grifico 1: Quantitativo anual de publicacdes
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Fonte: Dados da pesquisa PubMed, 2024.

Os 2.311 documentos encontrados estdo

BMC Public Health com 131 (5,66%) (Grafico 2).

publicados em 469 periddicos. Dentre estes, o BMJ Essa andalise mostra, portanto, os principais veiculos

Open destacou-se com 191 publicagdes (8,26%) e o

de disseminagao desse campo de estudo.
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Grafico 2: Fontes mais relevantes da amostra
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Fonte: Dados da pesquisa PubMed, 2024.

Em relagdo aos autores, a amostra
apresentou um total de 12.925 autores, com 19 deles
sendo autores de documentos de autoria unica. Como
também, registrou-se que a maior propor¢do de
producdo pertenceu, em ordem de importancia, a

Zhang Y com 33 publicagdes (1,42%), Benedetti A
com 20 publicagdes (0,86%), seguido de Thombs BD
e Wang Y ambos com 19 publicacdes (0,82%), cada
(Grafico 3).

Grafico 3: Autores Mais Relevantes
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Fonte: Dados da pesquisa PubMed, 2024.

Pesquisou-se também a afiliagdo dos
pesquisadores, cuja maior parte € pertencente a
Mcmaster University (14,88%), Mcgill University
(13,71%), University of Toronto (11,12%) e

University of Oxford (10,77%) (Grafico 4). Esses
resultados possibilitam a identificagdo dos principais
pesquisadores e instituicdes renomadas que estdo a
frente nas discussoes éticas sobre A na satde.
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Grafico 4: Afiliagoes Mais Relevantes
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Fonte: Dados da pesquisa PubMed, 2024.

Quanto a distribuicdo geografica dos autores, da China e 174 (7,5%) do Canadd. O Brasil
em ordem de maior frequéncia, 194 (8,4%) sdo da apresentou na amostra selecionada apenas 25
Australia, 191 (8,3%) dos Estados Unidos, 182 (7.9) publicagdes (1,1%) (Grafico 5).

Grifico 5: Paises do autor correspondente
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Fonte: Dados da pesquisa PubMed, 2024.

A figura 1 mostra um desenho do mapa estudada. Revelando centros de exceléncia ou polos
mundial de colaboragdo entre os paises dos estudos de inovagao que estdo contribuindo
selecionados. Esses achados permitem identificar os significativamente para o avango do conhecimento
paises e institui¢des que lideram a pesquisa na area sobre IA na satude.
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Figura 1: Mapa Mundial de Colaboracio dos Paises

Fonte: Dados da pesquisa PubMed, 2024.

DISCUSSAO

O elo entre a inteligéncia artificial e os
sistemas de satde tem revolucionado o modo como os
cuidados sdo prestados aos usudrios, bem como
impactado o processo de tomada de decisdes, porém
ele ¢ dicotdmico, pois ao passo que a IA tem a
capacidade de encadear um volume de dados alto e
atingir uma precisdao que o ser humano nio consegue,
identificando de forma rapida e eficaz diagnosticos,
progndsticos e terapéuticas, ela gera discussdes éticas
e desafios em sua operacionalizacdo, sobretudo acerca
da confiabilidade, privacidade dos dados e do futuro
do papel humano na medicina (Marreiros et al., 2021).

Os resultados deste estudo indicam um
aumento de interesse e de publicacdes sobre a
aplica¢do da IA na saude. Esse achado corrobora com
os de outros autores (Lopez Robles et al, 2021;
Marreiros et al., 2021; Prema; Kathiravan; Shaikh,
2021; Tran et al., 2019; Wamba; Queiroz, 2021). Pan
(2016) atribui esse fator a popularizacao da internet
com consequente crescimento da curiosidade em
torno do tema.

Ahmad, Shafiq e Ashiq (2021) verificaram
com os resultados de sua pesquisa que a ampliagdo em
nimero de estudos cientificos foi impulsionada pela
melhoria de investimentos econdmicos nos campos da
pesquisa, reforma educacional e desenvolvimento de
outros algoritmos para que a IA fosse disseminada em
todos os campos da sociedade, sobretudo na satde.
Outros autores atribuem as solu¢des rapidas e
sofisticadas que a tecnologia traz, como causa

primaria de aumento da literatura cientifica sobre a [A
na saude (Vuong et al., 2019).

Sobre os periddicos em que os documentos
foram encontrados, evidencia-se o interesse € o
predominio de revistas da area da satide em publicar
e buscar alternativas tecnoldgicas para que a prestacao
dos cuidados aos usudrios seja feita de forma continua
e aprimorada. Nao houve retorno de artigos
publicados em revistas que englobam outras areas de
conhecimento, o que denota um pequeno interesse
destas em conhecer as implicagdes éticas da IA na
saude.

Quanto a localizagdo geografica dos autores
dos estudos, o que se encontrou nesta revisao
bibliométrica vai de encontro em parte a pesquisa de
Tran et al. (2019), pois os autores destacaram os
Estados Unidos (EUA) e a China como maiores
produtores de pesquisa envolvendo esse tema, com a
Europa em segundo lugar. Os EUA concentram o
maior numero de produgdes nesse campo, seja por
figurarem entre as nagdes que habitualmente lideram
as pesquisas e pelos investimentos que o pais faz em
pesquisa e desenvolvimento (P&D) ou pelo interesse
real de desenvolver novos protocolos a partir destas
pesquisas, fato esse que ndo corrobora com nosso
estudo, pois foi da Australia, pais situado na Oceania,
a prevaléncia de localizacdo dos autores. Importante
destacar também a produg¢do Chinesa, que vem
recebendo muito incentivo financeiro nos ultimos
anos (Wisetsri, 2021). Sobre a pequena produgdo do
Brasil na area, evidencia-se interesse sobre o tema e
que diferentes modelos de satide podem se beneficiar
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da aplicagdo da IA para os usudrios dos servicos,
contudo, a representatividade destas publicagdes ¢
muito simbdlica.

Dados recentes referentes a producao
cientifica mundial demostram que os EUA nio estio
mais na lideranga, pois a China superou sua
produtividade no cendrio global. levantamento feito
pelo Instituto Nacional de Politica Cientifica e
Tecnoldgica do Japao, sendo responsavel por 27,2%,
enquanto os EUA publicaram 24,9% (Sollitto, 2022).
Quanto ao Brasil, segundo Di Gregorio (2024), a
parto de Relatorio da Editora Elsevier e Agéncia Bori,
o pais estd na 14* em numero de publicagdes cientifica
mundial.

Em relacdo a localizagdo das instituicdes de
ensino ao qual os autores eram vinculados, também
houve predominio de universidades localizadas no
Canadd e nos EUA, o que remete a discussdo do
pardgrafo anterior sobre o predominio dos paises da
América do Norte na corrida de lideranga por
pesquisas nesse campo do conhecimento.

No que se diz respeito a quantidade
consideravel de estudos relacionando ética,
inteligéncia artificial e satde, existe predilegdes em
discutir este tema pois, a0 mesmo tempo que a IA traz
beneficios, ela também vem com potenciais riscos e
desafios.

Russel, Dewey e Tegmark (2015), apontam
que o principal desafio ético ¢ o fato de que os
sistemas de inteligéncia artificial serem utilizados
para tarefas que envolvem propor¢des e dimensoes
sociais e cognitivas, ambas antes s6 eram realizadas
por humanos. Cuellar (2023) traz e concorda também
com esse achado e destaca ainda que pela IA
conseguir realizar essas tarefas antes so feitas por
humanos, isso acaba repercutindo no meio social, bem
como no académico e cientifico, sendo isso a causa de
tanta discussdo sobre a ética desse uso da IA na satde.

Outras questdes éticas desafiadoras suscitadas
pelo uso da IA na satde emergiram aspectos como
privacidade, confiabilidade e o impacto do uso de
algoritmos na tomada de decisdes clinicas. A
substituicdo potencial do raciocinio humano por
processos automatizados levanta importantes debates
sobre a necessidade de regulamentacdes que
promovam um uso responsavel, seguro e ético da IA.
Assim, fica claro que, embora a IA tenha o potencial
de revolucionar os sistemas de saade, sua
implementagdo exige cautela e um compromisso com
a preservacdo dos valores fundamentais da pratica

médica. Regulamentacdes devem ser instituidas,
direcionando o uso da A no cenario da saude, quando
implementadas, devem condicionar sua utilizagdo de
maneira legal, segura e, especialmente, com padrdes
éticos que guiem o desenvolvimento e a aplicacao da
IA na satde (Cheng et al., 2021; Finocchiaro, 2024;
Morley et al., 2020), pautando-se na equidade,
autonomia e preservacdo dos dados (Godinho et al.,
2021).

De modo colaborativo, Morley et al. (2020) a
partir de mapeamento da produgdo cientifica sobre a
ética no uso da IA no cuidado em satide destaca como
principais dilemas éticos envolvidos nessa utilizagao
os temas como privacidade, transparéncia e
responsabilidade. Os autores abordam o impacto
potencial das tecnologias de IA na relagdo entre
pacientes e profissionais de satude, especialmente no
que se refere a autonomia e ao consentimento
informado. Ainda destaca que, apesar das promessas
da IA para aprimorar diagndsticos e tratamentos, seu
uso levanta preocupagdes sobre a seguranga e a
equidade no acesso aos cuidados de satde.

Os referidos autores argumentam que, para
garantir que a IA beneficie verdadeiramente a
sociedade, ¢ essencial promover a transparéncia nos
algoritmos e a justica em suas aplicagdes,
minimizando vieses e discriminatorias. O estudo
reforca que o uso responsavel da IA exige a
colaboragdo entre desenvolvedores, profissionais de
saude e formuladores de politicas, assegurando que os
sistemas de IA sejam utilizados de maneira ética,
segura e centrada nas necessidades humanas (Morley
et al., 2020).

Diante dos estudos incluidos nesta revisao
bibliométrica, ¢ perceptivel o quanto o elo entre IA,
saude e ética ¢ discutido nos meios de publicacdo
cientifica. Como ja discutido previamente, esse elo
gera preocupacdes que cruzam o caminho da protecao
de dados, tomada de decisdes da parte clinica e saude
e sobretudo, da substitui¢do do raciocinio humano
pelo raciocinio de algoritmos tecnologicos. Esta
interacdo entre IA e ética levanta essa série de
questionamentos e importantes desafios que
necessitam serem tratados com muito cuidado e
cautela, para que a inteligéncia artificial seja utilizada
com responsabilidade, justi¢ca e traga beneficios para
a humanidade, por isso, necessita-se de afunilamento
sobre este assunto no meio académico e repercutir
debates publicos, governamentais e das institui¢des
que implementam os algoritmos da IA.
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CONCLUSAO

Este estudo bibliométrico revelou um aumento
substancial no interesse académico e na producdo
cientifica sobre a aplicacdo da IA no contexto da
saude, com um destaque significativo para as
publicagdes a partir de 2017. Observou-se uma
concentragdo de produgdes em periddicos renomados
da area, como o BMJ Open ¢ o BMC Public Health,
evidenciando o foco em revistas especializadas em
saude, o que ressalta o interesse em explorar como a
IA pode contribuir para o aprimoramento continuo
dos cuidados médicos.

A andlise dos principais autores e institui¢cdes
indicou uma forte participagdo de pesquisadores
afiliados a universidades da América do Norte, como
McMaster University, McGill University e University
of Toronto. Essas universidades se destacam como
centros de exceléncia e inovagdo em IA aplicada a
saude, liderando as discussdes éticas € 0s avangos
tecnologicos na area. Em termos geograficos, paises
como Australia, Estados Unidos, China ¢ Canada
dominam as contribui¢des, enquanto o Brasil
apresenta uma participagdo modesta, revelando uma
necessidade de maior envolvimento e investimento
em pesquisa nessa area emergente.

Os desafios éticos decorrente da utilizacao da
IA na satide foram uma preocupagdo recorrente entre
os estudos analisados. Portanto, questdes como
privacidade, confiabilidade e o uso de algoritmos no
processo decisoério clinico destacaram-se. Substituir o
raciocinio humano pelo da maquina conduz a
reflexdes relevantes e sua implementagcdo requer
cautela, pois deve ser feita de forma responsavel,
segura e ética.

Assim, pode-se concluir que o campo entre a
ética e o uso da [A na satde ¢ um tema de relevancia
para ser discutido e aborda implicagdes sociais, legais
e morais, sobretudo porque as decisdes tomadas pelo
uso da TA possam resultar em complicagdes a satde,
pois ¢ feita de forma automatizada. Por fim, debates
publicos e governamentais, além de maior didlogo
entre as instituicdes de satide e desenvolvedores de
IA, ¢é necessaria. A criagdo de diretrizes que
assegurem o uso €ético e equitativo da tecnologia ¢
fundamental para que os avangos em IA sejam
verdadeiramente benéficos para a sociedade e a o
contexto da saude.
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