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Resumo: A qualificagdo dos profissionais de satide tem impulsionado politicas de integrag@o entre ensino, servigos de
saude e comunidade, promovendo praticas alinhadas ao SUS e orientadas para a formacgao ética e técnica dos graduandos.
Nesse contexto, o preceptor assume um papel central na formacao dos futuros profissionais, embora sua atuacio ainda
careca de formaliza¢do no Brasil. Este estudo analisou a func¢do do preceptor na educagdo em satde por meio de uma
revisdo de literatura na Biblioteca Virtual em Saude (BVS), utilizando os descritores “preceptoria”, “saude” e “educacao”.
Foram identificados 16 estudos publicados entre 2018 e 2022. Os resultados destacam a importancia da preceptoria na
integragdo entre teoria e pratica nos servigos do SUS, além dos desafios estruturais e pedagdgicos que demandam maior

articulag@o e suporte entre preceptores ¢ Instituigdes de Ensino Superior.
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Abstract: The qualification of health professionals has driven integration policies between teaching, health services and
the community, promoting practices aligned with the SUS and oriented towards the ethical and technical training of
undergraduates. In this context, the preceptor assumes a central role in the training of future professionals, although his
role still lacks formalization in Brazil. This study analyzed the role of the preceptor in health education through a literature
review in the Virtual Health Library (VHL), using the descriptors “preceptorship”, “health” and “education”. 16 studies
published between 2018 and 2022 were identified. The results highlight the importance of preceptorship in the integration
between theory and practice in SUS services, in addition to the structural and pedagogical challenges that require greater
coordination and support between preceptors and Higher Education Institutions.

Keywords: Preceptorship; Clinical Supervision; Health Care Professionals.

1 Introducio ferramenta de aprimoramento profissional para os
profissionais da satide. E direcionado para cursos de
graduacao e pos-graduacdo na area da satde, atendendo as
demandas do Sistema Unico de Satide (SUS) (Junqueira
SR; Oliver FC., 2020).

No entanto, tentativas anteriores de integrar o
processo de ensino-aprendizagem aos servigos de satde,
antes das DCNs, enfrentaram desafios de sustentabilidade,
muitas vezes dependendo da adesdo ideoldgica de
professores e estudantes (Souza SV; Ferreira BJ., 2019) .
Nesse contexto, a inser¢do de estudantes em cenarios
praticos torna-se uma estratégia fundamental para a
formagdo dos graduandos no SUS, preparando-os para
atender as necessidades politico-sanitarias do Brasil. Além
disso, essa inser¢do promove o desenvolvimento de
posturas éticas e a aplicacdo de praticas baseadas na
validade social e cientifica no exercicio profissional
(Rodrigues CDS; Witt RR., 2022).

A formagao profissional na area de satde nao se
limita apenas ao dominio de técnicas e metodologias de
ensino; ela envolve também uma interpretacdo da realidade
de modo a possibilitar a aquisicio de informacdes
necessarias para intervengdes sistematizadas (Farias TDM
et al., 2018). Portanto, para refor¢ar a conexdo entre a
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A procura por desenvolvimento educacional pelos
profissionais da area da satide impulsionou a criacdo de
estratégias e politicas publicas que proporcionassem a
integragdo entre o ensino, os servigos de satde e a
comunidade, envolvendo as instituigdes de ensino e os
proprios servigos de satide. Essas iniciativas alinhadas
atendem de forma eficaz as necessidades de saude da
sociedade (Ribeiro PKC et al., 2020).

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN),
recomendadas pelo Ministério da Educacdo (MEC) para os
cursos de Graduagdo da area da saude, sio uma das
estratégias que merecem destaque. De acordo com essas
diretrizes, todo e qualquer curso precisa desenvolver
atividades praticas, conhecidas como estagios curriculares
obrigatorios. Os estagios permitem que o estudante se
aproxime das atividades cotidianas de sua profissdo e
reforce os conteudos aprendidos. Outro destaque é o
Programa de Educagdo para o Trabalho (PET-Saude) que
também ¢ uma iniciativa do MEC, estabelecida pelas
Portarias n°® 421 e 422 de 3 de margo de 2010 (Cosme
FSMN et al., 2020). Este programa tem como objetivo
promover a educacdo laboral, atuando como uma
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educagdo, servico e comunidade, além das vivéncias
praticas dos alunos no campo da saude, surge o papel do
Preceptor.

O preceptor ¢ um profissional de satide, com
vinculo empregaticio nos servigos de satide, que possui
formacao de nivel superior na area. Sua funcao principal é
reduzir a distancia entre o conhecimento tedrico e a pratica
na formacdo dos estudantes, desenvolvendo atribui¢bes
como orientar, fornecer suporte, ensinar e compartilhar
experiéncias que contribuem para o aprimoramento da
formacdo na area da satde. Dessa forma, o preceptor
estimula o desenvolvimento da consciéncia critica,
incentivando o questionamento e a reflexdo, contribuindo
para o amadurecimento da competéncia ¢ética dos
profissionais em formacdo (Rodrigues CDS; Witt RR.,
2022).

Apesar do reconhecimento da preceptoria como
uma modalidade essencial na formacao de profissionais de
saude, por valorizar os conhecimentos adquiridos na
pratica diaria, ainda ndo houve avangos significativos na
formalizagdo dessa atividade no cendario nacional
(Rodrigues CDS; Witt RR., 2022). Diante desse desafio,
este estudo analisou o papel do preceptor na capacitacdo
dos profissionais na area da satde.

2 Perfil profissional para preceptoria

Desde a década de 1970, observa-se uma relagao
entre ensino e servigo que orienta a criagdo de politicas e
propostas de formagao na area da saude. Essa relagdo busca
compreender as necessidades da populagdo em relagdo aos
servicos de saude e desenvolver a formacdo de
profissionais que possam reconhecer essas necessidades,
oferecendo atendimento pautado nos principios de
integralidade e universalidade. A universidade, nesse
contexto, expandiu seus limites, ampliando as
oportunidades de aprendizagem e integrando outros atores
fundamentais no desenvolvimento de habilidades e
competéncias, tais como trabalhadores da rede de saude,
gestores desses servigos e a propria comunidade. A
producdo de conhecimento nesse novo cendrio exige
acordos e mediagdo, respeitando a autonomia das pessoas
e monitorando os locais de cuidado em satde como
espagos de pratica clinica e aprendizado (Musse J et al.,
2021).

As experiéncias nos servigos de saude sdo
fundamentais para a formacao dos profissionais da satude.
A relagdo entre ensino e servico ¢é articulada por
instituigdes educacionais ¢ pelos servigos de saude, ¢ a
formacdo de profissionais capacitados para atuar no SUS
envolve aspectos culturais e politico-sociais. Manter essa
interacdo exige adaptagdes politico-ideologicas na gestdo
dessas parcerias, que envolvem estudantes, profissionais,
gestores, institui¢des de ensino e a comunidade (Rodrigues
CDS; Witt RR., 2022).

A formacdo em servicos nao se limita a
transmissao de conhecimentos e habilidades, mas envolve
a aquisicao de atributos relacionados, atitudes e posturas
que definem o profissionalismo no contexto dos cuidados
de saude (Ferreira MKD; Neto CR., 2021). Nesse sentido,
o trabalho como principio educativo promove a
reconstru¢do das dimensdes do conhecimento técnico-
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cientifico, a transformagao do sujeito e de sua realidade,
assim como das realidades em diversos cenarios de
trabalho e educagao (Farias TDM et al., 2018).

O preceptor, nesse contexto, ¢ um profissional que
combina proficiéncia na pratica clinica com habilidade
educacionais, transformando os ambientes de pratica em
espacos educacionais e desempenhando um papel que os
autores denominam de docente clinico. O docente clinico
identifica oportunidades de aprendizado e, ao mesmo
tempo, serve como um exemplo de competéncia técnica ¢
habilidades interpessoais, proporcionando um ambiente
propicio ao desenvolvimento profissional em contextos de
pratica real (Ferreira MKD; Neto CR., 2021).

A funcdo primordial do preceptor consiste em
instruir sobre a pratica clinica por meio de diretrizes
formais. Dessa forma, ¢ importante que o preceptor tenha
conhecimento e destrezas para realizar procedimentos
clinicos. Seu foco principal é o desenvolvimento clinico
dos futuros profissionais de saude, facilitando o
aprendizado por meio de experiéncias com situacdes
clinicas reais em seu local de trabalho. A avaliagdo formal
também faz parte de suas responsabilidades. O preceptor
atua como elo entre os conhecimentos e valores da
academia e do ambiente de trabalho, contribuindo para a
solugdo pratica de problemas que os alunos enfrentam em
sua pratica na area da saude, pois cria ambientes que
permitem aos estudantes construirem e reconstruir
conhecimentos. O preceptor instrui por meio da execucgao
de procedimentos técnicos e promove a discussdo de casos
praticos (Junqueira SR; Oliver FC., 2020).

Cabe ao preceptor o papel de orientador,
estimulador do raciocinio e da postura ativa do profissional
em formacdo, planejador, controlador do processo de
aprendizagem, conselheiro com base em sua experiéncia e
promotor do crescimento dos profissionais em formagao,
devendo ser competente no desenvolvimento de diversas
habilidades com o objetivo de facilitar o crescimento
abrangente dos alunos. Essas habilidades incluem o
treinamento pedagdgico para desenvolver aptiddes
clinicas, estimulo a aprendizagem independente, feedback
e inclusdo de julgamento clinico, entre outros. O preceptor
atua como modelo, promovendo o desenvolvimento de
conhecimentos, habilidades e atitudes por meio de um
processo de ensino em servigo. Nesse contexto, o preceptor
desempenha um papel vital, ndo apenas no cuidado aos
pacientes, mas também como educador, estabelecendo as
bases das relagdes educador-educando nos cenarios
praticos de aprendizagem no contexto do ensino em servigo
(Farias TDM et al., 2018). Assim, o preceptor desempenha
variedades fung¢des, como orientacdo, supervisdo, tutoria e
mentoria (Musse J et al., 2021).

3 Desafios na preceptoria

No ambito da formacdo de recursos humanos na
area da saude, um dos desafios mais notorios ¢ a falta de
sincronia entre as abordagens educacionais e as reais
necessidades das populagdes e dos sistemas de saude. E
perceptivel uma resisténcia significativa por parte de
estudantes, professores e profissionais em assumir as novas
responsabilidades decorrentes das Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCN) e da Politica Nacional de Educagio
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Permanente. Mencionam-se preocupagdes relativas a
formacao dos trabalhadores de satde, as condi¢des laborais
precarias, a instabilidade contratual e a falta de apoio
institucional, todos fatores que representam sérios
obstaculos a eficacia de atuagcdo do preceptor (Souza;
Cordeiro., 2020).

O preceptor enfrenta o desafio preponderante de
criar um ambiente que favoreca o desenvolvimento tanto
técnico quanto ético nos contextos praticos. A relagdo
intrinseca entre a pratica assistencial e a educagdo no
ambiente de trabalho exige que os preceptores adquiram
competéncias pedagdgicas para dominar as estratégias do
processo de ensino-aprendizagem com uma abordagem
pedagdgica bem definida. Até mesmo, profissionais
experientes ndo possuem garantias de sucesso na
preceptoria (Souza MG; Cordeiro BC., 2020).

Torna-se imperativo que esses profissionais
adotem uma postura reflexiva em relacio aos seus saberes
e competéncias, instituindo um processo continuo de
autoaprendizagem. Para promover uma educagdo
fundamentada em uma perspectiva integral, o preceptor
precisa incorporar em sua pratica, atividades de supervisao
e orientacdo de estudantes, o que pressupde a aquisicao de
conhecimentos distintos daqueles de natureza puramente
técnica adquiridos durante a graduacdo (Souza MG;
Cordeiro BC., 2020).

E clara a necessidade de uma maior integragio dos
ambientes praticos, bem como o reconhecimento do papel
central dos preceptores nas experiéncias curriculares dos
estudantes, especialmente no que diz respeito a abordagem
interdisciplinar. No entanto, essa integracdo ¢
frequentemente dificultada pela formagdo académica
desses profissionais (Junqueira SR; Oliver FC., 2020).
Entre os principais desafios da preceptoria, destacam-se a
falta de competéncias pedagdgicas para avaliar, planejar,
desenvolver pesquisas, trabalhar em equipe e aplicar
metodologias ativas, além da capacidade de planecjar e
conduzir agdes em conjunto com profissionais de
diferentes areas de formacdo (Rodrigues CDS; Witt RR.,
2022). E fundamental a preparagido pedagogica, uma vez
que a qualificagdo dos preceptores tem impacto direto na
qualidade do ensino oferecido, sendo, portanto, uma
necessidade primordial.

4 Método

Esta revisdo de literatura foi realizada por meio de
uma busca ativa nas bases de dados da Biblioteca Virtual
em Satude (BVS), utilizando os descritores “preceptoria”,
“satde” e “educagdo” em portugués e inglés. Os critérios
de inclusdo abrangeram artigos, dissertacdes, trabalhos de
conclusdo de curso e teses, disponiveis integralmente ¢ de
acesso livre, nos idiomas portugués, inglés e espanhol.
Foram excluidos estudos incompletos, resumos e aqueles
que ndo abordavam diretamente o tema. Todos os
documentos selecionados foram integralmente lidos e
classificados conforme a tematica do estudo.

5 Resultados

A analise tematica dos estudos selecionados foi
conduzida com base na avaliacdo do conteudo, sendo
organizada em categorias para atender ao objetivo
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proposto. As categorias incluiram: a defini¢do de instrugéo
e o papel do preceptor, o papel profissional da preceptoria
e as competéncias necessarias para a preceptoria. Ao todo,
foram encontradas 83 pesquisas relacionadas ao tema; no
entanto, apos a andlise, apenas 16 foram incluidos neste
estudo. Destas 16 pesquisas, cinco foram encontradas na
LILACS, seis na SCIELO e cinco na MEDLINE. Doze
delas possuiam metodologia de estudo de campo, trés eram
pesquisas bibliograficas e uma era um estudo documental,
todas publicadas entre 2018 ¢ 2022.

6 Discussio

A conex@o entre a educagdo ensino e o trabalho é
crucial para a preparagdo de profissionais criticos e
reflexivos. Para consolidar essa integragdo, ¢ necessario
que as institui¢cdes de ensino se aproximem dos servigos de
satde, sensibilizando gestores e secretarias de satde a fim
de estabelecer um planejamento conjunto que atenda as
necessidades dos servicos, dos estudantes e dos usuarios. A
inser¢do precoce dos estudantes na rotina do trabalho em
saude possibilita a reflexdo sobre sua pratica profissional,
promove a conexdo entre a teoria ¢ a pratica e estimula
experiéncias interdisciplinares (Cosme FSMN et al., 2020).
No entanto, muitos profissionais ndo participam desse
processo de integrag@o entre ensino e servigo, o que resulta
em resisténcia a articulagcdo (Souza MG; Cordeiro BC.,
2020).

A preceptoria ¢ baseada em conhecimentos
adquiridos através da experiéncia pratica. Esses
conhecimentos derivam da acdo e sdo integrados ao
contexto de trabalho. Em vista disso, os preceptores
desenvolvem suas proprias abordagens de ensino, criando
uma identidade profissional fundamentada em sua vivéncia
no servico. A pratica da preceptoria ¢ continuamente
construida pelos preceptores a medida que a exercem
(Ribeiro PKC et al., 2020). Assim, ¢ importante que o
profissional de saude que atuard como preceptor esteja
devidamente preparado por um programa de formagdo que
permita a execugdo de atividades em equipes, realizagao de
reunides periddicas com coordenadores, docentes e outros
preceptores, além de buscar oportunidades de aprendizado
na area de preceptoria ou em conhecimentos especificos de
sua area de atuacdo Rodrigues CDS; Witt RR,. 2022).

A importancia do preceptor tornou-se evidente ao
assumir o papel central na formagdo dos profissionais de
saude, apresentando e organizando a¢des no campo e sendo
responsavel pelo aprendizado baseado na pratica. Os
preceptores atuam como elos entre estudantes e servigos de
saude, facilitando relagdes e resolvendo conflitos Farias
TDM et al., 2018). Além disso, atuam como mediadores,
orientadores e professores da pratica, acompanhando e
supervisionando os estudantes. Segundo Ribeiro et al.
(2020), o preceptor, ao acompanhar os estudantes no
ambiente de trabalho, estimula a aplicacdo da teoria na
pratica e desenvolve habilidades e atitudes que atendem as
necessidades de saude (Ribeiro PKC et al., 2020). Os
preceptores também desempenham o papel de supervisores
de atividades praticas, sendo os principais pontos de
referéncia para os estudantes nos servigos de saude e
exercendo uma influéncia positiva no desenvolvimento dos
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profissionais em formagdo (Souza MG; Cordeiro BC.,
2020).

O papel do instrutor como educador inclui a
identificacdo de oportunidades de aprendizagem e cenarios
de exposicao para o estudante. Ao demonstrar sua pratica
diaria, o instrutor serve como um modelo de profissional,
orientador e guia no processo de formacao. Eles servem
como mostra de competéncias técnicas e interpessoais,
promovendo a troca e a construgdo de conhecimento, o que
auxilia na formacao de cidaddos (Junqueira SR; Oliver FC.,
2020). Os preceptores, além de desempenharem fungdes de
orientagdo e ensino, também atuam como referéncias para
o desenvolvimento e evolug@o pessoal dos profissionais em
formacao, auxiliando na formagao ética (Rodrigues CDS;
Witt RR,.Souza PAF. 2022).

A preceptoria ¢ uma pratica educativa crucial que
desempenha um papel importante na formacdo de
profissionais de satide e requer que os preceptores
desenvolvam um repertorio de conhecimento para orientar
0 processo de ensino-aprendizagem dos estudantes. As
habilidades necessarias para realizar a preceptoria
ultrapassam o saber cientifico, incluindo habilidades e
comportamentos que formem cidaddos com principios
humanistas, capazes de atuar com solidariedade em uma
sociedade complexa e em constante transformacdo. Os
preceptores precisam colaborar com os estudantes para
superar os desafios inerentes ao processo de trabalho no dia
a dia (Cosme FSMN et al., 2020).

Ademais, para o preceptor ¢ imprescindivel
demonstrar comprometimento sélido com a aprendizagem
dos alunos, ser proativo, adotar uma pratica reflexiva e
adquirir conhecimentos didaticos para uma atuagdo mais
eficaz. As competéncias podem ser gradualmente
adquiridas por meio de sua propria experiéncia, resultando
em um conjunto de conhecimentos que lhes permite
abordar diversas situagdes com reflexdo e servir de
exemplo (Cosme FSMN et al., 2020).

De acordo com Souza e¢ Ferreira (2019), os
preceptores devem garantir a integragdo dos alunos nas
atividades do servigo de saude, promovendo uma formagao
colaborativa compativel com os objetivos de aprendizagem
estabelecidos. A necessidade de ajustar o numero de
atendimentos ao contexto de ensino ¢ enfatizada para evitar
a exploracdo dos alunos e compreender as necessidades da
populacdo. Os preceptores enfrentam o desafio de
equilibrar esses diferentes papéis e lidar com as
complexidades associadas.

A reflex@o sobre uma formagio alinhada com os
principios do SUS implica o desafio de preparar
profissionais centrados no cuidado, capazes de avaliar
criticamente suas agdes e transformar sua pratica didria,
com foco na integralidade do ser humano. Esses
profissionais devem estar preparados para atuar no sistema
de satde, combinando teoria e pratica (Souza MG;
Cordeiro BC., 2020).

Nos estudos examinados, identificaram-se
diversos fatores que tornam a preceptoria uma tarefa
desafiadora, tais como: a necessidade de estruturar a rede
de servigos de saude, revisar acordos de gestdo entre a
academia e os servigos, superar a fragilidade nas relagdes
entre os envolvidos, reconhecer o papel do preceptor ¢ a
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reorganizar sua carga de trabalho para reduzir o nimero de
atendimentos, permitindo a realizacdo de atividades
tedrico-praticas com os alunos (Junqueira SR; Oliver FC.,
2020). A falta de treinamento especifico para atividades
educacionais e o desconforto resultante dessa falta de
preparacdo refletem nas praticas desses preceptores,
principalmente na auséncia de clareza sobre seu papel.
Muitos preceptores expressam a necessidade de
treinamento especifico para a preceptoria (Veloso RBP et
al,.2020)

A interacdo fragil entre a academia e os servigos
de saude também ¢ destacada como uma das principais
dificuldades enfrentadas pelos preceptores em suas
atividades. O afastamento entre a academia e os locais de
pratica gera uma desconexdo entre o que & preconizado
pelas Instituigdes de ensino superior ¢ o que realmente
ocorre na pratica. Observa-se, ainda, a falta de alinhamento
entre os atores envolvidos na integracdo ensino-servigo em
relacdo aos contetidos programaticos e as metas de
aprendizagem (Musse J et al., 2021).

A falta de clareza quanto aos papéis dos
envolvidos no processo de formagdo dificulta a resolugdo
dos desafios enfrentados pelos estudantes nos servigos de
saide. Em particular, a indefini¢do do papel do preceptor
torna a distingdo entre suas fung¢des e as do professor da
institui¢ao de ensino menos evidente, o que pode impactar
negativamente o processo de ensino-aprendizagem no
ambiente de estagio. Essa ambiguidade frequentemente
gera insatisfacdo entre os proprios preceptores, que
enfrentam dificuldades para compreender e exercer suas
responsabilidades de maneira efetiva (Souza MG; Cordeiro
BC., 2020).

Em muitos casos, ndo existe um plano estruturado
para o trabalho com os alunos, e as atividades diarias da
preceptoria ndo estdo devidamente programadas.
Geralmente, hd apenas um plano anual que direciona as
atividades didrias do preceptor. Além disso, falta um
referencial tedrico que sustente a pratica da preceptoria,
levando os preceptores a adotarem uma abordagem
empirica baseada em sua percepgdo do que € necessario
para o aprendizado pratico dos estudantes. A falta de
investimentos na formacdo pedagodgica dos preceptores
leva ao desenvolvimento amador e intuitivo de suas
fungdes (Souza MG; Cordeiro BC., 2020).

Estudos demonstram a necessidade de que as
Instituigdes de Ensino Superior fortalegam os processos de
formagdo de seus preceptores. Observa-se que a
experiéncia na preceptoria ¢ em grande parte moldada pela
pratica e que os profissionais e alunos precisam aprender
juntos. Na auséncia de integragdo entre preceptores e
Instituigdes de Ensino Superior, o perfil profissional
desejado por essas instituigdes muitas vezes deixa de
prevalecer, sendo substituido por abordagens empiricas ou
vinculos da pratica (Lopes PES et al., 2018).

Na busca por transformar esse cendrio e aprimorar
a preceptoria, faz-se necessario um programa de formagao
continua para os profissionais do servigo que atuam como
preceptores. Esse programa deve envolver agdes
planejadas em conjunto com as institui¢des de saude e
educagdo, motivando os preceptores a se engajarem nesse
processo. A ideia é proporcionar oportunidades para a
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formagdo e reflexdo sobre as praticas de preceptoria,
fortalecendo a relagdo entre a instituicdo de ensino e as
unidades de satde envolvidas (Rodrigues CDS; Witt RR,.
2022).

No que se refere as estratégias de aprimoramento
pedagogico, iniciativas como o Programa Promed, Pro-
Satude, UNA-SUS, e PET-Saude desempenham um papel
fundamental na promog@o da capacitagdo e atualizag¢do dos
preceptores. Além disso, a educag@o continuada, por meio
de mestrados profissionais e cursos de especializacdo
especificos para a saude publica, fornece elementos para
enfrentar os desafios associados ao papel do preceptor,
desempenhando um papel central na melhoria da qualidade
da formagdo no ambiente de saide e preparando esses
profissionais para atuar de maneira mais eficaz (Farias
TDM et al., 2018).

E importante ressaltar que, embora um curso de
formacao pedagogica especifico para preceptores nao seja
a unica solucdo para os problemas relacionados a
preceptoria, ele pode desempenhar um papel relevante na
estruturagdo ¢ fortalecimento dessa pratica. Além disso,
para assegurar que a formag@o dos preceptores promova
uma analise sistemdtica e bem fundamentada sobre o
modelo de assisténcia a satide, ¢ crucial ter o apoio
institucional, bem como implementar uma estratégia
pedagodgica que promova o pensamento critico. Nesse
contexto, os processos de educagdo permanente
desempenham um papel essencial, uma vez que os
profissionais de satide se beneficiam ndo apenas de
atualizacdes nas areas técnicas, com o consequente
aprimoramento e qualificacao da assisténcia prestada, mas
também de suporte pedagogico para desempenharem suas
funcdes como preceptores (Rodrigues CDS; Witt RR.,
2022).

A institucionalizagdo da preceptoria requer

politicas que incentivem e fortalegcam o papel do preceptor.
Tanto as institui¢des de ensino quanto os servigos de saude
podem contribuir, cada um de acordo com suas atribuicdes,
para a consolidagdo da preceptoria como parte das
responsabilidades dos profissionais de saude (Finkler RU
et al.,2019).
Para progredir na pratica da preceptoria como uma
atividade educativa, ¢ imprescindivel romper paradigmas e
desenvolver métodos que promovam uma integra¢ao mais
efetiva entre 0 mundo do trabalho e o educacional (Souza
SV; Ferreira BJ., 2019).

E importante mencionar que esta revisio de
literatura possui limitagdes, como o uso de uma unica base
de dados, a Biblioteca Virtual em Satide, juntamente com
os descritores de busca selecionados. Recomenda-se a
realizagdo de estudos de revisdo adicionais sobre a
preceptoria e o papel do preceptor nos contextos de pratica
do SUS, abrangendo um espectro mais amplo de bases de
dados e descritores de busca.

7 Consideracgoes Finais

A integracdo da capacitacdo de profissionais de
saude com as situagdes praticas do SUS ressalta a
relevancia do preceptor e da mentoria como uma estratégia
de ensino fundamentada em conhecimentos praticos. O
papel do preceptor envolve orientagdo e mediacgdo, além de
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integrar os saberes tedricos e praticos. O preceptor
desempenha um papel fundamental ao acompanhar,
supervisionar, orientar, escutar, demonstrar e avaliar os
estudantes, proporcionando uma aprendizagem pratica que
conecta os conhecimentos teéricos a realidade dos servigos
e promove uma maior proximidade entre os estudantes, os
profissionais de saude e os usudrios.

Contudo, as pesquisas analisadas indicaram
desafios significativos na atividade de preceptoria.
Observou-se a necessidade de melhorar a formagao
didatico-pedagdgica dos preceptores, a vulnerabilidade na
ligagdo entre preceptores e Instituicdes de Ensino Superior
(IES), a infraestrutura insuficiente para atividades de
ensino nos servigos de saude e o desafio de equilibrar a
supervisdo de estudantes com as atividades clinicas da
rotina laboral.

A preceptoria requer que os profissionais da saude
apresentem um desempenho clinico notdvel, com
competéncias didatico-pedagogicas. E fundamental criar
canais de comunicagdo entre preceptores ¢ instituigdes de
ensino superior para intensificar a integrag@o entre ensino,
servi¢o e comunidade.
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