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RESUMO: Este artigo trata de um relato de experiéncia do processo de construcdo da formacéo profissional de nivel
técnico em enfermagem para adolescentes com faixa etaria entre 14 e 17 anos dentro da modalidade de ensino médio
integrado de uma Escola Estadual de Educacdo Profissional no estado do Ceara por cinco anos objetivando levar a
reflexdo dos desafios e complexidades referente a esta clientela, bem como valorizar as conquistas e perspectivas na

divulgacéo de experiéncias exitosas.
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ABSTRACT: This article is an experience report of the construction process of training technical level in nursing for
adolescents aged between 14 and 17 within the integrated high school mode of State School of VVocational Education in
the state of Ceara for five years aiming to lead to reflection of the challenges and complexities related to this clientele

and value the achievements and perspectives in the dissemination of successful experiences.
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INTRODUCAO

A educacdo profissional e tecnoldgica € um
“processo de construgdo social que ao mesmo tempo
qualifica e educa em bases cientificas, bem como ético-
politicas, para compreender a tecnologia como producéo
do ser social, que estabelece relagbes socio-histdricas e
culturais de poder” (BRASIL, 2004).

No Ceara baliza-se na politica nacional para o
ensino médio do governo federal, que propde diferentes
formas de organizacdo desta etapa de ensino e estabelece
principios para a formagdo do jovem e do adulto. Com
base no documento Reestruturacdo e expansdo do ensino
médio no Brasil (BRASIL, 2008), e do Programa Brasil
Profissionalizado hd uma clara defesa por um ensino
médio profissionalizado, afirmando ser uma necessidade
de milhares de jovens que necessitam ingressar no
mercado de trabalho para garantir sua subsisténcia. Com
isso, por meio da Secretaria da Educacéo, cria a rede de
Escolas Estaduais de Educacdo Profissional (EEEPS) que
visa expandir gradativamente a oferta de ensino médio em
articulacdo com a educacéo profissional de nivel técnico.

As escolas funcionam em tempo integral, ou seja,
em dois turnos, das 07 horas as 17 horas, de segunda a
sexta-feira. No periodo da manhd, o aluno se dedica a
concluséo do Ensino Médio, ja no periodo da tarde, ele faz
um curso técnico na propria escola (SEDUC - CE, 2014).
Dentre as EEEPs, 51 escolas ofertam o curso técnico em
enfermagem.

Conseguir manter uma estratégia pedagdgica que
possa atingir o publico adolescente perpassa além de um
ambiente favoravel, a escolha do método mais eficaz. Do
contrario, ndo gera reflexdo nem consequentemente
mudanca. A triade proposta por Paulo Freire orienta com
base numa abordagem construtivista um eixo proposto por
superacdo de desafios, resolucdo de problemas e
construcdo de um novo conhecimento que atende aos
pressupostos sugestivos de uma metodologia ativa
(FREIRE, 2005).

Ja a aprendizagem significativa, teoria de David
Ausubel foca a aprendizagem num processo cognitivo e,
como tal, prop8e uma explicacdo tedrica do processo de
aprendizagem baseando-se na premissa de que existe uma
estrutura na qual organizacdo e integracdo de
aprendizagem se processam. Para ele, o fator que mais
influencia a aprendizagem é aquilo que o aluno j& sabe ou
0 que pode funcionar como ponto de ancoragem para as
novas ideias. A aprendizagem significativa, conceito
central da teoria de Ausubel, envolve a interagdo da nova
informacdo com wuma estrutura de conhecimento
especifica, a qual define como conceito subsuncor
(MOREIRA, 1998).

Este artigo trata de um relato de experiéncia do
processo de construcdo da formacdo profissional de nivel
técnico em enfermagem para adolescentes com faixa
etaria entre 14 e 17 anos na modalidade do ensino médio
integrado de uma Escola Estadual de Educacdo
Profissional no estado do Ceara por cinco anos
objetivando levar a reflexdo dos desafios e complexidades
referente a esta clientela, bem como valorizar as
conquistas e perspectivas na divulgacdo de experiéncias
exitosas.

DESCRICAO DA EXPERIENCIA

Uma instituicdo voltada a formacédo profissional de
nivel técnico

A Escola possui quatorze salas de aula, uma
biblioteca, uma sala de multimidias, um laboratério de
enfermagem, um Laboratério de Hardware, um
laboratério de informatica, um laboratdrio de ciéncias, um
laboratério de fisica, diretoria, secretaria, sala da
coordenacdo, sala de professores, sala de Diretor de
Turma, sala de Turismo, sala do Grémio Estudantil,
almoxarifado, depoésito para material de limpeza,
banheiros masculinos e femininos, cantina, cozinha, praca
de alimentacdo, quadra poliesportiva e jardins, totalizando
4.945,93 m2 de érea construida.

O quadro funcional é composto por quinze
funcionarios, trinta e dois professores pds-graduados
atuando em areas especificas e pelo Nucleo Gestor
constituido pela Diretora, um coordenador da &rea
profissional, um coordenador da &rea pedagdgica e um
para assuntos académicos, o secretdrio escolar e um
técnico financeiro.

Tem como premissas 0 protagonismo juvenil
onde o jovem é visto como centro do processo de
aprendizagem e capaz de realizar a¢cBes com autonomia,
compromisso, prontos para atenderem as exigéncias
sociais e profissionais; formacdo continuada onde o0s
educadores passam por um processo de qualificagdo
continua e sdo preparados para a implementacdo de
préticas educativas eficazes; Atitude Empresarial Socio-
Educacional buscando resultados concretos, satisfazendo a
comunidade e investidores além de priorizar a adocdo de
uma postura empreendedora articulando recursos humanos
e materiais; por fim, a corresponsabilidade pela educagdo
onde clientes e investidores sdo comprometidos com o
desenvolvimento da proposta educativa da escola.

O regime pedagogico, organizagdo curricular e o
processo avaliativo

O regime pedagdgico rompe com o esquema do
professor transmissor de contetudos e do aluno receptor
passivo, dessa forma os alunos passam a ser atores nesse
processo, cabendo-lhes a descoberta, a reflexdo, a critica,
a autonomia e o principio da responsabilidade na
propagacdo desses conhecimentos adquiridos. Esse tipo de
metodologia  deve  possibilitar a  acéo-reflexdo,
proporcionado didlogo como préatica essencial levando
professor e aluno a discutir a realidade de forma critica
(OROSCO; SCHEIDE, 2008).

O curriculo ¢ um dos elementos centrais da
escola e deve estar voltado para o desenvolvimento de
principios éticos, estéticos e politicos, para os aspectos de
participacdo e integracdo com a comunidade, capaz de
desenvolver no aluno as competéncias necessarias a vida e
ao exercicio da cidadania.

O processo de avaliagdo da aprendizagem é
entendido como um conjunto de a¢Bes que auxiliam o
professor a refletir sobre as condi¢fes de aprendizagem, e
tem como funcdo acompanhar, orientar, regular e
redirecionar o processo ensino-aprendizagem.

Considera-se a avaliagdo como um processo
continuo e cumulativo, tendo as fungdes diagnostica,
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formativa e somativa integrada ao processo ensino-
aprendizagem que perpassa 0 acompanhamento e a
verificacdo do desempenho escolar do aluno, bem como
em relacdo ao perfil desejado, tendo como objetivos
diagnosticar dificuldades de aprendizagem, possibilitar ao
aluno uma auto-avaliacdo sobre o desenvolvimento de
suas competéncias e servir ao professor como elemento de
reflexdo continua sobre a sua préatica educativa.

O curso técnico em enfermagem e a profissionalizagéo
na adolescéncia

A formacdo de profissionais de nivel médio de
enfermagem teve inicio em 1942, frente ao surgimento de
hospitais-escolas, devido a necessidade de contratacdo de
profissionais  especializados  para  auxiliar  nos
procedimentos médicos, visto que as enfermeiras eram
responsaveis pelas atividades caracterizadas como
administrativas (DANTAS; AGUILLAR, 2009).

O ensino médio integrado ao curso técnico em
Enfermagem consiste em uma atividade complexa, que
requer preparo docente especifico para atingir uma
formacgdo bésica sélida, permitindo ao educando intervir
ativamente na realidade. Acredita-se que isto é papel do
professor, pois ele deve despertar no educando a
capacidade de saber pensar de forma criativa e critica
(MONTEIRO, 2011).

A adolescéncia caracteriza-se por um momento
de vivéncias associadas a profundas transformacgdes
fisicas e psiquicas. Trata-se de uma etapa de transi¢do
entre a vida infantil e a vida adulta. E nesta fase de
extrema relevancia que o adolescente ir4 adquirir
subsidios como: principios, valores, crencas, atitudes e
vontades, e também descobrird seu papel social,
determinando intensa ansiedade e inUmeras fantasias
(BRITO, 2011). O adolescente neste periodo prepara-se
para estabelecer seus valores e sua prépria identidade,
passando por profundas perdas que sdo denominadas
lutos. Este processo provoca sentimentos de estranheza e
inquietacdo e, ao mesmo tempo, contribui para a
consolidacdo de seu desenvolvimento  psiquico
(FANFANI, 2000).

A respeito disso, a escola precisa fazer sentido
aos adolescentes, ja que muitos deles se questionam a
respeito do porque ir a escola (ABERASTURY;
KNOBEL, 1981). De fato, para que os estudantes
permanegcam na escola, esses devem ter razBes para isso.
Além de aspectos socioeconémicos envolvidos, questfes
individuais da adolescéncia e da cultura juvenil
influenciam nos sentidos conferidos a escolarizagéo pelos
jovens (FANFANI, 2000; ABERASTURY; KNOBEL,
1981).

As estratégias e desafios ao ensino médio para a
superacdo desta realidade envolvem a universalizagdo do
acesso e da permanéncia dos estudantes de 15 a 17 anos, a
oportunidade de efetivar acdes de correcdo de fluxo no
ensino médio, a criacdo de oportunidades educativas
especificas adequadas as realidades diversas dos
estudantes além da garantia de acesso e a permanéncia aos
estudantes que tem mais de 17 anos de idade definindo a
identidade do ensino médio e a organizagdo curricular
compativeis com a realidade dos saberes contemporaneos
e a diversidade cultural e social.

Ao longo do curso varios projetos aconteceram
desde aqueles integrados ao Projeto Politico Pedagégico
da escola, bem como aqueles idealizados dentro do curso
entre os alunos, professores e coordenacdo. Entre eles
merecem destaque o projeto intitulado “Luta Contra o
Cancer de Mama” realizado no més de outubro e que
ultrapassou 0os muros da escola, e o projeto de “Luta
Contra a AIDS” realizado sempre em dezembro e que
resultou na produgdo de um artigo intitulado
“Aprendizagem Significativa e Teatro como estratégias de
Prevencdo do HIV em adolescentes: Relatando a
experiéncia”, publicado pela ReTep. Concomitante a isso
sdo realizadas varias visitas técnicas, como exemplo a
CCIH do hospital local, a UPA, ao CEO- Centro de
Especialidades Odontol6gicas, orfanatos para realizacdo
de atividades de educacdo em salde e a outras escolas
para troca de experiéncia e eventos como o Simposio de
enfermagem que é realizado anualmente congregando
todas as escolas que oferecem o curso e fazem parte da
regional.

Como as EEEPs sdo voltadas a realidade local no
sentido de formar forca de trabalho qualificada e melhores
condicdes de vida e oportunidades, apresenta-se como
mercado um hospital geral de médio porte 100% SUS,
outro de pequeno porte, varios PSFs, um CAPS, um
Centro de hemodiélise, varios laboratérios e farmacias. E
pertinente ressaltar o fato do nimero expressivo de alunos
nas universidades publicas e privadas, fazendo com que
muitos estudem e trabalhem concomitantemente.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Para atender as exigéncias do mercado de
trabalho, espera-se que, ao final do curso, o profissional
técnico de enfermagem possua tantos conhecimentos
técnicos e cientificos competentes as suas atribui¢bes, no
entanto, nem sempre o saber fazer torna-se efetivo no
aprendizado da profissdo, e as dificuldades em lidar com
as diferencas entre a técnica aprendida na escola e a
técnica utilizada por alguns funcionérios, costuma gerar
conflitos nas decisdes referentes a sua atuagdo
profissional.

Assim, a melhoria da educacdo no ensino médio
em enfermagem depende dos esforcos de cada um dos
envolvidos no processo ensino-aprendizagem ja que sdo
escassos 0s estudos que tratam, sobretudo do enfermeiro
em atividade docente no ensino profissionalizante,
formando, assim, profissionais técnicos em enfermagem
mais bem preparados e com maior competéncia, o que
gera melhor assisténcia e qualidade no atendimento em
enfermagem e maior satisfacdo dos pacientes.

Apesar das  peculiaridades no  ensino
profissionalizante na adolescéncia, a energia, ativacdo e
disposicdo podem e devem ser direcionados para
construcdo de uma assisténcia mais humana, social e que
possa ultrapassar as paredes das escolas conseguindo
assim, atingir cada vez mais efetivamente a populagéo.
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