Revista Verde de Agroecologia e Desenvolvimento Sustentavel (&> ‘
“ { p http://www.gvaa.com.br/revista/index.php/RVADS @@@@
=) T
——\ ARTIGO CIENTIFICO ‘

Producéo organica: predilecdo de consumo e potencialidades do seguimento em
Fortaleza — CE

Organic production: consumer preference and potential tracking in Fortaleza — CE

Carmem Sara Pinheiro de Oliveira®, Allison Ferreira de Lima?, Ewerton Calixto da Silva®, Weibson Paz Pinheiro Andre*,
Thais Paz Pinheiro Andre®

Resumo: Este trabalho objetivou investigar o perfil de consumidores de produtos orgénicos, bem como sua forma de aquisicéo
e quais as preferéncias que influenciam no momento de decidir sobre a compra. O presente estudo foi desenvolvido durante a
VIl FECEAF — Feira Cearense da Agricultura Familiar — em Fortaleza, Ceara, durante julho de 2015, totalizando 100 sujeitos
amostrais. Foram respondidas questes objetivas referentes ao perfil do consumidor, onde os individuos do sexo feminino
(51%), a faixa etaria entre 21 a 30 (39%) e o0 ensino médio (48%) desse publico obtiveram maior representatividade. Observou-
se ainda o pouco conhecimento acerca dos produtos organicos entre os entrevistados (61%), tendo a televisdo como principal
fonte de informac&o a respeito do tema (34%). No que diz respeito aos habitos de consumo e a forma de aquisicdo desse tipo
de produto, 54% dos respondentes o escolhem por apresentar uma melhor qualidade quando comparados aos convencionais,
43% o consomem todos os dias e 41% costumam adquiri-los em supermercados. Ja o habito familiar de consumo obteve um
percentual expressivo (87%), em que todos os integrantes da familia fazem uso do consumo de produtos organicos. Quanto a
atratividade, 53% relatam que a auséncia de agrotoxicos tornam os produtos organicos mais atrativos. Entre os organicos mais
consumidos, as frutas (53%) e as hortalicas (29%) obtiveram maior destaque. Nesse sentido concluimos com o trabalho que os
habitos alimentares das familias tem se tornado cada vez mais saudaveis, dando espaco ao crescimento do comércio do produto
organico, fortalecendo o mercado incentivando a produc&o.
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Abstract: This study aimed to investigate the profile of consumers of organic products as well as their way of acquisition and
which preferences that influence when deciding on the purchase. This study was developed during the VIII FECEAF - Fair
Cearense Family Agriculture - Fortaleza, Ceard, in July 2015, totaling 100 sample subjects. objective questions were answered
for the consumer profile, where the females (51%), the age group 21-30 (39%) and high school (48%) of that audience got
more representative. There was still little knowledge about organic products among respondents (61%), with television as the
main source of information on the subject (34%). With regard to consumer habits and how to purchase this type of product,
54% of respondents choose it to present a better quality when compared to conventional, 43% consume it every day and 41%
usually buy them in supermarkets . Already familiar consumption habits obtained a significant percentage (87%) in all family
members making use of organic consumer products. As for attractiveness, 53% report that the absence of pesticides makes
them more attractive organic products. Among the most consumed organic, fruits (53%) and vegetables (29%) were most
prominent. In this sense we completed the work that the eating habits of families has become increasingly healthy, making
room for the growth of the organic product trade, strengthening the market by encouraging production.
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INTRODUCAO

Atualmente uma das palavras mais utilizadas para
demonstrar que os recursos devem ser utilizados visando
também as geragdes futuras é a sustentabilidade (BRAGA,
2014). Neste contexto, surge a agricultura organica, também
conhecida como agricultura agroecolégica, que é um setor de
grande crescimento mundial. Segundo Lombard et al. (2004),
0s produtos organicos possuem a auséncia de fertilizantes
quimicos e agrotdxicos em seu cultivo, tornando-os assim
mais atrativos.

Mediante normas do Ministério da Agricultura, Pecuaria
e Abastecimento, fundamentadas na Lei N° 710.831, de 23 de
dezembro de 2003, o sistema de producdo de agropecudria e
industrial embasados em produtos organicos é entendido
como aquele em que se adotam tecnologias que otimizem o
uso de recursos naturais e socioecondémicos, respeitando a
integridade cultural e tendo por objetivo a autosustentacdo, a
maximizacdo dos beneficios sociais, a minimizacdo da
dependéncia de energias ndo renovaveis e a eliminacdo do
emprego de agrotdxicos e outros insumos artificiais toxicos,
organismos geneticamente modificados ou radiacBes
ionizantes em qualquer fase do processo de produgédo,
armazenamento e de consumo.

As causas para 0 consumo de produtos organicos variam
de acordo com o pais, preco, produtos analisados e da cultura.
Em alguns paises como Alemanha, Australia, Dinamarca,
Inglaterra e Estados Unidos, o consumidor desses produtos
leva primeiramente em consideracdo o quéo saudavel é aquele
produto, em segundo lugar 0s aspectos pertinentes a0 meio
ambiente (DAROLT, 2001). Nos paises em desenvolvimento
um dos empecilhos que dificulta o crescimento desse tipo de
cultura é o alto preco dos produtos quando comparados com
0s produtos convencionais (SILVA et al., 2008).

De acordo com Zamberlan, Bittenbender e
Sparemberger (2006), a crescente demanda por produtos
organicos esta fortemente relacionada ao aumento da
exigéncia dos consumidores, internos e externos, com a
qualidade dos alimentos e com 0s impactos da agricultura
sobre o meio ambiente. Essas profundas mudancas no setor
agroalimentar alteram fortemente a produgdo e a oferta de
alimentos.

Assim, toma-se como um novo lugar a hova consciéncia
alimentar, que pressupde que a escolha ética implica no
conhecimento de como, onde e de que modo os alimentos sao
produzidos e comercializados. No caso dos produtos
organicos, cujo crescimento e a expansdo do mercado
produtor e consumidor tornam-se expressivos, revela uma
nova consciéncia que tem sido analisada seguindo,
principalmente, a preocupacdo com o meio ambiente, com o
bem-estar e como um modo de acéo politica (KRISCHKEL;
TOMIELLO, 2009).

A crescente demanda por alimentos produzidos com
menos agrotdxicos e menos agressivos ao meio ambiente é
uma tendéncia mundial que se reflete também no Brasil. Tal
procura tem como consequéncia a geracdo de novas
oportunidades de negdcio para o0s varios segmentos da
agropecudria nacional (BUAINAIN; BATALHA, 2007).

Pereira e Torres Filho (2010), afirmam que as Feiras
agroecologicas sao espagos para comercializagdo de produtos
organicos, sendo as mesmas consideradas como uma forma
alternativa de proporcionar para populacdo alimentos mais

saudaveis, que optam e procuram por produtos frescos, de
preferéncia diretamente do produtor rural.

Durante a realizacdo dessas feiras, existe a participacdo
em massa de familias rurais, no qual a comercializacdo de
seus produtos viabiliza a possibilidade de um contato direto
com o cliente, mediando trocas de conhecimento e a
estruturacdo de uma economia mais justa, podendo assim
expandir a comercializacdo deste tipo de produto.

Todavia, mesmo crescendo de forma exponencial nas
ultimas décadas a producdo de produtos organicos ainda
representa cerca de apenas 15% dos produtos comercializados
em todo o Brasil, decorrente do seu tipo de cultivo e producdo
em menor escala. Para Silva e Rocha (2003) os produtos
convencionais, por sua vez, detém cerca de 85% da producéo,
sendo muito difundido na exportacdo. O estado do Ceara
possui cerca de 10% de consumidores de produtos organicos,
0 que ainda é considerado pouco, entretanto a nivel nacional é
um dos estados que mais consomem tal produto.

Considerando o cenario sécio-econdmico-ambiental,
este trabalho objetivou investigar o perfil de consumidores de
produtos orgénicos, bem como sua forma de aquisicdo e quais
as preferéncias que influenciam no momento de decidir sobre
a compra na capital cearense.

MATERIAL E METODOS

A coleta de dados se deu a partir da visitagdo a VIII
FECEAF - Feira Cearense da Agricultura Familiar,
considerada a maior feira de origem da agricultura familiar no
estado do Ceara, no qual objetiva a divulgacao, exposicao e
comercializacdo de produtos de origem agricola. A
FECEAF foi realizada no municipio de Fortaleza, Ceara,
durante o periodo de 3 a 5 de julho do ano de 2015. Foram
entrevistados 100 consumidores de ambos 0s sexos, com
idades variadas, ndo sendo realizada a identificacdo dos
mesmos.

O questionario foi embasado nesses estudos
(ZAMBERLAN et al., 2006; CUENCA et al., 2007). Esta
pesquisa é de carater quali-quantitativa e de natureza
exploratoria, oriunda da aplicacdo de questionarios aplicados
junto a consumidores de produtos organicos. Como ndo se
tem uma estimativa concreta do numero de pessoas que
consomem estes produtos, utilizou-se uma amostra aleatoria,
satisfazendo as necessidades do estudo.

Os questionarios foram elaborados com questdes de
mdltipla escolha relacionadas ao perfil socioecondmico dos
consumidores organicos, além de caracteristicas de
preferéncia e habitos, permitindo assim que os entrevistados
pudessem responder todas as perguntas, visando uma melhor
interpretacdo dos dados que foram obtidos na pesquisa.

Apobs a aplicacdo dos questionarios, os dados obtidos
foram tabulados e analisados através da estatistica descritiva
por meio do percentual da frequéncia das respostas
encontradas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com dados obtidos a maioria dos
entrevistados é do sexo feminino representado por 51%, mas
um percentual ndo significativamente diferente é do sexo
masculino que ficou com 49%. Essa constatagcdo reforca a
tese levantada por Silva et al. (2008) em que a maioria dos
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consumidores de produtos organicos pertencem ao grupo do
sexo feminino.

Na tabela 1 é possivel perceber que o maior percentual
de consumidores, levando em consideracdo o publico
participante da pesquisa, foi com os que possuem idade entre
21 a 30 anos com 39 %, seguido por; idade igual ou inferior a
20 anos com 30%; de 31 a 40 anos com 15%; de 41 a 50 anos
com 6%; e de 51 a 60 anos, bem como idade igual ou superior
a 60 anos com 5% cada. Os individuos com idades variando
entre 21 a 30 anos podem ser o publico alvo para consumir
produtos organicos, pois 0s jovens, ao contrario das criangas e
individuos mais velhos, levam em consideragdo aspectos mais

complexos ao ingerir determinado alimento e a capacidade de
adicionar novos alimentos na dieta alimentar variam pouco da
adolescéncia até a idade adulta (VIANA et al., 2008).

Ainda na tabela abaixo, quanto ao grau de escolaridade,
5% alegaram ser analfabetos, 33% disseram ter concluido o
ensino fundamental, enquanto que a maioria com 48%
estudaram até o ensino médio, ja 8% possuem 0 ensino
superior como maior nivel de formagdo e sujeitos com pos-
graduacdo foram representados aqui por 6%, essas dados sdo
corroborados por Ferreira e Marinho (2013), no qual
observaram que 47,42% das pessoas entrevistadas possuiam o
nivel médio completo.

Tabela 1 — Distribuicdo por faixa etaria e por nivel de escolaridade dos entrevistados.

Faixa etaria Nivel de escolaridade

Idade % Maior nivel de formacéo %
<20 30,00 Analfabeto 5,00
De 21 a 30 39,00 Ensino Fundamental 33,00
De 31 a 40 15,00 Ensino Médio 48,00
De 41 a50 6,00 Ensino Superior 8,00
De 51 a 60 5,00 Pds-graduacdo 6,00

>61 500 -
Total 100 Total 100

Na literatura consultada a diferenca entre o consumo dos
produtos orgénicos entre as classes sociais € grande. A
porcentagem de pessoas da classe A que adquirem organicos
é mais que o dobro da porcentagem de pessoas que tém este
habito da classe B e C e quase o triplo da classe D (BRAGA,
2014). O que mostra que além da qualidade e seguranca
alimentar, o valor pago pelo produto ainda é um fator
limitante do seu consumo, tendo em vista o seu alto preco no
mercado.

Os dados também apontaram que a maioria dos
entrevistados 61% possuiam pouco conhecimento acerca dos
produtos organicos, como por exemplo: “Para que servem
esses produtos?”, “Como sao produzidos?”, "Qual a diferenga
entre produtos organicos e produtos convencionais?”; e assim
por diante. Logo depois 32% dos entrevistados demonstraram
possuir um grande conhecimento sobre esses produtos e 7%
ndo conhecem nada sobre esses produtos, resultados similares
foram encontrados por Cuenca et al. (2007).

Dos cem entrevistados, 34% disseram que ©
conhecimento adquirido acerca dos produtos organicos se deu
por meio da televisdo seguida pelas revistas com 16%,
internet com 12%, palestras com 10%, jornais 9%, radio com
8%, os demais 11% afirmam ndo possuir conhecimentos
adequados acerca desses produtos. Em um estudo na Bahia, a
televisdo (35%) e as revistas (15%) também foram os meios
de comunicacdo mais citados pelos consumidores de produtos
orgénicos. A televisdo se destaca como uma midia digital
importante como fonte de disseminacdo de conhecimento
mundial nas ultimas décadas. Os meios de comunicacao
devem ser utilizados para disseminar o conhecimento dos
beneficios de consumir produtos organicos e apoiar a
comercializagdo desses produtos (CASEMIRO; TRAVISAN,
2009).

Em relagdo ao que os consumidores organicos levam em
consideracdo para a compra destes produtos, mais da metade
dos entrevistados (54%) escolhem esses produtos por
apresentarem uma melhor qualidade quando comparados com
0s produtos convencionais, ao passo que (45%) dos

entrevistados elegeram a seguranca alimentar como o item
mais importante para a escolha do produto, apenas (1%)
afirmou possuir dieta especifica. Esse um estudo no Rio
Grande do Norte, 80% dos entrevistados indicaram que
confiam que os produtos organicos sejam seguros para salde
humana (CUENCA et al., 2007). Os alimentos organicos
representam alimentacdo mais saudavel, preservagdo do meio
ambiente e geracdo de emprego e renda no campo e gerando
emprego no campo (CASEMIRO; TRAVIZAN, 2009).Com
os dados adquiridos foi possivel observar com qual frequéncia
0s consumidores organicos consomem esses produtos. A
grande maioria dos entrevistados (43%) consomem 0S
produtos todos os dias, enquanto que (32%) dos entrevistados
ingerem o0s produtos semanalmente, ja (15%) quinzenalmente
e (10%) mensalmente. Quando questionados acerca da sua
forma de aquisicdo destes produtos o0s consumidores
pontuaram 0s seguintes estabelecimentos de venda:
supermercados (41%), sob encomenda (4%), feiras livres
(31%) e direto com o produtor (24%). Buainain e Batalha
(2007), afirmam que os consumidores de produtos organicos
sdo formados em sua grande maioria por frequentadores de
feiras verdes de produtos orgéanicos e por consumidores das
grandes redes de supermercados, corroborando os dados
acima.

No que concerne 0 hébito do consumo familiar de
produtos organicos na atualidade, pudemos observar que
mediante um percentual com um alto nivel de significancia
afirmam que todos os integrantes da familia fazem uso do
consumo (87%), o que mostra que muitas vezes o fator
“familia” ¢ a influencia, ja apenas o participante da pesquisa
em sua residéncia consome produtos orgénicos (10%), apenas
os adultos (3%) e apenas as criancas (0%).

Segundo Hoppe et al. (2012), os padrdes de consumo de
alimentos estdo mudando rapidamente hoje em dia, como
resultado de questbes de desenvolvimento e sustentabilidade,
consideracbes com relacdo ao seu aspecto nutricional e
também questBes relacionadas a salude. O que pdde ser
evidenciado na pergunta sobre o que € mais atrativo neste tipo
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de produto, no qual a auséncia de agrotoxicos foi
representado pela maior porcentagem como mostra a figura 1.
No que diz respeito a preferéncia dos diferentes tipos de
produtos organicos a grande maioria opta pelo que apresenta
maior diversidade e custo menos elevado, além da facilidade
de aquisicdo, como é o caso das frutas e hortalicas (figura 2).

Figura 1. Porcentagem representando o0 que é mais atrativo
em produtos organicos.
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Figura 2. Percentual de tipos de produtos preteridos por
consumidores de orgénicos.
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Quanto aos produtos mais consumidos, seja de origem
animal ou vegetal, encontramos as seguintes porcentagens:
Banana 16%, Tomate 15%, Maca 15%, Mamé&o 9%, Laranja
9%, Coentro 9%, Alface 7%, Carne bovina 5%, Leite de vaca
4%, Carne de frango 3%, Acerola 2%, Melancia 1%,
Gergelim 1%, Feijdo 1%, Carne suina 1% e Abacaxi 1%,
confirmando os dados mostrados anteriormente no qual
apresentam maior preferéncia, e por consequéncia, maior
consumo para as frutas.

Sendo assim, produtos produzidos a partir de cultivos
que ndo agridam o meio e a salde humana séo potencialmente
preteridos. A aceitabilidade dos produtos organicos tem sido
evidenciada em pesquisas relacionadas a essa importante
tematica.

CONCLUSOES

Os hébitos alimentares das familias tém se tornado cada
vez mais saudaveis, dando espaco para o crescimento do
comércio de produtos orgénicos. A alta demanda desses
produtos, fortalece o mercado incentivando a produgéo

A seguranca alimentar e qualidade nutricional ainda sao
os fatores mais marcantes no tocante da escolha do consumo
organico, uma vez que a populacdo estd cada vez mais
preocupada com a saude. A preferéncia por frutas e hortalicas
é notoria, almejando sempre a qualidade de vida.
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