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O objetivo desta pesquisa foi caracterizar consumidores e ndo consumidores de alimentos
organicos quanto aos aspectos sociodemograficos e comportamentais, identificando as variaveis
que mais afetam o consumo. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, do tipo transversal descritivo,
com amostra nao-probabilistica por conveniéncia. Para tanto, utilizou-se um questionario
online, que foi aplicado a pessoas com idade igual ou acima de 18 anos, consumidores de
alimentos organico ou ndo, radicados no Brasil, que possuiam acesso a e-mail ou redes sociais;
realizada de fevereiro a abril de 2021. Os dados coletados foram analisados por meio de técnicas
estatisticas descritivas ¢ de associacdo. Participaram da pesquisa 3.342 pessoas, sendo 2.546
(76%) consumidoras de alimentos organicos ¢ 796 (24%) ndo consumidoras. Ser consumidor
ou ndo de alimentos organicos apresentou relacao significativa com as variaveis faixa etaria,
estado civil, numero de filhos, renda familiar, responsdvel pelas compras e em relacdo a
conhecer o seu conceito. As maiores motivagdes para o consumo foram o preco acessivel e a
saude, com maior indicacdo como limitagdo, o preco elevado. Os consumidores ou ndo de
alimentos organicos desconhecem o seu conceito, sendo o preco o aspecto mais relevante para
a sua aquisi¢do. Os conhecimentos destes aspectos podem contribuir com a melhoria das
politicas publicas voltadas ao nicho de mercado de produtos orgéanicos.
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ABSTRACT

The objective of this research was to characterize consumers and non-consumers of organic
food in terms of sociodemographic and behavioral aspects, identifying the variables that most
affect consumption. This is a qualitative, cross-sectional descriptive study, with a non-
probabilistic convenience sample. For this purpose, an online questionnaire was used, which
was applied to people aged 18 years or over, consumers of organic or non-organic foods, living
in Brazil, who had access to e-mail or social networks; carried out from February to April 2021.
The data collected were analyzed using descriptive and association statistical techniques. A total
of 3,342 people participated in the survey, 2,546 (76%) consumers of organic food and 796
(24%) non-consumers. Being a consumer or not of organic food showed a significant
relationship with the variables age group, marital status, number of children, family income,
responsible for purchases and in relation to knowing its concept. The biggest motivations for
consumption were the affordable price and health, with the highest indication as a limitation,
the high price. Both consumers and non-consumers of organic foods are unaware of its concept,
with price being the most relevant aspect for its acquisition. Knowledge of these aspects can
contribute to the improvement of public policies aimed at this market niche.

INTRODUCAO

O interesse por alimentos saudaveis com o passar do
tempo vem aumentando, o que pode estar relacionado a
importdncia de suas qualidades nutricionais e,
consequentemente, ao impacto positivo na saude e no meio
ambiente, estando entre eles, os alimentos orgéanicos
(OLIVEIRA et al.,, 2022). Para a produgdo de alimentos
orgénicos sdo utilizadas técnicas de produgdo que nio fazem
uso de insumos artificiais como agrotoxicos adubos quimicos,

fertilizantes e organismos modificados
(MOURA et al., 2020).

A regulamentacdo, fiscalizagdo e controle da produgdo
orgénica no Brasil ¢ de responsabilidade do Ministério da
Agricultura Pecudria e Abastecimento-MAPA (BRASIL,
2007) e suas agdes quanto ao controle do uso de agrotoxicos se
justificam pelo fato de a agricultura convencional muitas vezes
fazer uso excessivo deste tipo de insumo (MOURA et al,,
2020); o que pode acarretar problemas relacionados ao meio
ambiente ¢ a saide humana. Dentro desta perspectiva, a

geneticamente
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produgdo de alimentos organicos vem se destacando, visto que
estes aparecem como alternativa viavel de produgdo
agroecologica, o que naturalmente impacta de forma positiva
na qualidade de vida dos individuos e no meio ambiente.
Diante das consideragdes anteriormente referidas,
verifica-se a importancia da realizacdo de estudos com a
finalidade de identificar os fatores que podem influenciar no
crescimento deste nicho de mercado (BOMFIM; SAMBIASE,
2021). Desta forma, torna-se relevante o entendimento em
relacdo as motivagdes e limitacdes para a escolha de
determinados alimentos, especialmente os de origem orgénica;
o comportamento frente as alternativas de mercado oferecidas,
expectativas e necessidades, assim como dos meios que
auxiliam no direcionamento de politicas publicas
governamentais e desenvolvimento de estratégias comerciais,
sendo estas informagdes essenciais na defini¢do de estratégias
e levantamento das demandas necessarias para promover o
crescimento deste nicho (RODRIGUES; MACHADO, 2020).
Com isto, o objetivo desta pesquisa foi caracterizar
consumidores ¢ ndo consumidores de alimentos orgénicos
quanto aos aspectos sociodemograficos e comportamentais,
identificando as variaveis que mais afetam o consumo.

MATERIAL E METODOS

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, do tipo transversal
descritivo, com amostra ndo probabilistica por conveniéncia,
aplicada a 3.342 pessoas com idade igual ou acima de 18 anos,
radicados no Brasil, consumidores de alimentos organicos ou
ndo, que possuiam acesso a e-mail ou as redes sociais
WhatsApp, Facebook e Instagram.

Para tanto foi elaborado um questionario virtual
autoaplicavel referindo aspectos sociodemograficos e de
consumo alimentar, composto de 5 questdes semiabertas ¢ 16
questdes fechadas, sendo que destas 10 foram apresentadas em
fungdo da escala de Likert (LUCIAN; DORNELAS, 2015). O
questionario foi hospedado na plataforma Google Forms e
compartilhado por meio de link, ficando a disposi¢do dos
respondentes no periodo de fevereiro a abril de 2021.

Os dados coletados foram analisados por meio de técnicas
estatisticas descritivas e de associagdo, utilizando o software
IBM SPSS Statistics 25.0. A analise descritiva se deu por meio
da contagem de frequéncia absoluta e relativa, e para a
verifica¢do de associagdo entre as variaveis utilizou-se o qui-
quadrado de Pearson, levando em consideragdo o nivel de
significancia de 95%, logo considerado significativo quando p
<0,05L. Além disto, foi realizada a analise de residuo ajustado,
sendo que quando o nivel de significancia for de 95%, o
residuo ajustado com valores positivos superiores a “1,96” irdo
apontar a existéncia de mais casos observados do que
esperados (MOTA et al., 2018), enquanto os valores negativos
inferiores a “-1,96” indicaram menos casos do que o esperado.

A pesquisa seguiu as recomendagoes éticas e foi aprovada
pelo Comité de FEtica em Pesquisa da Faculdade de
Enfermagem da Universidade Federal de Pelotas em agosto de
2020, sob numero de parecer 4.213.864.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na Tabela 1 sdo apresentadas as relagdes entre as
variaveis sociodemograficas sexo, faixa etéria, estado civil,
numero de filhos, nivel de escolaridade, renda familiar, pessoas
que residem no mesmo domicilio e responsavel pelas compras
na casa do respondente em relagdo a ser consumidor ou ndo de
alimentos orgénicos, sendo os resultados apresentados como

porcentagem, p-valor e residuo ajustado. Do total da amostra
(N=3342) se declararam consumidores de alimentos organicos
76% (N=2546) e nao consumidores de alimentos organicos
24% (N=796) (Tabela 1). Como observa-se, a maioria dos
respondentes foi representado por mulheres (80,7%) e uma
minoria por homens (19,3%). Sendo observada relagdes
significativas (p<0,05) entre ser consumidor de alimentos
organicos ou ndo com as variaveis, faixa etaria, estado civil,
numero de filhos, renda familiar e responséavel pelas compras
(Tabela 1). De acordo com Souza et al. (2018) ¢ esperado que
o consumo de alimentos organicos esteja ligado a alguns
fatores de cunho demografico, a exemplo dos observados na
presente pesquisa, como sexo, faixa etaria, estado civil, nimero
de filhos, escolaridade, renda familiar, nimero de pessoas que
residem no mesmo domicilio e responsavel pelas compras. De
outra forma Iwaya e Steil (2021) em um estudo nacional,
também realizado por meio de um questionario online, houve
uma percepg¢ao diferente, demonstrando ndo haver associacao
entre nenhuma das varidveis sociodemograficas com ser
consumidor ou ndo de alimentos organicos, aspecto que pode
estar relacionado ao menor numero de participantes quando
comparado a presente pesquisa. Porém no estudo de Chen e
Lobo (2014), realizado em supermercados nas principais
cidades da China, ndo houve associa¢do entre a intengdo de
compra de alimentos organicos com as variaveis, sexo, idade e
escolaridade, mas houve com varidvel renda. Pode-se inferir a
partir das consideragdes citadas a cima que ndo hd uma
unanimidade quando se busca identificar a existéncia da
associagdo de varidveis sociodemograficas e ser consumidor
ou ndo de alimentos organicos. Fato que pode estar relacionado
a aspectos demograficos, socioecondmicos, culturais e
ambientais nos quais os individuos podem estar inseridos, o
que pode impactar diretamente em sua percep¢do quanto ao
grau de importincia de consumir ou ndo alimentos organicos.

Na Tabela 1, a analise do residuo ajustado (RA) mostrou-
se superior a 1,96, indicando haver uma associa¢do de maior
frequéncia em ser consumidor de alimentos orgénicos e ter 45
a 60 anos ou mais, casados ou divorciados, com 2 a 3 filhos,
renda familiar acima de 8 salarios-minimos, em que o proprio
respondente ¢ o responsavel pelas compras na casa. Os ndos
consumidores de alimentos organicos estdo associados
positivamente com a faixa etaria de 18 a 34 anos, solteiros, sem
filhos, com renda familiar de 1 a 4 salarios-minimos, em que
os responsaveis pelas compras na casa eram os pais. Nota-se a
diferenga no perfil de consumidores e ndo consumidores de
alimentos organicos, verificando-se que ha uma relacdo direta
entre ter mais idade e o aumento da preocupacao com aspectos
relacionados a saude, o que é corroborado por Fante et al.
(2020), que afirmam que com o avanco da idade as pessoas
tendem a adotar habitos mais saudéveis, inclusive no que se
refere a alimentag¢do, uma vez que a presenca doengas cronicas
e comorbidades passam a ser mais frequentes.

Embora ndo tenha sido observado associagdo entre as
variaveis, o residuo ajustado permitiu verificar que o namero
de consumidores de alimentos orgénicos com pos-graduagdo e
de ndo consumidores com ensino superior (Tabela 1) foi maior
que o esperado, visto que o quantitativo de respondentes destes
niveis de varidveis foi superior ao que estatisticamente era
previsto. Segundo Chaves et al. (2021), o fato de ter formagao
em ensino superior faz com que os consumidores tenham maior
clareza sobre os beneficios de ingerir alimentos organicos.
Além disto, evidenciou-se dentre os consumidores de
alimentos orgénicos que na maioria dos domicilios residiam
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Tabela 1. Perfil sociodemografico de consumidores de alimentos organicos e ndo

consumidores. Brasil, 2021.

produzidos dentro das normas
previstas”. Para os ndo

consumidores o quantitativo

Variaveis Total Consumidor Nao consumidor p-valor |
sociodemogréficas (N=3342) (N=2546) (N=796) daqueles que definiram como
N (%) N (%) RA N(%) RA sem agrotoxicos (RA=3,2) foi
Sexo superior ao esperado.
Feminino 2696 (80,7) 2070 (81,3) 1,7 626 (78,6) -1,7 0,97 No presente estudo,
Masculino 646 (19,3)  476(18,7)  -1,7  170(214) 17 parte da populagio,
f?;“’éi nos 570(17,1)  407(160) 29  163(20,5) 29 independentements de - ser
-24 anos , R -2, R , . 5
25-34 anos 084 (29.4) 703 (27.6)  -42  281(353) 42 <0,001 zi’iﬁ:ﬁiogrgﬁﬁ?cos niloos trgs
35-44 anos 821 (24,6)  638(25,1) 12 183(23,0) -1.2 ’ .
45-54 anos 537(16,1)  432(17,0) 2,5 105(132) 25 desconhecer o conceito
55-59 anos 240 (7,2) 200 (7.8) 2,7 40 (5,0) 2,7 adequado  destes, ou  seja,
60 anos ou mais 190 (5,6) 166 (6,5) 3,7 24(3,0) -3,7 “sem agrotoxicos”, o que
Estado Civil pode evidenciar a falta de
Casado (a) 1393 (41,7) 1108 (43,5) 3,9 285(35,8) -3,9 entendimento sobre a
Divorciado (a) 230 (6,8) 188 (7,4) 2,1 42(53) 21 <0001  jmportancia de sua utilizacio,
Viivo (3 PRan 302 14 500 -4 podendo impactar de forma
’ ’ ’ ’ ’ negativa na qualidade de vida
Outros 126 (3,8) 101 (4,0) 1,1 25(3.1)  -1,1 d Seeund
Némero de filhos as  pessoas. egundo
Semn fillos 1821 (54,5) 1321 (51,9)  -54  500(62,9) 54 Rofd“gues e Machaso (2020)
1 filho 637 (19,1) 499 (19,5) 1,4 138(17,3) -1,4 <0,001 a~ orma que as Iniormagocs
> flhos 610 (18,3) 504 (19,8) 41 106(13,3) 4,1 sdo  repassadas  aos
3 filhos 208 (6,2) 172 (6,8) 2,3 36 (4,5 -2,3 cqnsumldores a' respglto de
4 filhos 41 (1,2) 32 (1,3) 0,3 9(L,1) -03 alimentos organicos, dificulta
5 filhos ig Egi; IZ 28431; 8; iggg 8; que estes percebam  os
Outros ’ ’ > J ) beneficios que podem ser
Nivel de escolaridade fg;ii?rslo a Epse':?slr :(?ha dS:Su
Fundamental 20 (0,6) 16 (0,6) 0,4 4(0,5) -04 0,1 : . >
Médio 276(83)  207(81)  -05 6987 05 reforgam a necessidade de se
Superior 1268 37.9)  929(36,5) 3,1  339(42,6) 3.1 pensar em estratégias de
Pés-graduado 1778 (53,2) 1394 (54.8) 32 384(482) -32 marketing de divulgagdo, pois
Renda familiar (salarios-minimos) desta forma havera
Menos de 1 salario 132 (3,9) 94 (3,7) -1,4 38 (4,) 1,4 propaga¢do do conhecimento
De 1 a 2 salarios 716 (214)  507(19.9) 3,8  209(263) 3.8 <0001  das qualidades dos alimentos
De 3 a 4 salarios 953(28,5)  698(274) 2,5  255(32,0) 2.5 de cultivo organico.
De 5 a 7 saldrios 639 (19,1) 498 (19,6) 12 141(17,7) -1.2 <
De 8 a 10 saldrios #38(132)  354(139) 24  84(106) -2.4 ConsidE;?agzlsacao ;Ziafatores
Mais de 10 saldrios 464 (13.9)  395(15.5) 49 6936 49 crescimento do consumo de
Pessoas que residem no mesmo domicilio (Incluindo o respondente) alimentos  organicos pela
) 000 (9 Ta2000) 18 2ss(oe s Socdedade (Figua ), tanto
b} s -4 s s 1 0,
3 958 (28,7)  758(29.8) 2,5  200(252) -2.5 consumidores (49,4%) quanto
4 677(20,2)  520(20.4) 04  157(19,7) -04 ndo consumidores (6“3’9 )
5 208 (6,2) 152 (6,0) -1,1 56(7,00 1,1 feSPOHderaH} ser o preeo
>5 82 (2,5) 58 (2,3) 12 24 (3,0) 1.2 mais acessivel” o aspecto
Responsavel pelas compras na casa do respondente mais  importante. Ponto
Vocé 2021 (60,5) 1578 (62,0) 3,2 443 (55,7) -3,2 <0,001 também  observado  por
Pais 614 (18,4) 429 (16,8) -4,1 185(23,2) 4,1 consumidores deste tipo de
Companheiro(a) 334 (10,0) 253 (9,9) -0,2 81 (10,2) 0,2 alimentos, que embora
Filhos 11(0.3) 6(0.2) -1.7 5006) 17 tivessem o entendimento dos
Outros 362 (10,8) 280 (11,1) 0,6 82(10,3) -0,6

beneficios de seu consumo,

RA: Residuo ajustado.

mais de 3 pessoas, quantitativo superior ao esperado, de acordo
com a metodologia estatistica empregada.

Na resposta de consumidores e ndo consumidores (Tabela
2), em relagdo ao conceito de alimentos orgénicos verificou-se
significancia (p<0,05). Sendo que o residuo ajustado (RA)
superior a 1,96 mostrou que ha um maior nimero de
consumidores do que seria esperado, definindo estes como nio
industrializados (RA=2,2) ¢ outros (RA=3,6), no caso desta
ultima opcdo de resposta referidos como: “comprados em

feiras livres”, “oriundos da agricultura familiar” e “alimentos

considerou o prego alto um

fator que inviabilizava a
aquisi¢do dos mesmos (OLIVEIRA et al., 2020). Isto se reforca
nesta pesquisa, quando analisadas as assertivas relativas as
limitagdes para o consumo de alimentos organicos, onde os
dois publicos estudados, majoritariamente concordaram que os
seus precos eram elevados. Cabe expor que os consumidores
(6,0%) e os ndos consumidores (4,3%) identificaram como
outros fatores relevantes, a “combinacdo de mais de um dos
fatores apresentados” e “a necessidade do aumento no nimero
de pontos de vendas”.
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Ao analisar as
assertivas quanto as

Tabela 2. Percepcdo quanto ao conceito de alimentos organicos por parte de consumidores
e ndo consumidores. Brasil, 2021

limitagdes para consumo de

i o . Percepcao quanto ao Consumidor Nao consumidor p-valor
alimentos organicos (Tabela o oito de alimento (N=2546) (N=796)

3) tanto  consumidores orgnico N (%) RA N (%) RA

. s

(68,0%) tore M 20 Mniegral 11(04)  -03 4(05) 03
consumidores  (71,5%),  \yral 267 (10,5) 0,6 78(9.8)  -0.6
maJ"“?“ameme’ i Nio Industrializado 134 (53) 22 27(34) 22 0,01
concordaram €om a opeao - gopm aerotoxico 2035(79.9) 32 677(85,1) 3,2

indicativa de que o “prego Outros 99 (3,9) 3.6 10 (1.2) 3.6

dos alimentos orgéanicos ¢
elevado”. Por outro lado, os
consumidores discordaram em sua maioria quanto as
afirmagoes relativas a “ndo reconhecer alimentos orgénicos
durante a compra (65,1%)”, “néo ter alimentos organicos onde
costumo fazer compras (54,2%)” e ao “local onde vende
alimentos organicos ser muito longe (54,1%)”.

Ainda sobre as assertivas (Tabela 3), os nao
consumidores mostraram uma maior discordancia em relacao
a “ndo reconhecer alimentos organicos durante a compra
(42,2%)” e, um nivel de concordancia superior relacionada a
“ndo ter alimentos organicos onde costuma fazer compras
(50,6%)”, assim como, referente ao “local onde vende
alimentos organicos ser muito longe (44,6%)”. De acordo com
estudo de Moura et al. (2020), 37% dos entrevistados
indicaram que os pontos de compra e canais de distribuigdo
destes sdo restritos, isto refor¢a a visdo dos ndo consumidores
identificados nesta pesquisa. O que indica que pensar em
estratégias para aumentar os pontos de vendas, assim como
formas de diminuir os pregos, talvez sejam meios pelos quais
se possam conquistar os ndo consumidores e impulsionar a
venda destes. Mas, para isto seria importante um maior
incentivo as politicas de estimulo a producdo de alimentos
organicos (MOURA et al., 2020); bem como de formas de
divulgacdo, dentre elas a midiatica (MESQUITA et al., 2020).

Das afirmagdes destinadas somente aos consumidores de
alimentos organicos (Tabela 3) quanto as motivagdes em
consumi-los, identificou-se concordancia quanto ao fato destes
utilizarem “por preocupagdo com a saude (92,6%)”, referirem
que “os alimentos organicos se preocupam com O meio
ambiente (91,6%)”, acreditarem que “ndo se adiciona
agroquimico/agrotoxicos durante a producao
(90,7%)”,“confiarem mais nos alimentos orgénicos que os
convencionais (88,5%)” e “serem mais gostosos que o0s
convencionais (66,2%)”, sendo que a maior discordancia

RA: Residuo ajustado.

Figura 1. Fatores que estimulam o crescimento do consumo de alimentos organicos na

opinido de consumidores e ndo consumidores. Brasil, 2021.

observada foi para os que indicaram “por prescri¢ao nutricional
oumédica (54,7%)”. A maior concordancia referida em relacao
a preocupagdo com a saude estda de acordo com as
consideracdes relativas a este topico indicadas por Sindelar
(2018), dando indicios de que cada vez mais os consumidores
tém se preocupado com este aspecto. No entanto, o que chama
atengdo ¢ o fato de que esta preocupacéo ndo esteja relacionada
a orientagdes preventivas por parte de profissionais da area
nutricional ou médica, embora o Guia Alimentar para a
Populagdo Brasileira (BRASIL, 2014) faga referéncias a
recomendagdo do consumo de alimentos organicos.

Os consumidores quando questionados em relagdo ao tipo
de alimento orginico mais consumido, indicaram
primeiramente “frutas, hortalicas, verduras e legumes
(86,9%)”, seguido por “cereais e graos (4,6%)”, “produtos de
origem animal (4,2%)”, “produtos de origem vegetal
industrializados/processados (2,2%)” e “outros (2,1%) quando
o respondente entendia que era mais de uma das alternativas
apresentadas”. Este resultado é semelhante quanto a ordem de
identificagdo de preferéncia referida em outros estudos como o
de Moura et al (2020), Fernandes et al. (2020) e o de Eberle et
al. (2019). O que, de acordo com Bomfim e Sambiase (2021),
pode ser em decorréncia do melhor sabor dos alimentos
organicos quando comparado ao convencional, aparéncia mais
natural, ser mais saudavel e a forma de produgdo ndo impactar
negativamente o meio ambiente.

Em relagdo a varidvel como reconhece o alimento
organico, a maioria declarou ser por meio do “selo de
certificacdo (43,6%)”, sendo que os demais apontaram como
“confianga no produtor (34%)”, “local de compra (12%)”,
“outros, referidos como producdo propria, ser visualmente
pouco atrativo ou ainda mais de uma op¢do dentre as
apresentadas (4,8%)”, “tipo de embalagem (4%)”, “marca
(0,8%)” e “preco (0,8%)”.
Diferente do estudo realizado com
moradores da cidade de Sete
Lagoas/MG, em que a maioria
declarou ser por confianga na

B Consumidores

70 - 63,9 Naéo consumidores
= palavra do vendedor/produtor, e
< 60 49,4 em segundo lugar, pelo selo de
é 50 - certificagio (MOURA et al.,
£ 40 - 2020). Cabe considerar que na
S 304 248 presente pesquisa o alto nivel de
L 20 | 15,5 14.8 escolaridade, diferente  do
50 75 8,8 6.0 43 observado por Moura et al.
10 1 ’ . ot (2020), pode ter influenciado no
0 — - - — v resultado, possivelmente em
Maior Maior Maior educagdo  Precos mais Outros virtude do maior conhecimento
conscientizagdo divulgagdo pela ambiental acessiveis sobre aspectos relevantes a

dos beneficios a midia (Escola/Midia)

saide

qualidade de alimentos organicos.
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Tabela 3. Grau de concordancia em consumir alimento orgénicos por parte de consumidores e ndo consumidores. Brasil, 2021.

Grau de concordancia

Afirmacses Discordo Discordo Nao concordo Concordo Concordo
¢ fortemente e nem discordo fortemente
C NC C NC C NC C NC C NC
O prego dos alimentos Orgﬁnicos N 81 20 304 49 429 158 993 277 739 292
C: Nio consumo ¢ elevado. % 32 2,5 119 6.2 16,9 19,8 39,0 34,8 29,0 36,7
mais alimentos . . N
orgﬁnicos pOiS,_,, NAAO 'reconheqo alimentos , 455 105 1202 231 506 135 321 238 62 87
orgénicos durante a compra % 179 132 472 29,0 19,9 17,0 12,6 29,9 24 109
NC: Néo NAO tem alimentos organicos 1~ 341 70 1038 171 506 152 513 259 148 144
A onde costumo fazer compras % 134 88 408 21,5 199 191 201 325 58 181
organicos pois.... O local onde vendem alimentos N 338 63 1038 169 549 209 471 235 150 120
organicos ¢ muito longe. % 133 80 408 21,1 21,6 263 185 295 58 15,1
Sdo mais gostosos que 0s N 51 _ 175 _ 636 _ 992 _ 692 _
convencionais. % 2,0 6,8 25,0 39,0 27,2
Confio mais nos alimentos N 22 _ 56 _ 214 _ 995 1259 _
organicos que nos convencionais. % 0,9 22 8,4 39,0 495
Os alimentos orgéanicos se N 14 _ 40 _ 161 _ 902 1429 _
C1 Consumo preocupam com o meio ambiente.% 0,5 1,6 6,3 354 56,2
alimentos
organicos pois... Por ersprigﬁo nutricional N 507 _ 887 _ 702 _ 360 _ 90 _
ou médica % 199 34,8 27,7 14,1 3,5
. N ” N 8 40 14 1136 1221 3
or preocupacdo com a saude
p pag % 0,3 1,6 5,5 44.6 48,0
NAO se adiciona N 26 58 154 940 1368
agroquimico/agrotoxicos durante o, B B B B
a produgio 1,0 2,3 6,0 36,9 53,8

C:Consumidor; NC: Nio consumidores

Em relagdo a variavel como reconhece o alimento
orginico, a maioria declarou ser por meio do “selo de
certificacao (43,6%)”, sendo que os demais apontaram como
“confianga no produtor (34%)”, “local de compra (12%)”,
“outros, referidos como producdo propria, ser visualmente
pouco atrativo ou ainda mais de uma op¢do dentre as
apresentadas (4,8%)”, “tipo de embalagem (4%)”, “marca
(0,8%)” e “prego (0,8%)”. Diferente do estudo realizado com
moradores da cidade de Sete Lagoas/MG, em que a maioria
declarou ser por confianga na palavra do vendedor/produtor, e
em segundo lugar, pelo selo de certificagdo (MOURA et al.,
2020). Cabe considerar que na presente pesquisa o alto nivel
de escolaridade, diferente do observado por Moura et al.
(2020), pode ter influenciado no resultado, possivelmente em
virtude do maior conhecimento sobre aspectos relevantes a
qualidade de alimentos organicos.

Quanto a realizacdo de compras de alimentos organicos
(Tabela 4), dentre os locais onde mais eram comprados
estavam os supermercados (73,8%), mercados de frutas
(56,3%) e feiras livres convencionais (52,6%). Preferéncias

que, de acordo com Guilhem e Marambola (2012),
demonstram que os consumidores tendem a ter este
comportamento em virtude do horario flexivel de

funcionamento destes estabelecimentos que viabiliza a
realizagdo das suas compras em qualquer dia da semana. Os
supermercados também apareceram em primeiro lugar em
outro estudo (BOMFIM; SAMBIASE, 2021), seguidos de
feiras especializadas em orgénicos e feiras livres, aspecto que,
segundo os autores, pode fazer com que os precos destes se
mostrem mais elevados, muitas vezes pela presenca de
atravessadores, do que se fossem comprados direto com o

produtor. Observacdo que pode ter corroborada com a maior
limitagdo identificada, “o preco dos alimentos orgénicos ¢
elevado”, tanto por consumidores quanto ndo consumidores na
presente pesquisa.

Por outro lado, o local de menor aquisi¢do de alimentos
organicos (Tabela 4) foi o e-commerce (85,6%), fato que
chama atengdo nesta pesquisa, visto que esta ocorreu durante a
pandemia de COVID-19. O que se diferiu das consideracdes
de Hori et al. (2021), que apontaram mudangas de
comportamento dos consumidores de alimentos organicos,
com uma maior predile¢do pela compra via e-commerce. No
entanto o comportamento dos consumidores observados na
presente pesquisa pode ser justificado pelo fato de muitos ainda
preferirem realizar compras em lojas fisicas, devido a
preferéncia de  escolherem os  proprios  produtos
(PASCOLOTTO; SAMPAIO, 2022), em virtude de suas
percepgoes pessoais quanto a qualidade dos alimentos.

Em relacdo a frequéncia semanal de aquisi¢ao (Tabela 4),
esta foi majoritariamente de 1 a 2 vezes por semana,
independentemente do local de compra. Similar ao observado
por Mendonga et al. (2019), que identificaram um maior
quantitativo de respondentes adquirindo frutas e hortaligas
nesta mesma frequéncia. Quanto a periodicidade semanal de
compra, Souza et al. (2008), afirmam que a perecibilidade de
frutas, verduras e hortali¢as, faz com que os consumidores
tenham que adquiri-las com maior frequéncia. O que pode
justificar o resultado observado na presente pesquisa, onde
86,9% indicaram consumir ‘“frutas, hortalicas, verduras e
legumes” quando questionados em relacao ao tipo de alimento
organico mais ingerido.
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Tabela 4. Preferéncia e frequéncia de compra de alimentos orgénicos por parte de consumidores de acordo com o local de

aquisicdo. Brasil, 2021.

Local
Compra Felrg Feira organica Mercado de Supermercado  Atacarejo Loja especializad: Foey
convencional fruta
N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%) N (%)
Nao 1206 (47,4) 1399 (54,9) 1110 (43,7) 668 (26,2) (;2%7) 1582 (62,1) 2179 (85,6)
Sim 1340 (52,6) 1147 (45,1) 1436 (56,3) 1878 (73,8) 639 (25,1) 964 (37,9) 367 (14,4)
1-2/sem 1233 (48,4) 1093 (42,9) 1299 (51,0) 1674 (65,8) 592 (23.3) 901 (35.4) 341 (13.4)
3-5/sem 85(3.,3) 47 (1,9) 123 (4,8) 192 (7,5) 39 (1,5) 55(2,2) 23 (0,9)
6-7/sem 22 (0,9) 7(0,3) 14 (0,5) 12 (0,5) 8(0,3) 8(0,3) 3(0,1)
CONCLUSOES

Os consumidores ou ndo de alimentos orgénicos
desconhecem o conceito deste tipo de produto e o prego é o
aspecto mais relevante para a sua aquisicdo, apontando a
necessidade do desenvolvimento ou melhoria de politicas
publicas que incentivem o conhecimento quanto a qualidade
dos alimentos organicos, bem como da importancia de seu
consumo, aspectos que podem ser eficazes para este nicho de
mercado.
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